
 

 

 
 

OBJETIVOS DE ACTITUDES Y HÁBITOS 

 
• Concienciar a los alumnos para alcanzar sensibilidad por 

cuestiones medioambientales. 

• Promover el conocimiento del medio natural, sus 

elementos, las interrelaciones entre ellos y sus 

problemas. 

• Capacitar a los escolares para que puedan intervenir en 

la búsqueda de soluciones a los problemas 

medioambientales detectados. 

• Aprender a ser buenos consumidores. 

• Favorecer el trabajo cooperativo como elemento 

necesario para una mejor consecución de trabajos y 

beneficios comunes. 

• Favorecer el disfrute del alumnado con la naturaleza y 

el huerto, como potenciador de actitudes y hábitos 

positivos de la simbiosis persona-naturaleza, así como 

para hacer de la escuela un lugar agradable y propio del 

colectivo escolar. 

• Respetar las plantas y la naturaleza. 
 

 

 

 



OBJETIVOS DE CONOCIMIENTO 

 
 

• Conocer y experimentar el cultivo de la tierra; conducir 

a los alumnos al descubrimiento de las plantas ya la 

valoración del esfuerzo necesario para obtener una 

hortaliza. 

• Comprender algunos ciclos biológicos, más importantes, 

de algunas plantas. 

• Conocer la actividad agraria en sus aspectos sociales e 

económicos. 

• Conocimiento de algunas hortalizas, sus características 

y cualidades alimentarias. 

 

 

 

ACTIVIDADES DEL HUERTO 

 
• Plantones 

 

En caballones: lechugas, cebollas, escarola, coliflor, ... 

En tierra: hierbas aromáticas, árboles. 

 

• Talleres 

 

 

• Semillas 

 

En caballones: habas, rábanos, pepino ... 

En tierra: hierbas aromáticas. 

Construcción de un semillero. 



 

ACTIVIDADES DE SEGUIMIENTO DEL  HUERTO 

 

- Visitas periódicas al huerto para su cuidado. 

- Limpieza  de la tierra. 

- Riego. 

- Observación de crecimiento de las plantas. 

- Abonos de la tierra. 

- Estudio de las diferentes plantas. 

- Trabajos de composición de los nombres de los       

cultivos. 

- Actividades de cosecha de los diferentes productos 

en la época adecuada. 

- Cuidado del semillero. 

- Cuidado de la compostera. 

- Limpiar el huerto de objetos y basura. 

- Continuar el fichero por clases, de las plantas que 

tenemos en el huerto. 

 



 

 

 

 


