Abril 2024

CBASAL: BASAL

INFANTIL / COMIDA / COMIDA

Asun Roca

Col. N° CV00362

Miércoles

COLEGIO SANTA ANNA

VIEGES

[10)

12)

ARROZ CON TOMATE

HAMBURGUESA VEGETAL
+ CHAMPINONES
PINA EN SU JUGO

PAN

ALUBIAS CON VERDURAS DE TEMPORADA

ALITAS DE POLLO AL HORNO

« CON AROS DE CEBOLLA Y ENSALADA DE
ZANAHORIA

FRUTA DE TEMPORADA

PAN INTEGRAL

CREMA DE VERDURAS ECOLOGICAS

ATUN EN SALSA DE TOMATE

* PATATA HORNO Y ENSALADA CON LECHUGA,
TOMATE, ZANAHORIA Y ACEITUNAS

FLAN DE VAINILLA

PAN

MACARRONES CON SALSA DE QUESOS

TORTILLA CON PECHUGA DE PAVO
* ENSALADA CON LECHUGA Y TOMATE
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

© @

1¢)

12)

NSALADA CON QUESO FRESCO ENTEJAS CON ZANAHORIA ECOLOGICA

RROZ CON SECRETO Y CALABAZA ENSALADA CON LECHUGA, TOMATE, COL
RUTA DE TEMPORADA OMBARDA Y PERA

{PAN { FRUTA DE TEMPORADA
: "PAN

ERLUZA A LA VASCA (con huevo cocido y guisantes)

OPA DE PICADILLO
ORDON BLEU DE POLLO

OGUR
i PAN INTEGRAL

CON MAZORQUITAS Y ENSALADA DE ZANAHORIA

ATATAS RIOJANA

ORTILLA CON CALABACIN

HUMMUS DE GARBANZOS Y ENSALADA CON
ANAHORIA Y ACEITUNAS

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

IDEUA DE MARISCO

NTREMESES (jamoén, queso, salchichén y chorizo)
ENSALADA CON COL BLANCA, LECHUGA,
ANAHORIA Y ACEITUNAS

: FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

@ @

2]

®

20)

ENTEJAS CON MIX HORTELANO NSALADA CON TOPPINGS DE CABALLA'Y

UEVOS AL GRATEN GUACATE
ENSALADA CON LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA AELLA VALENCIANA
RUTA DE TEMPORADA OGUR

AN AN

OPA DE ESTRELLAS

USTIDERA DE LOMO AL ROMERO
PATATAS FRITAS Y ENSALADA
RUTA DE TEMPORADA

AN INTEGRAL

ILETE DE ABADEJO A LA ANDALUZA EN SALSA
ARINERA

CON DADOS DE BONIATO Y ENSALADA DE
ANAHORIA

 FRUTA DE TEMPORADA

PAN

SPAGUETIS INTEGRALES A LA BOLONESA DE SOJ

REMA REINA CON CRUJIENTE DE GARBANZOS
OLLO A LA PROVENZAL CON SALTEADO DE
ALABAZA ECO

ENSALADA CON MANZANA

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

@ 50)

NSALADA DE POLLO Y MANZANA ARBANZOS AL CURRY

OSTA DE HUEVO REVUELTO CON BACON
ENSALADA CON LECHUGA, COL Y TOMATE
RUTA DE TEMPORADA

iPAN

RROS DEL SENYORET
RUTA DE TEMPORADA
AN

Los platos resaltados son la alternativa al meni basal. Por causa de fuerza mayor, Ausolan se reserva el derecho a hacer los cambios necesarios en el menu.

22/03/2024 06.23.15



Abril 2024

CMCERO00001: NO CERDO
INFANTIL / COMIDA / COMIDA

O

Asun Roca

Col. N° CV00362

Miércoles

COLEGIO SANTA ANNA

VIEGES

[10)

12)

ARROZ CON TOMATE

HAMBURGUESA VEGETAL
+ CHAMPINONES
PINA EN SU JUGO

PAN

ALUBIAS CON VERDURAS DE TEMPORADA

ALITAS DE POLLO AL HORNO

« CON AROS DE CEBOLLA Y ENSALADA DE
ZANAHORIA

FRUTA DE TEMPORADA

PAN INTEGRAL

CREMA DE VERDURAS ECOLOGICAS

ATUN EN SALSA DE TOMATE

* PATATA HORNO Y ENSALADA CON LECHUGA,
TOMATE, ZANAHORIA Y ACEITUNAS

FLAN DE VAINILLA

PAN

MACARRONES CON SALSA DE QUESOS

TORTILLA CON PECHUGA DE PAVO
* ENSALADA CON LECHUGA Y TOMATE
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

1)

1¢)

12)

NSALADA CON QUESO FRESCO

RROZ CON HUEVO
RUTA DE TEMPORADA
{PAN

ENTEJAS CON ZANAHORIA ECOLOGICA

ENSALADA CON LECHUGA, TOMATE, COL
OMBARDA'Y PERA
: FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

ERLUZA A LA VASCA (con huevo cocido y guisantes)

OPA DE FIDEOS
ORDON BLEU DE POLLO

OGUR
i PAN INTEGRAL

CON MAZORQUITAS Y ENSALADA DE ZANAHORIA

UISADO DE LA HUERTA

ORTILLA CON CALABACIN

HUMMUS DE GARBANZOS Y ENSALADA CON
ANAHORIA Y ACEITUNAS

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

IDEUA DE MARISCO
QUESO

ENSALADA CON COL BLANCA, LECHUGA,
ANAHORIA Y ACEITUNAS

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

22)

2]

®

20)

ENTEJAS CON MIX HORTELANO

UEVOS AL GRATEN
ENSALADA CON LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN

NSALADA CON TOPPINGS DE CABALLA'Y
GUACATE

AELLA VALENCIANA
OGUR
AN

OPA DE ESTRELLAS

AMONCITOS DE POLLO AL ROMERO
PATATAS FRITAS Y ENSALADA
RUTA DE TEMPORADA

AN INTEGRAL

ILETE DE ABADEJO A LA ANDALUZA EN SALSA
ARINERA

CON DADOS DE BONIATO Y ENSALADA DE
ANAHORIA

 FRUTA DE TEMPORADA

PAN

SPAGUETIS INTEGRALES A LA BOLONESA DE SOJ

URE DE GARBANZOS CON VERDURAS
OLLO A LA PROVENZAL CON SALTEADO DE
ALABAZA ECO

ENSALADA CON MANZANA

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

[20)

NSALADA DE POLLO Y MANZANA

RROS DEL SENYORET
RUTA DE TEMPORADA
AN

ARBANZOS AL CURRY

EVOLTILLO DE HUEVO CON TOMATE
ENSALADA CON LECHUGA, COL Y TOMATE
RUTA DE TEMPORADA

iPAN

Los platos resaltados son la alternativa al meni basal. Por causa de fuerza mayor, Ausolan se reserva el derecho a hacer los cambios necesarios en el menu.

22/03/2024 06.23.20



Abril 2024

CALO0007: NO FRUTOS SECOS

INFANTIL / COMIDA / COMIDA

O

Asun Roca

Col. N° CV00362

Miércoles

COLEGIO SANTA ANNA

VIEGES

[10)

12)

ARROZ CON TOMATE

HAMBURGUESA VEGETAL
+ CHAMPINONES
PINA EN SU JUGO

PAN

ALUBIAS CON VERDURAS DE TEMPORADA

ALITAS DE POLLO AL HORNO

« CON AROS DE CEBOLLA Y ENSALADA DE
ZANAHORIA

FRUTA DE TEMPORADA

PAN INTEGRAL

CREMA DE VERDURAS ECOLOGICAS

ATUN EN SALSA DE TOMATE

* PATATA HORNO Y ENSALADA CON LECHUGA,
TOMATE, ZANAHORIA Y ACEITUNAS

FLAN DE VAINILLA

PAN

MACARRONES CON SALSA DE QUESOS

TORTILLA CON PECHUGA DE PAVO
* ENSALADA CON LECHUGA Y TOMATE
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

1)

1¢)

12)

NSALADA CON QUESO FRESCO ENTEJAS CON ZANAHORIA ECOLOGICA

RROZ CON SECRETO Y CALABAZA
RUTA DE TEMPORADA
{PAN

OMBARDA Y PERA
{ FRUTA DE TEMPORADA
"PAN

ERLUZA A LA VASCA (con huevo cocido y guisantes)
ENSALADA CON LECHUGA, TOMATE, COL

OPA DE FIDEOS
ORDON BLEU DE POLLO

OGUR
i PAN INTEGRAL

CON MAZORQUITAS Y ENSALADA DE ZANAHORIA

ATATAS RIOJANA

ORTILLA CON CALABACIN
ENSALADA CON MAIZ, ZANAHORIA Y ACEITUNAS
RUTA DE TEMPORADA

{PAN

IDEUA DE MARISCO

NTREMESES (jamoén, queso, salchichén y chorizo)
ENSALADA CON COL BLANCA, LECHUGA,
ANAHORIA Y ACEITUNAS

: FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

22)

2]

20)

NSALADA CON TOPPINGS DE CABALLA'Y
GUACATE

AELLA VALENCIANA (dietas
OGUR
AN

ENTEJAS CON MIX HORTELANO

UEVOS AL GRATEN
ENSALADA CON LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN

OPA DE ESTRELLAS

USTIDERA DE LOMO AL ROMERO
PATATAS FRITAS Y ENSALADA
RUTA DE TEMPORADA

AN INTEGRAL

SPAGUETIS NAPOLITANA CON QUESO

ILETE DE ABADEJO A LA ANDALUZA EN SALSA
ARINERA

CON DADOS DE BONIATO Y ENSALADA DE
ANAHORIA

 FRUTA DE TEMPORADA

PAN

URE DE GARBANZOS CON VERDURAS
OLLO A LA PROVENZAL CON SALTEADO DE
ALABAZA ECO

ENSALADA CON MANZANA

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

[20)

NSALADA DE POLLO Y MANZANA

ARBANZOS AL CURRY
OSTA DE HUEVO REVUELTO CON BACON

RROS DEL SENYORET
RUTA DE TEMPORADA
AN

RUTA DE TEMPORADA
iPAN

ENSALADA CON LECHUGA, COL Y TOMATE

Los platos resaltados son la alternativa al meni basal. Por causa de fuerza mayor, Ausolan se reserva el derecho a hacer los cambios necesarios en el menu.

22/03/2024 06.23.26



Ausofan.

CDEO00234: NO FRUCTOSA MALABSORCION GRADO ALTO-

SORBITOL, LACTEOS (LACTOSA, PLV)
INFANTIL / COMIDA / COMIDA

Abril 2024

Asun Roca

Col. N° CV(0362

Miércoles

COLEGIO SANTA ANNA

VIENES

[10)

[12)

ARROZ BLANCO

ALBONDIGAS DE BACALAO
+ CHAMPINONES
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

ACELGAS CON PATATAS

ALITAS DE POLLO AL HORNO

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

PURE DE CALABACIN

SALMON HORNO / PLANCHA
* PATATA AL HORNO
YOGUR NATURAL DE SOJA

PAN

MACARRONES CON CHAMPINONES

TORTILLA CON PECHUGA DE PAVO
* LECHUGA
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

1)

o)

1)

12)

ARROZ CON CHAMPINONES

HUEVOS COCIDOS
FRUTA DE TEMPORADA
PAN

SALTEADO DE GARBANZOS CON BONIATO ECO

PASTA CON OREGANO

FILETE DE MERLUZA ASADA
+ CALABACIN ASADO
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

POLLO EMPANADO CASERO
* LECHUGA
ERUTA DE TEMPORADA

PAN

COLIFLOR CON PATATAS

TORTILLA CON CALABACIN

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

EIDEUA SIN GLUTEN (dietas

FIAMBRE DE PAVO
+ SALTEADO DE CALABACIN Y CHAMPINON
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

@

@

2]

2]

20)

ACELGAS CON PATATAS

HUEVOS COCIDOS
FRUTA DE TEMPORADA
PAN

CALABACIN ASADO

ARROZ BLANCO CON POLLO ASADO

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

SALTEADO DE PATATA Y CALABAZA

RUSTIDERA DE LOMO AL ROMERO

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

ABADEJO A LA PROVENZAL
* PATATA AL HORNO
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

MACARRONES CON CHAMPINONES

PURE DE ALUBIAS CON PUERRO Y CALABAZA

MERLUZA REBOZADA CASERA SIN GLUTEN

FRUTA DE TEMPORADA
PAN

29]

[20)

LECHUGA

ARROS DEL SENYORET
FRUTA DE TEMPORADA
PAN

PURE DE CALABACIN

POLLO AL HORNO
* PIMIENTOS ROJOS
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

Los platos resaltados son la alternativa al meni basal. Por causa de fuerza mayor, Ausolan se reserva el derecho a hacer los cambios necesarios en el menu.

22/03/2024 06.23.22



Abril 2024
CMCAR00001: NO CARNE
INFANTIL / COMIDA / COMIDA

O

Asun Roca

Col. N° CV00362

Miércoles

COLEGIO SANTA ANNA

VIEGES

[10)

12)

ARROZ CON TOMATE

HAMBURGUESA VEGETAL
+ CHAMPINONES
PINA EN SU JUGO

PAN

ALUBIAS CON VERDURAS DE TEMPORADA

ABADEJO A LA PROVENZAL

« CON AROS DE CEBOLLA Y ENSALADA DE
ZANAHORIA

FRUTA DE TEMPORADA

PAN INTEGRAL

CREMA DE VERDURAS ECOLOGICAS

ATUN EN SALSA DE TOMATE

* PATATA HORNO Y ENSALADA CON LECHUGA,
TOMATE, ZANAHORIA Y ACEITUNAS

FLAN DE VAINILLA

PAN

MACARRONES CON SALSA DE QUESOS

JORTILLA FRANCESA
* ENSALADA CON LECHUGA Y TOMATE
FRUTA DE TEMPORADA

PAN

© @

1¢)

12)

NSALADA CON QUESO FRESCO

RROZ CON HUEVO
RUTA DE TEMPORADA OMBARDA Y PERA
: PAN : FRUTA DE TEMPORADA
’ "PAN

ENTEJAS CON ZANAHORIA ECOLOGICA

ERLUZA A LA VASCA (con huevo cocido y guisantes)
ENSALADA CON LECHUGA, TOMATE, COL

ASTA CON OREGANO
ROQUETAS DE ESPINACAS

OGUR
i PAN INTEGRAL

CON MAZORQUITAS Y ENSALADA DE ZANAHORIA

UISADO DE LA HUERTA

ORTILLA CON CALABACIN

HUMMUS DE GARBANZOS Y ENSALADA CON
ANAHORIA Y ACEITUNAS

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

IDEUA DE MARISCO
QUESO

ENSALADA CON COL BLANCA, LECHUGA,
ANAHORIA Y ACEITUNAS

{ FRUTA DE TEMPORADA

"PAN

@ @

2]

®

20)

ENTEJAS CON MIX HORTELANO

UEVOS AL GRATEN
ENSALADA CON LECHUGA, MAIZ Y ZANAHORIA
RUTA DE TEMPORADA

AN

GUACATE

AELLA DE VERDURAS
OGUR
AN

NSALADA CON TOPPINGS DE CABALLA'Y

OPA DE QUINOA Y ARROZ

ORTILLA DE PATATAS
PATATAS FRITAS Y ENSALADA
RUTA DE TEMPORADA

AN INTEGRAL

ARINERA

CON DADOS DE BONIATO Y ENSALADA DE
ANAHORIA

 FRUTA DE TEMPORADA

PAN

SPAGUETIS INTEGRALES A LA BOLONESA DE SOJ
ILETE DE ABADEJO A LA ANDALUZA EN SALSA

URE DE GARBANZOS CON VERDURAS

ERLUZA REBOZADA CASERA SIN GLUTEN
ENSALADA CON MANZANA
RUTA DE TEMPORADA

AN

@ 50)

NSALADA CON MANZANA ARBANZOS AL CURRY

RROS DEL SENYORET

EVOLTILLO DE HUEVO CON TOMATE

RUTA DE TEMPORADA
AN

RUTA DE TEMPORADA
iPAN

ENSALADA CON LECHUGA, COL Y TOMATE

Los platos resaltados son la alternativa al meni basal. Por causa de fuerza mayor, Ausolan se reserva el derecho a hacer los cambios necesarios en el menu.

22/03/2024 06.23.17



