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PROYECTO “HABLAME BONITO”

Desde hace unos afios, se esta observando que la tendencia actual de nuestro alumnado es la
de relacionarse entre ellos con mas agresividad, ya que han normalizado el uso de insultos o
malas palabras como saludos o formas “guais” de relacionarse. Pero esto, en muchas ocasiones,

da lugar a muchos malentendidos que pueden derivar en conflictos o peleas entre ellos/as.

Por ello, tras identificar esta problematica, queremos poner en practica este proyecto “Hablame
Bonito” de 21 dias en el Ceip San Roque, el cual consistird en llevar a cabo acciones diarias
durante esos 21 dias para mejorar la convivencia y el clima del centro. Ademas, consideramos
gue podria ser muy enriquecedor, en el caso de que se pudiera llevar a cabo, extrapolar este
proyecto al resto de entidades cercanas al centro, como pueden ser: supermercados, biblioteca,

cafeterias, etc. generando asi un “proyecto de barrio”.

El motivo por el que se realiza esta temporalizacidén es porque hay una creencia generalizada de

gue cuando repites algo durante 21 dias, esto se convierte en un habito.

OBIJETIVOS:

El objetivo fundamental del proyecto es modificar los habitos comunicativos en nifios y nifias.

Para ello, desarrollamos los siguientes objetivos:

- Intentar que el alumnado empiece a modificar los malos habitos en su forma de comunicarse

y relacionarse entre ellos/as.
- Aumentar su empatia y que se pongan en el lugar del otro.

- Hacerles ver la importancia de la forma en que nos relacionamos y nos comunicamos con los

demas, no solamente del contenido.
- Mejorar su vision de ellos mismos y aumentar su autoestima.
- Ayudarles a identificar y expresar sus emociones.

- Mejorar la convivencia en el centro, evitando los conflictos que se producen por interferencias

en la comunicacion.

- Modificar su percepcion y su forma de relacionarse con los adultos del entorno.


https://portal.edu.gva.es/ceipsanroquealicante/
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TEMPORALIZACION:

El proyecto se desarrollara durante el tercer trimestre, concretamente entre el 2 de mayo y el

30 de mayo.

DESARROLLO:

El desarrollo del proyecto consistira en fomentar e incitar a los alumnos/as a ejecutar cada una
de las consignas. Desde las tutorias, informaremos y daremos a conocer al alumnado el
proyecto, y les explicaremos en qué consiste. Ademas, se informara a las familias via webfamilia
y pagina web del centro, y a toda la comunidad educativa para que puedan secundar estas

acciones diarias.

Cada uno de los dias, se propondra una accidn y/o actividad encaminada a conseguir los
objetivos marcados, y la totalidad de ellas estaran expuestas en el rellano de conserjeria, pasillo
del comedor y entrada de infantil, de forma que todo el alumnado pueda ver el proyecto y
participar en la elaboracién de un mural conjunto, en el caso de que asi lo desee la clase.
Ademas, las consignas se expondran en la puerta del colegio para que sean visibles para todas

las familias y puedan tener en cuenta la consigna de cada dia.

Todas las consignas seran acumulativas y se tendran que llevar a cabo, al menos, una vez en el
dia. La consigna diaria se pondrda por megafonia a primera hora de la mafiana, una vez que todo
el alumnado esté sentado en clase o si el tutor/a lo prefiere, podra bajar con el grupo a

consultarlo en el mural.

Como cierre al proyecto, la ultima consigna consistird en hacer un video conjunto sobre lo que

ha significado este proyecto para el alumnado que se podra proyectar en las aulas el ultimo dia.

Un ejemplo de mural a realizar en el centro puede ser el siguiente:
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Las consignas a seguir seran en cada uno de los dias seran las siguientes:
12: 2 de Mayo. jSaluda bonito!

29: 3 de Mayo. Felicita a alguien. Si te gusta algo de otra persona, idiselo! (previo dia de la madre)

32: 6 de Mayo. Camina, ino corras!

42: 7 de Mayo. Pide las cosas “por favor y da siempre las gracias”

52: 8 de Mayo. Habla bien. No digas palabrotas

62: 9 de Mayo. ¢Te ayudo? Ofrece tu ayuda a alguien que la necesite

72: 10 de Mayo. Cede el paso

82: 13 de Mayo. Hablame bajito, no grites.

992: 14 de Mayo. Habla en positivo. Cambia el NO

1092: 15 de Mayo. Dime algo que te guste de una persona de tu familia (dia de la familia)
112: 16 de Mayo. Conoce a alguien nuevo

122: 17 de Mayo. Te ayudo a limpiar el patio. Ayuda al alumnado que tenga ese dia la Patrulla

basura (dia mundial del reciclaje)

132: 20 de Mayo. jChoca esos 5!

142: 21 de Mayo. Sonrie a quien encuentres

152: 22 de Mayo. jEscucha!

162: 23 de Mayo. Dime algo bonito

179: 24 de Mayo. ¢ Como te sientes? (Ni bien ni mal, especifica del 1 al 10)
182: 27 de Mayo. Cree en ti (cosas buenas de cada un@).

192: 28 de Mayo. Dime algo bonito de tu cole

202: 29 de Mavo. jAbraza!

212: 30 de Mayo. ¢Qué hemos conseguido? Video del alumnado

MUCHAS GRACIAS POR VUESTRA COLABORACION
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