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1.- JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El proyecto que ahora se presenta se enmarca dentro de la autonomia que la ley
reconoce a los centros, LOE, Ley Organica de Educacién 2/2006 de 3 de mayo modificada
por la LOMCE, Ley Organica 8/2013 de 9 de diciembre para la Mejora de la Calidad
Educativa.

Por otro lado, de acuerdo con la ORDEN 25/2016, de 13 de junio, de la Conselleria de
Educacién, Investigacion, Cultura y Deporte por la que se regulan las condiciones, el
procedimiento de solicitud y de autorizacion de un plan especifico de organizacién de la
jornada escolar en los centros sostenidos con fondos publicos de segundo ciclo de
Educacién Infantil, Educacion Primaria y Educacién Especial de la Comunitat Valenciana,
los centros podran solicitar la modificacion de la jornada escolar, exponiendo los motivos

de dicha solicitud y previo acuerdo del Consejo Escolar del centro.

La Comunidad Educativa del CEIP San Gabriel viene demandando en los ultimos afos,
un cambio en la organizacidn de la jornada escolar. Por la complejidad del tema se requiere
en todo momento de un amplio consenso por parte de todos los miembros de dicha
Comunidad Educativa y asi nos lo han demostrado desde el curso 2013/2014.

El debate en nuestra Escuela sobre su jornada ha sido siempre abierto a todas las
personas con todo lo que ello supone; reuniones informativas y aportacion de soluciones
a los problemas relacionados con los desajustes de conciliacion de la vida escolar y
laboral para ejercer un esfuerzo de mejora permanente en nuestra jornada.

Asi en nuestro centro contamos con el servicio de “Escola Matinera” desde la 7:30h , y de
una amplia programacion de actividades extraescolares promovidas por la AMPA a partir
de las 17:00h.

Ademas, nuestro proyecto de comedor y la programacion de sus actividades viene siendo
un referente para otros centros pues el trabajo realizado y los niveles de convivencia

conseguidos son muy exitosos.
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Como Centro Publico de Educaciéon Infantil y Primaria sentimos la responsabilidad de
ofrecer a nuestra Comunidad educativa, pues asi nos lo viene demandando, un Plan
Especifico de Organizacion de la Jornada Escolar con el fin de mejorar la conciliacién de

la vida escolar y laboral y favorecer la racionalizacién del horario escolar.

Pasamos a desarrollar las mejoras que se pretenden conseguir en los diferentes ambitos

gue se exponen a continuacion:
a) Ambito pedagégico

El CEIP San Gabriel ha construido una imagen propia, desarrollando planes y
programas que tratan de dar una respuesta educativa de calidad y ajustada a las
necesidades de nuestro alumnado. Con esta finalidad desarrollamos los siguientes
programas:

. Programa de Educacioén Plurilingtie e Intercultural, PEPLI.

Plan de Mejora: Fomento de la lectura y resolucion de problemas.
. Plan de Atencion a la Diversidad e Inclusion Educativa.

Plan de Convivencia.
. Plan de Accion Tutorial.

Plan de Actuacion para la mejora educativa, PAM: El Huerto Escolar y CdA.
. Plan de Transicién de Infantil a Primaria.

Plan de Transicion de Primaria a Secundaria.
- Proyecto de Centro Digital Colaborativo.
- Protocolo de Acogida para el nuevo alumnado.

Plan de Emergencia.

. Proyecto de Comedor Escolar.
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- Adhesion al “Proyecto Agenda 21 Escolar” del Ayuntamiento de Alicante.

En esta linea de buscar las soluciones mas adecuadas a nuestras circunstancias
particulares consideramos que la jornada continua supone una racionalizacion de la jornada

escolar y favorecera la conciliacion familiar y laboral.

La experiencia nos viene demostrando ano tras ano que el rendimiento de los
alumnos durante la jornada de mafana es mayor. Salir del colegio y destinar parte del
tiempo a realizar actividades extraescolares hace que nuestros alumnos estén
sobrecargados de trabajo, que terminen tarde sus tareas o que, no tengan tiempo material
para disfrutar de su familia. Hemos comprobado reiteradamente que el rendimiento
escolar disminuye considerablemente en el horario de la tarde. Con la jornada continua,
los alumnos tendrian sus horas lectivas por la mafana consiguiendo un numero mayor de
horas de convivencia de los miembros de la unidad familiar intensificando asi la
comunicacion e implicacion activa de los padres y madres en la educacion de sus hijos.

Ademas, con la jornada continua se favoreceran los siguientes aspectos:

. Optimizar el rendimiento escolar aprovechando las primeras horas donde hay una

mayor atencion y capacidad de trabajo del alumnado.

- Aprovechamiento de la jornada escolar durante el horario de mafiana dejando mas
tiempo durante la tarde para el estudio personal y la profundizacion en aquellos temas
que sean de su interés asi como para realizar actividades de caracter ludico (deporte,

musica, idiomas...).

. Favorecer la colaboracion entre padres y profesorado, al modificar el horario de

atencion a las familias adecuandolo a la jornada laboral de las mismas.

- Rentabilizar el tiempo que dedica el orientador/a en el centro adecuandose al horario

del alumnado.

La distribucién de las areas curriculares, en esta propuesta de jornada continua,
seria mas flexible teniendo en cuenta que el area de Educacion Fisica ya puede

distribuirse en cualquier sesion de la jornada escolar.
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b) Ambito de convivencia

1. La nueva estructura horaria favorecera de forma significativa la reduccion de conflictos
derivados de la convivencia entre el alumnado al no ser obligatorio permanecer en el

centro hasta las cinco de la tarde.

2. Los alumnos/as que permanezcan en el centro hasta las cinco dispondran de actividades
organizadas y supervisadas por los docentes consiguiendo asi una estructura que

favorezca una buena convivencia.

3. Hay un aprovechamiento mas racional de los tiempos de trabajo y descanso: ahorro
de tiempo en viajes del centro a casa y viceversa, eliminacion de un excesivo
intervalo de tiempo entre la jornada lectiva de manana y la de tarde, contribuyendo

a la reduccion del absentismo escolar vespertino.

c) Ambito de coordinacion

- Mejora notablemente la relacién con las familias al poder ser atendidas por el

profesorado en un horario mas acorde con el de los padres/tutores del alumnado.

Al aumentar el tiempo continuado del trabajo del profesorado de forma conjunta, se
consigue flexibilizar mas su labor, permitiendo optimizar los tiempos dedicados a

reuniones conjuntas: Claustros, Ciclo, COCOPE...

. Favorecer el perfeccionamiento y reciclaje del profesorado en horario de tarde

favoreciendo las posibilidades de innovacion curricular, metodolégica y didactica.

d) Ambito de la coeducacion e igualdad de género
El CEIP San Gabriel apuesta por la coeducacion e igualdad de oportunidades.

El centro garantizara que las actividades propuestas tanto en los talleres del comedor como

en las actividades extraescolares de caracter voluntarias cumplan con estos valores.
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e) Ambito de conciliacién de la vida familiar y laboral

- Ajuste del horario escolar al horario laboral. Al coincidir en mayor medida el horario
laboral de los padres/tutores con el horario escolar de los hijos, se favoreceran las
relaciones familiares con lo que se mejorara el desarrollo personal del alumnado

asi como su educacion en valores.
Compatibilidad horaria entre el colegio y el instituto.

Mayor disponibilidad y adecuacion horaria para asistir a la oferta de actos
culturales y educativos que organizan las administraciones publicas a través de la
Concejalia de Educacion y Cultura, Biblioteca Municipal, Conservatorio, Escuela

de idiomas, Sede universitaria...

f) Ambito de salud

- Mejorar la distribucion de los almuerzos y comidas respetando los ritmos bioldgicos

de todo el alumnado del centro.

. Se favorece el descanso después de las comidas. Las familias organizan sus
tiempos de un modo mas relajado al no tener la obligatoriedad de volver por la

tarde al centro escolar.
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2.- LA JORNADA CONTINUA

Se pretende organizar los tiempos escolares y definir el tipo de jornada escolar mas
adecuado para el desarrollo del proceso educativo en el marco de la autonomia pedagogica
y organizativa de los centros. Entendemos por jornada escolar los tiempos escolares que
el centro dedica al desarrollo de los procesos de dinamizacidn, ensefianza y aprendizaje,
(incluyendo todas las actividades que se realizan en el marco de cada una de las areas),
los recreos, el plan de accion tutorial y el conjunto de actividades complementarias y

extracurriculares.

1. La jornada del alumnado, de 9:00 a 14:00 que sera el horario lectivo en el que se
lleven a cabo las areas del curriculo.

2. La jornada del profesorado, que incluye las cinco horas de docencia con los
alumnos/as para desarrollar las areas curriculares, de 9:00 a 14:00h. y las horas de
dedicacion exclusiva.

La jornada del comedor, de 14:00 a 15:30h.

La jornada del propio Centro Escolar, de 7:30h. a 18:00h que incluye la jornada
escolar propiamente dicha mas todos los tiempos en los que el centro permanezca
abierto para el desarrollo de actividades, a iniciativa de otras entidades y
colectivos, y que contribuyen a convertir la escuela en un centro de dinamizacion

cultural y social.

2.1. Objetivos de la Jornada Continua

2.1.1.- Alumnado

® Mejorar el rendimiento escolar del alumnado aprovechando los periodos en los

que se desarrollan una mayor implicacion intelectual.

® Adaptar el horario de las actividades de educacion formal a los ritmos biolégicos de

los alumnos mas pequefios del colegio.
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Reducir el absentismo en los periodos de tarde entre el alumnado que no es

usuario del servicio de comedor.
Incrementar los periodos de convivencia familiar.
Enriquecer la formacion de los alumnos a través de recursos externos al centro.

Contribuir a la formacién integral de los alumnos con un uso mas activo y positivo

del tiempo libre y familiar.

Facilitar las relaciones del alumno/a con su entorno mas préximo: barrio, amigos,
vecinos, fomentando la relacion con nifios de distintas edades y diferentes ambitos

culturales, enriqueciendo a su vez su desarrollo integral.

Facilitar el paso al instituto habituando al alumnado a la jornada continua, para
evitar uno de los muchos cambios que supone el inicio de la Educacion

Secundarria.

2.1.2.- Profesorado

Favorecer el perfeccionamiento, la formacion en el Centro, promover la innovacion,

y la investigacion de nuevas tecnologias.

Facilitar el plan de accion tutorial dedicado a los alumnos/as y a padres.

Controlar el nivel de asistencia del alumnado y la calidad de las actividades

impartidas.

Potenciar la autonomia organizativa y pedagdgica en los centros educativos, con

el fin de definir sus tiempos.

Convertir los centros educativos en espacios dinamicos de diversidad cultural y en

comunidades de aprendizaje.
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2.1.3.- Familias

® Conseguir armonizar en mayor medida la vida de las familias, ya que la
convivencia entre miembros familiares se puede mejorar si hay un periodo amplio

de coincidencia o ajuste entre el horario laboral de los padres o tutores y el escolar.

® Lograr mayor sincronia en los horarios de las distintas etapas educativas que se
imparten en diferentes centros escolares, ya sean colegios o IES, conciliando asi el

horario entre hermanos.

® Dar la opcion a los padres y madres de elegir la hora de salida del centro, ya que

con el nuevo horario se generarian mas combinaciones posibles de salida.

Evitar el inconveniente de 4 viajes al Centro.

- Lograr mas tiempo de ocio al final de la jornada y que dicho tiempo sea de

una mayor calidad.
- Ajuste del horario escolar al horario social.
- Favorecer las relaciones familiares.

- Mayor disponibilidad de los espacios del centro educativo en horario de tarde
para actividades educativas de indole social (talleres, biblioteca, escuelas

deportivas, actividades de padres y madres...)

2.1.4 Instituciones

® Planificar un sistema integrador de espacios Yy actividades educativas
extraescolares, bien organizado y atendido por personal cualificado, en el que esté
implicado la AMPA, entidades deportivas y culturales y demas instituciones u

organizaciones.



Proyecto Jornada Continua
CEIP SAN GABRIEL

2.2.-Organizacion del centro

La organizacién del centro, por el hecho de introducir la nueva jornada, cambia
levemente. De forma que el horario por las mafianas es mucho mas amplio, sin verse

reducido por las tardes.

El horario general del centro queda de la siguiente forma:

HORARIO GENERAL DEL CENTRO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
07:30 a 9:00 ESCOLA MATINERA
9:00 a 14:00 JORNADA ESCOLAR (25 HORAS LECTIVAS)
14:00 a 15:30 COMEDOR ESCOLAR

- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES de caracter voluntario

. La AMPA continuara ofertando a todo el alumnado actividades en
horario no lectivo, de 7:30 a 9:00h Escola Matinera y a partir de las
17:00h extraescolares.
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2.3.-Horario del alumnado

HORARIO DEL ALUMNADO DE INFANTIL Y PRIMARIA

9:00 a
11:30

11:30 a
12:00

12:00 a
14:00

12

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3 sesiones de 50 minutos

RECREO

2 sesiones de 60 minutos

COMEDOR ESCOLAR

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES de caracter voluntario
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2.4.-Horario del profesorado

Ademas del horario lectivo (de 9:00 h a 14:00 h) todos los maestros y maestras del centro
completaran su horario con cinco horas de dedicacion exclusiva. Se propone de manera
que permiten la coordinacion del profesorado para el trabajo semanal por ciclos y niveles
asi como una tarde de permanencia en el centro para facilitar la coordinacién de todo el

equipo, organizacién de claustros, consejos escolares o actividades de formacion.

La hora de atencidn semanal a padres se proponen en la misma tarde de
permanencia para que se situe en un tramo horario que facilita la asistencia de los padres
a la tutoria respondiendo a una frecuente demanda de los padres que suelen encontrar

dificultad en asistir al centro en la hora actual (de 12:30 a 13:30).

En las horas complementarias se respeta la dedicacion semanal dentro del

cémputo mensual.

HORARIO GENERAL DEL PROFESORADO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

9:00 a CINCO HORAS LECTIVAS
14:00

DESARROLLO CURRICULAR

REUNIONES REUNIONES
DE NIVEL DE CICLO
COORDINACION

CLAUSTROS
FORMACION
ATENCION DE

PADRES
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2.5.- Comedor Escolar

El horario del Comedor Escolar, que en la actualidad comienza a las 12:30
horas y finaliza a las 15:30 horas, quedara establecido desde la finalizacién del periodo
lectivo, es decir las 14 horas hasta las 15:30 horas.

Durante este tiempo, el alumnado estara custodiado en el recinto escolar por el
personal de la empresa del comedor, y sin abandonar el mismo, salvo expresa autorizaciéon
presencial o por escrito de los padres/tutores de los alumnos/as y dependiendo de las

edades.

En la actualidad en el centro ya existe un plan de actividades que trata de dar un
contenido educativo al tiempo de comedor, pero el hecho de que los alumnos deban
volver al aula limita el tipo de actividades a realizar ya que evitamos incrementar el
cansancio que perjudique el aprovechamiento del tiempo lectivo restante por la tarde. Con
la jornada continua la situacidn es diferente, las horas lectivas ya estan terminadas, por lo
que consideramos que las actividades dentro del horario de comedor pueden tener un
enfoque educativo, después de un tiempo de descanso, sin que supongan un perjuicio para

las sesiones de clase.

Dado que ya no hay que volver después a las clases la organizacién seria la
siguiente:

‘ de 14h a 15h 30m: comida e higiene personal.

‘ de 15:30h a 17:00h: descanso y juego, especialmente en el caso de los
mas pequefios, educacion infantil 3 afios, se dedicara tiempo de descanso en la
zona habilitada para tal fin y una vez que los alumnos hayan descansado de la
jornada lectiva organizaremos los grupos con sus monitores con un plan de

actividades con finalidad educativa.

Dadas las circunstancias familiares de nuestra zona los padres valoran muy

positivamente que los alumnos entren en contacto con materias no regladas que

14
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complementan y amplian las diversas areas curriculares de manera que luego dispongan
de tiempo para otro tipo de actividades, culturales y deportivas, muy demandadas en la

zona, sin que supongan jornadas muy largas y exigentes para los nifios.

Nuestro centro no cuenta con transporte escolar pues todo el alumnado vive en el mismo
Barrio San Gabriel y en las urbanizaciones cercanas.
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3.- ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DE CARACTER VOLUNTARIO.

Las actividades extraescolares se realizaran de acuerdo con la programacion y
distribucion que se especifica en cada una de ellas, segun estudio, acuerdo y aprobacion
del Claustro y Consejo Escolar. Dichas actividades seran organizadas y desarrolladas por
monitores especializados, que seran convenientemente asesorados por el profesorado

del Centro, segun consta en el compromiso del Claustro.

La ratio de las actividades sera de 25 alumnos, pudiéndose modificar en
funcion de las necesidades especificas del grupo y de la actividad, con el fin de garantizar

la correcta atencion de alumnos con necesidades de apoyo.

En el Anexo | se pueden consultar todas las propuestas de actividades.

3.1. Desarrollo

Seran actividades formativas no necesarias para el logro de los objetivos
curriculares.

La participacion en estas actividades es totalmente libre y voluntaria, pero los
padres o tutores de los nifos asistentes firman un compromiso de asistencia a todo
el programa. Si llegara el caso, el alumno/a que acumule reiteradas faltas de
asistencia injustificadas perderia el derecho a participar.

La oferta de actividades de nuestro Centro para el horario de tarde intenta
acomodarse a las posibilidades que tenemos y a las preferencias manifestadas por
los padres y alumnos.

La temporalizacion de la actividad estara en funcion de la aceptaciéon por parte

de los alumnos.
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3.2. Implicacién del profesorado en las actividades.

El claustro, a la hora de elaborar y aprobar el presente proyecto de actividades

formativas extraescolares, realizara las siguientes funciones:

1. Programar las actividades.

2. Realizar un seguimiento de las mismas.

3. Llevar a cabo una evaluacion del programa para posibles cambios y mejoras.
4. Participar, coordinar y supervisar el desarrollo del programa.

5. Intentar solucionar los posibles problemas que puedan surgir en lo relacionado

con el desarrollo y/o programacion de las actividades.

6. Informar al equipo directivo de aquellas incidencias dignas de ser tenidas en

cuenta mientras dure la actividad.

En cumplimiento del articulo 1, apartado e) de la Orden 25/ 2016, 13 de Junio,
para la realizacion de este programa de actividades habra como minimo un miembro del

claustro de profesores y un miembro del equipo directivo.

3.3. Recursos econémicos, materiales y espaciales
El coste de cada actividad o taller sera sufragado por fondos econdmicos procedentes de:
la aportacion sin animo de lucro de la empresa de comedor.
Los recursos materiales y de espacio necesarios para el desarrollo de las
Actividades Extraescolares de caracter voluntario que hemos propuesto ya estan en el

centro. Cuando sea necesario algun recurso no existente se gestionara por parte de la

direccion del centro.
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3.4. Medidas para garantizar la atencién al alumnado con necesidades de apoyo.

Nuestro Plan de Atencién a la Diversidad e Inclusién Educativa recoge todas las medidas
a adoptar para el alumnado con necesidades de apoyo educativo. Estas medidas son

extensivas a todos los alumnos/as, tanto en tiempo lectivo como no lectivo.

Las medidas organizativas seran:

- Desdobles: cuya finalidad es la intervencion del monitor en pequefio grupo para realizar
trabajos diversificados y adaptados a las necesidades educativas de cada uno de los
alumnos. EI monitor debera elegir el agrupamiento que considere mas oportuno para sus

alumnos.

- Apoyo educativo. Destinado a alumnos con dificultades de aprendizaje. Se atendera a
los alumnos que necesiten refuerzo / apoyo por presentar dificultades, con el fin de paliar

sus necesidades.

- Ratios: Se tendra en cuenta dependiendo del numero de alumnos con necesidades de

apoyo en el grupo.

4. PREVISION DE ACTUACIONES FORMATIVAS PARA LA COMUNIDAD
EDUCATIVA, PADRES Y MADRES Y PROFESORADO.

a) Profesorado

Desde hace varios cursos el profesorado se esta formando a través del PAF
en diferentes areas basandonos en los intereses y motivaciones del claustro (con relacion

al contexto social, educativo, cultural y de necesidades de nuestra comunidad educativa).

La organizacién temporal de esta formacién de profesorado se veria mejorada
gracias a este nuevo modelo de jornada escolar, ya que dispondriamos de una tarde para

desarrollar estas actividades.
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Por tanto, se optimizaria el trabajo del profesorado en los periodos no lectivos,
facilitando la formacién permanente a través de la realizacion de cursos, seminarios, etc.

Esta formacion repercute en la calidad de ensefanza.

En este préximo curso, continuaremos con la formacion en comunidades de

aprendizaje ya iniciada en el curso anterior.

b) Padres y madres

Con este modelo de jornada pretendemos continuar y mejorar la participacion
de las familias en la formacion en diferentes temas relacionados con la educacién de sus

hijos.

El propdsito es fomentar y potenciar la escuela de padres iniciada en afos
anteriores, gracias a la mayor disponibilidad horaria, espacial y de coordinacién con el

profesorado.

Nuestro objetivo, ademas de la escuela de padres, es iniciar la formacion de las
familias en actuaciones de éxito, enmarcadas en el proyecto de comunidades de

aprendizaje.
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5.- SEGUIMIENTO Y EVALUACION DEL PROYECTO

Evaluacion del proyecto

La evaluacion se hara por el Claustro de Profesores, Consejo Escolar y AMPA.

1°) El Claustro de Profesores, hara una evaluacion trimestral atendiendo a
los siguientes criterios:

Grado de implicacion directa e indirecta de la comunidad educativa.
Grado de implicacion directa e indirecta de la Asociacidon de Padres y
Madres de alumnos.
Coordinacion efectiva de actividades por parte del profesorado.
Rendimiento general del alumnado.
Grado de satisfaccion de padres, profesores y alumnos.

Optimizacion de los recursos.

2°) El Consejo Escolar realizara una valoracion trimestral de acuerdo con las
valoraciones presentadas por el Claustro y la Asociacion de Padres. En la Memoria final de
curso se recogeran los aspectos mas relevantes de la valoracion del funcionamiento de

la jornada continua.

3°) La Asociacion de Madres y Padres de Alumnos realizara, igualmente, una
valoracion del funcionamiento de la jornada a lo largo del curso, e informara de las
conclusiones al Consejo Escolar a través de su representante.

Las técnicas a emplear seran las habituales: cuestionarios, entrevistas y dialogo
con padres, madres, alumnos, monitores...

Como consecuencia de la evaluacién se propondran las medidas de mejora

correspondientes.
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Toda la informacion se recoge de forma resumida en la siguiente tabla:

Indicadores

Rendimiento académico

Niveles de atencion del
alumnado y fatiga, sobre
todo en las ultimas
horas.

Motivacion de los
alumnos

Incidencias sobre la vida
familiar

Incidencias sobre la
disciplina en el centro.

Incidencias sobre los
servicios
complementarios:
escuela matinal,
comedor, extraescolares

Incidencia  sobre el
grado de coordinacion
del profesorado

Valoracion final de todos
los aspectos resefiados

Responsables

Tutores, profesores
especialistas, COCOPE,
Jefatura de Estudios y
Consejo Escolar

Tutores, profesorado
especialista, Jefatura de
Estudios.

Tutores, profesorado
especialista y apoyo

Tutores a través de las
entrevistas con los
padres.

Tutores, encargada de
comedor y Comisién de
Convivencia del CE.

Equipo directivo, AMPA,
Consejo Escolar

Coordinadores de ciclo,
COCOPE vy Jefatura de
Estudios.

Memoria anual

Temporalizacion

Trimestral

Diariamente durante
todo el curso.

Diariamente durante
todo el curso

Todo el curso

Todo el curso (control

mensual).

Trimestral

Trimestral

Anual.
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A nivel de centro, queremos destacar la labor de la Asociacién de Madres y Padres
de Alumnos del C.E.I.LP. San Gabriel, la cual en la actualidad cuenta con unos 373
asociados y cuya colaboracion queda definida en sus estatutos y se pueden resumir en tres

puntos:

- Colaborar con el colegio para conseguir mejor los fines propios de éste.

- Aumentar el nivel de conciencia del papel educativo a los asociados y al

conjunto del profesorado.

- La promocion y realizaciéon de actividades y difusién de temas culturales,

artisticos y sociales que redunden en una elevacién del nivel cultural ciudadano.

- Programacion, organizacion y supervisién de actividades extraescolares para el

alumnado en el propio centro.

En la sesidon de Consejo Escolar celebrada el dia 22 de marzo del 2022 se ha aprobado
la continuidad y vigencia del presente Plan Especifico de Organizacion de la Jornada
Escolar del centro a partir del curso 2022-2023 (Jornada Continua).

El proyecto cumple con los requisitos que se especifican en el resuelvo 11 de la
Resolucion de la directora general de Innovacion Educativa y Ordenacion, de 28 de febrero
de 2022, por la cual se dictan las instrucciones para el curso 2022-2023, sobre el
procedimiento previsto en la Orden 09/2022, de 25 de febrero, de la Conselleria de
Educacién, Cultura y Deporte, por la cual se regulan las condiciones y el procedimiento de
solicitud y de autorizacion de modificacion de la jornada escolar en los centros sostenidos

con fondos publicos de segundo ciclo de Educacion Infantil y Educacion Primaria.

Alicante, 23 de marzo de 2022
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ANEXO |

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES DE CARACTER
VOLUNTARIO

ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL ALUMNADO DE EDUCACION
INFANTIL

1.- LA HORA DEL CUENTO

DURACION: 2 horas semanales

LUGAR DE REALIZACION: Biblioteca y sala azul.
DIA'Y HORA: lunes y miércoles de 15:30 a 17:00h

OBJETIVOS
Potenciar la creatividad, la imaginacion y otras habilidades de pensamiento.
Descubrir el interés por la lectura y escritura de cuentos.
Conocer los cuentos de tradicionales y de cultura popular.
Incitar a la espontaneidad, a través de la expresion oral, gestual, corporal, ...
Desarrollar la capacidad de atencion y escucha.

CONTENIDOS

Cuentos tradicionales y de fantasia, que previamente han sido seleccionados por
su valor literario y coherencia con los valores que se incluyen en nuestro proyecto
educativo.

Partes del cuento: presentacion, nudo y desenlace.

La representacion

Personajes de los cuentos.

Textos de tradicién oral: poesias, adivinanzas, trabalenguas...
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METODOLOGIA

La metodologia sera activa y participativa, partiendo siempre de los intereses y de
las necesidades del grupo en general y de cada nifio en particular.

Intercalando actividades de gran grupo, con otras en pequefio grupo, asi como
individuales, procurando en todo momento un ambiente agradable y de
cooperacion.

Aplicando diferentes principios de actividad, de juego, de socializacién...

EVALUACION: La evaluacion sera continua y sistematica, se evaluara los objetivos
propuestos y como se han desarrollado y la posibilidad de reflexionar ante aquello
que necesite un cambio.

Autoevaluacion: que los nifos expresen cdmo se han sentido, su grado de
satisfaccion...

MATERIAL: Cuentos, guifioles, marionetas, laminas de observacion, radio CD, etc.

2.- PSICOMOTRICIDAD

DURACION: 2 horas semanales

DIA Y HORA: martes y jueves de 15:30 a 17:00h.

LUGAR DE REALIZACION: Pistas polideportivas del centro y gimnasio.

OBJETIVOS.
Fomentar la actividad fisica como fuente de salud.
Aprender formas de organizacion y cooperaciéon entre todos.
Desarrollar las habilidades y capacidades fisicas basicas de un modo ludico.
Conocer el juego como medio de relacion, exploracion y disfrute.
Utilizar las estrategias del juego para la resolucién de conflictos.
Respetar las normas de los diferentes juegos.
Desarrollar las habilidades relacionadas con la expresién corporal.

Crear materiales a partir de material reciclado para su posterior uso en los juegos.
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CONTENIDOS.
Juegos populares y tradicionales.
Juegos individuales y grupales
Juego libre y espontaneo.
Juego reglado y dirigido.
Juegos cooperativos.
Gestos, movimientos y danzas asociados a la expresién corporal.

Materiales reciclados y propios.

METODOLOGIA
La metodologia sera activa, participativa y ludica.
Fomentaremos la importancia de la cooperacion entre los compaferos para
conseguir un fin comuan.
En toda sesién habra un tiempo final destinado a la calma, la reflexion y la

expresion oral, plastica... de lo que se ha vivido.

EVALUACION
Participa activa y creativamente en el desarrollo de la sesién.
Capacidad de resolver problemas en situaciones de juego.
Cooperacion con los comparieros.
Respeto a las normas del juego.
Observacion sistematica.
Autoevaluacion: Capacidad de expresar de manera oral o plastica la situaciones

vividas.

MATERIALES: Material de psicomotricidad, material reciclado, radio CD,

instrumentos musicales.
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3.- JUEGOS DE MESA

DURACION: 1 hora semanal

DIA Y HORA: viernes de 15:30 a 17:00h.

LUGAR DE REALIZACION: Sala azul de infantil y aulas.

OBJETIVOS.
Desarrollar el pensamiento l6gico — matematico.
Conocer los diferentes tipos de juegos y sus normas.
Resolver problemas de las diferentes situaciones de juego.
Fomentar el juego y la colaboracion en equipo.

Desarrollar diferentes estrategias de cooperacion y oposicion.

CONTENIDOS.
Juegos de mesa tradicionales.
Juegos de mesa actuales.
Juegos de representacion y de mimica.
Juegos de l6gica matematica.
Juegos de atencion.
Elaboracion de nuevos juegos y materiales.

METODOLOGIA

La metodologia sera activa y participativa, partiendo siempre de los intereses y de
las necesidades del grupo en general y de cada nifio en particular.

Intercalando actividades de gran grupo, con otras en pequefio grupo, asi como
individuales, procurando en todo momento un ambiente agradable y de
cooperacion.
Aplicando diferentes principios de actividad, de juego, de socializacién...
Fomentaremos la importancia de la cooperacion entre los compaferos para

conseguir un fin comuan.

EVALUACION: La evaluacion sera continua y sistematica, se evaluara los objetivos

propuestos y como se han desarrollado y la posibilidad de reflexionar ante aquello
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que necesite un cambio.
Autoevaluacion: que los nifios expresen coémo se han sentido, su grado de
satisfaccion...

MATERIALES: juegos de mesa, material de reciclaje.

ACTIVIDADES DIRIGIDAS AL ALUMNADO DE EDUCACION
PRIMARIA

1.- LA HORA DEL CUENTO
DURACION: 2 horas semanales
LUGAR DE REALIZACION: BIBLIOTECA y aulas de sexto.
DIA'Y HORA: martes y jueves de 15:30 a 17:00h.

OBJETIVOS
Potenciar la creatividad y la imaginacién.
Descubrir el interés por la lectura y creacién de cuentos.
Conocer los cuentos de tradicionales y de cultura popular.
Incitar a la espontaneidad, a través de la expresién oral, gestual, corporal y
representacion.
Desarrollar la capacidad de atencion y escucha.
Fomentar la lectura compartida.

CONTENIDOS
Cuentos tradicionales y de fantasia, que previamente han sido seleccionados por

su valor literario y coherencia con los valores que se incluyen en nuestro proyecto

educativo.
La representacion y las obras teatrales.

Textos de tradicion oral: poesias, adivinanzas, trabalenguas...

METODOLOGIA

La metodologia sera activa y participativa, partiendo siempre de los intereses y de



Proyecto Jornada Continua
CEIP SAN GABRIEL

las necesidades del grupo en general y de cada nifio en particular.

Intercalando actividades de gran grupo, con otras en pequefio grupo , asi como
individuales, procurando en todo momento un ambiente agradable y de
cooperacion.

Aplicando diferentes principios de actividad, de juego, de socializacién...

EVALUACION: La evaluacién sera continua y sistematica, se evaluara los objetivos
propuestos y como se han desarrollado y la posibilidad de reflexionar ante aquello
que necesite un cambio.

Autoevaluacion: que los nifios expresen coémo se han sentido, su grado de

satisfaccion...

MATERIAL: Cuentos, guifioles, marionetas, laminas de observacion, radio CD, etc.

2.- MULTIDEPORTE
DURACION: 2 horas semanales
DIA Y HORA: lunes y miércoles de 15:30 a 17:00h.
LUGAR DE REALIZACION: Pistas polideportivas del centro y gimnasio.

OBJETIVOS
- Fomentar la actividad fisica como fuente de salud.
- Aprender formas de organizacion y cooperacion entre todos.
- Desarrollar las habilidades y capacidades fisicas basicas de un modo ludico.
- Conocer el juego como medio de relacion, exploracion y disfrute.
- Utilizar las estrategias del juego para la resolucién de conflictos.
- Respetar las normas de los diferentes juegos.

- Crear materiales a partir de material reciclado para su posterior uso en los juegos.

CONTENIDOS

Deportes convencionales: voleibol, futbol-sala, baloncesto...
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Deportes alternativos: badminton, freesbe, indiaca...
Juegos individuales y grupales.
Actividades de relajacion corporal.

Salud e higiene corporal.

METODOLOGIA

La metodologia sera activa, participativa y ludica.

Fomentaremos la importancia de la cooperacion entre los compaferos para
conseguir un fin comun.

Toda sesion se compondra de tres partes: calentamiento, parte principal y vuelta a

la calma.

EVALUACION
Participa activamente en el desarrollo de la sesion.
Nivel de coordinacion y destreza en las actividades propuestas.
Capacidad de resolver problemas en situaciones de juego real.
Cooperacion con los comparieros.
Respeto a las normas del juego.
Autoevaluacion: Capacidad de expresar de manera oral o plastica la situaciones

vividas.

MATERIALES: Balones de futbol sala, de voley, de baloncesto, de

gomaespuma, conos, petos indiacas, freesbes...
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3.- CONOCIENDO JUEGOS POPULARES

DURACION: 2 horas semanales
DIA Y HORA: lunes y miércoles de15:30 a 17:00h.
LUGAR DE REALIZACION: Patios del colegio y gimnasio.
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OBJETIVOS

v

v

Dar a conocer los juegos populares y tradicionales, de su entorno y de otras
culturas.

Fomentar su continuidad dando a los alumnos alternativas de ocio para su tiempo
libre.

Valorar positivamente las posibilidades de interaccion con otros comparieros.
Fomentar la actividad fisica como fuente de salud.

Aprender formas de organizacion y cooperacion entre todos para alcanzar un fin
comun.

Desarrollar las habilidades y capacidades fisicas basicas de un modo ludico.
Utilizar los juegos populares y tradicionales como medio para fomentar la

coeducacion e igualdad de género.

CONTENIDOS

30
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Conocimiento de los diferentes tipos de juegos y sus normas.

Desarrollo de capacidades y habilidades basicas por medio de dichos juegos.
Resolucién de problemas en situaciones de juego.

Cooperacion entre miembros de un mismo equipo para conseguir un objetivo
comun.

Respeto a las normas y a los compafieros.

METODOLOGIA
La metodologia sera activa, participativa y ludica.
Toda sesion se compondra de tres partes: calentamiento, parte principal y vuelta a
la calma.
Las agrupaciones se realizaran dependiendo de la actividad y del numero de
alumnos.
Haremos participes a los alumnos y a sus familias por medio de la recopilacion de

juegos (informacion sobre los juegos practicados por los familiaries...)
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EVALUACION
Participa activamente en el desarrollo de la sesion.
Nivel de coordinacion y destreza en los juegos planteados.
Capacidad de resolver problemas ante situaciones propias de cada juego.
Cooperacion con los comparieros.
Respeto a las normas y a los compaferos.
Autoevaluacion: Capacidad de expresar el grado de satisfaccion de los juegos de
manera oral a través de asambleas, puestas en comun... o de manera escrita o
plastica.

MATERIALES
Pafiuelos, chapas, canicas, palitroques, botes, combas, gomas...

Material reciclado.

4.- INFORMATICA

DURACION: 1 SESION SEMANAL DE UNA HORA
DIA Y HORA: viernes de 15:30 a 17:00h.
LUGAR DE REALIZACION: Aula de informética del colegio.

OBJETIVOS

Capacidad para el almacenamiento, gestion y generacion de informaciones y
datos.

Utilizar el ordenador como herramienta de trabajo: para busqueda de informacion y
realizacion pequefios proyectos.

Desarrollar capacidades y destrezas para el manejo activo de informaciones
potenciando las posibilidades de acceso a las mismas.

Adquirir pautas de accion y comportamiento en el lenguaje informatico mas
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generalizado (iniciacion).
Iniciar en los conocimientos basicos de la ofimatica (abrir, cerrar programas,
encendido, apagado...).

Trabajar en equipo.

CONTENIDOS:
SISTEMA OPERATIVO LLIUREX.
Actividades JCLIC.

Actividades de ofimatica (procesador de texto, editor...)

METODOLOGIA
La metodologia sera activa y participativa, teniendo en cuenta las iniciativas del
alumnado.
Debe ser grupal, estableciendo buenas relaciones entre el alumnado que participan

en esta actividad.

EVALUACION

Creacién de pequeios de investigacion.

Participa activamente en el desarrollo de la sesion.

Capacidad de resolver problemas.

Cooperacion con los comparieros.

Respeto a las normas y a los compafnieros.

Autoevaluacion: Capacidad de expresar el grado de satisfaccion de los juegos de
manera oral a través de asambleas, puestas en comun... 0 de manera escrita o

plastica.

MATERIALES: Ordenadores, material informatico, impresoras...
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5.- MONTAMOS COREOGRAFIAS

DURACION: 2 sesiones semanales

DIA Y HORA: Martes y jueves de 15:30 a 17:00h.

LUGAR DE REALIZACION: Sala de usos muiltiples y/o gimnasio.

OBJETIVOS
Desarrollar la expresion corporal a través de la danza y el movimiento.
Representar a través del movimiento diferentes situaciones.
Iniciarse en la cultura musical, escuchando diferente tipo de musica.
Estimular la creatividad a través de la danza individual y en grupo.
Aprender a liberar tensiones a través de la musica y la danza.
Potenciar habitos de atencién y escucha.
Participar activamente en las actividades que se proponen.

Valorar la danza como medio de expresion y realizacion personal.

CONTENIDOS
La danza y el movimiento.
Danzas populares y tradicionales de su entorno y de otros paises.
Diferentes tipos de musica.
La creatividad.

Habitos de atencion y escucha.

METODOLOGIA
Se utilizara una metodologia activa, partiendo de los intereses de los nifios, asi como de
sus necesidades, utilizando como motivacion a ser posible actividades basadas en el juego,
tanto individuales, en pequefio grupo, como en gran grupo, con el fin de potenciar la
participacion y la cooperacion.
Se procurara en todo momento un ambiente agradable, con el fin de que los nifios se sientan

cémodos y desinhibidos a la hora de realizar cualquier juego o actividad.
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EVALUACION

34

Valora la danza como medio de expresion y realizacién personal.

Participa activamente en el desarrollo de la sesion.

Cooperacion con los comparieros.

Respeto a las normas y a los compafieros.

Autoevaluacion: Capacidad de expresar el grado de satisfaccion de la actividad de
manera oral a través de asambleas, puestas en comun... 0 de manera escrita o

plastica.

MATERIALES:
Radio CD, instrumentos musicales, proyector.

6.- JUEGOS DE MESA

DURACION: 1 horas semanal.

DIA Y HORA: viernes de15:30 a 17:00h.

LUGAR DE REALIZACION: Biblioteca y aulas de sexto.

OBJETIVOS.
Desarrollar el pensamiento Iégico — matematico.
Conocer los diferentes tipos de juegos y sus normas.
Resolver problemas de las diferentes situaciones de juego.
Fomentar el juego y la colaboracion en equipo.
Desarrollar diferentes estrategias de cooperacion y oposicion.

CONTENIDOS.
Juegos de mesa tradicionales.
Juegos de mesa actuales.
Juegos de representacion y de mimica.
Juegos de I6gica matematica.
Juegos de atencion.

Elaboraciéon de nuevos juegos y materiales.
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METODOLOGIA

La metodologia sera activa y participativa, partiendo siempre de los intereses y de
las necesidades del grupo en general y de cada nifio en particular.

Intercalando actividades de gran grupo, con otras en pequefio grupo, asi como
individuales, procurando en todo momento un ambiente agradable y de
cooperacion.
Aplicando diferentes principios de actividad, de juego, de socializacion...
Fomentaremos la importancia de la cooperacion entre los compafieros para

conseguir un fin comun.

EVALUACION: La evaluacion sera continua y sistematica, se evaluara los objetivos
propuestos y como se han desarrollado y la posibilidad de reflexionar ante aquello
que necesite un cambio.

Autoevaluacion: que los nifios expresen coémo se han sentido, su grado de

satisfaccion...

MATERIALES: juegos de mesa, material de reciclaje.



