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¿QUÉ ES EL COMEDOR ESCOLAR ?
▶ Es un servicio complementario, no obligatorio, que el centro ofrece

para ayudar a las familias en la conciliación laboral y familiar.

▶ La escuela, como institución educativa, tiene como objetivo el

desarrollo integral del alumnado y contempla todas sus

necesidades con igual valor educativo.

▶ La necesidad de alimentarse se convierte así en un aspecto más que

se ha de considerar desde una perspectiva educadora.



OBJETIVOS
DEL

COMEDOR
ESCOLAR

▶ Educación para la salud:
� Proporcionar una alimentación suficiente, variada y

equilibrada.
� Iniciarse en gustos variados y en la ingesta de todo

tipo de alimentos.
� Adquirir hábitos de salud, bienestar e higiene.
� Aprender uso correcto de habilidades en la mesa.

▶ Educación para la convivencia:
� Mantener un talante respetuoso y cordial entre toda

la comunidad que hace uso del comedor escolar.
� Planificar el tiempo libre durante el horario del

comedor.
�  Cuidar y respetar los espacios, mobiliario, enseres y

utensilios de uso comunitario.
� Mantener una comunicación abierta entre el colegio

y la familia.





▶            De 13:00h a 14:45h

HORARIO COMEDOR
SEPTIEMBRE Y JUNIO

▶

OCTUBRE A MAYO
De 14:00h a 17,00h
▶ Primera salida: A las 15:20 h
▶ Segunda salida: A las 16:45 h



M
E
N
Ú
S

▶ COES es nuestra empresa suministradora de comedor.

▶ Los menús están confeccionados por un nutricionista siguiendo la normativa

de Consellería, siendo equilibrados, completos, sanos y muy ricos.

▶ Se cocina en el colegio diariamente para más de 360 comensales.

▶ Se atienden todas las intolerancias alimentarias con prescripción médica y por

razones de religión siempre que estén debidamente comunicadas.

▶ Mensualmente se realizan jornadas gastronómicas para dar a conocer al

alumnado las comidas típicas de otros lugares.

▶ Hay menús especiales en  Navidad, Halloween, Pascua y fin de curso.

▶ El colegio San Fernando tiene la ISO 22000, premio a la excelencia en

seguridad alimentaria.

▶ COES dispone de una App que facilita toda la información diaria a las familias.



ORGANIZACIÓN COMEDOR  ESCOLAR

❖ Recogida del alumnado en sus clases y lavado de manos.

❖ Una vez lavadas las manos con jabón, el alumnado del primer turno se dirigirá al comedor,

acompañados de sus monitores/as. El segundo turno espera en la zona de patio.

❖ El alumnado de infantil y primero tendrá sus bandejas servidas en la mesa y a partir de 2º

cogerán su bandeja pasarán por la mesa caliente y se les servirá la comida, Después

acudirán a las mesas que tienen asignadas. Según van acabando dejan su bandeja en

cocina y salen a descansar al patio, Entonces entra el segundo turno y seguirán la misma

dinánica.

❖ De octubre a mayo se realizarán actividades, según el nivel, a partir de las 15:30h para el

alumnado que permanezca en el centro hasta las 16:45h.

❖ Infantil 2 y 3 años tiene su tiempo y espacio de descanso para echar la siesta.



ORGANIZACIÓN COMEDOR  ESCOLAR
❖ L@s monitor@s les enseñan, les motivan y les incitan a comer o en su defecto a probar la comida, en caso

que el/la alumn@ decida no comer, se respetará su decisión y si es reiterativo (al tercer día) se comunicará

a las familias.

❖ En tiempo de comedor habrá destinado un tiempo para hacer actividades , en los cursos que llevan tarea

escolar se prioriza la realización de las mismas, en cuanto las acaben se pondrá en marcha las actividades

del plan de comedor. Si alguna familia decide que su hijo/a no realice las tareas escolares en horario de

comedor debe de firmar la instancia adjunta y comunicarlo.

❖ En los cursos superiores el alumnado podrá

    salir  sol@ a casa siempre que la familia

    entregue al autorización correspondiente.

❖ Las normas de convivencia son las mismas

    durante toda la jornada escolar. En caso de

   no cumplirse se os avisará debidamente.



SI LAS NECESITAS , SOLICITALAS EN  EL CENTRO O IMPRÍMELAS



APP DE

COES



GRACIAS POR VUESTRO
APOYO Y CONFIANZA.

▶

Cualquier consulta, sugerencia, petición  y/o duda escribir  al

mail del colegio 03001490@edu.gva.es estaremos

encantad@s de atenderos


