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INTRODUCCIO:

Els tutors/fes de 6& junt amb els Psicolegs del Gabinet
Psicopedagogic Municipal, hem elaborat el PROGRAMA D’ORIENTACIO
ESCOLAR FINAL D’ETAPA.

Aguest Programa esta dirigit al alumnat que el present curs finalitza
I’'Educacié Primaria i ha de prosseguir els seus estudis a I'Educacio
Secundaria Obligatoria.

Per al desenvolupament del Programa hem comptat en tot moment
amb la col-laboracio i participacid de I'Equip Directiu, professors i d’altres
professionals de I’ Institut de Sedavi. Cal assenyalar que tots els xiquets/es
gue estan matriculats als Centres de Primaria de Sedavi es troben adscrits
a I’ Institut de la localitat.

Aixi doncs, hem preparat una série d’activitats tan per als
pares/mares com per als alumnes de 6e on tractarem qliestions i temes
que pensem que poden facilitar i millorar I'adaptacié al canvi d’Etapa
educativa.

Donarem informacidé sobre aspectes psicologics i evolutius dels
xiquets d’11/12 anys, s’explicara el Pla d’Estudis de I'E.S.O, es realitzaran
visites a I’ Institut, intentarem esclarir dubtes, preocupacions, etc.

ESPEREM SIGA D’UTILITAT | GUIA

Tutor/a 6e Psicolegs G.P.M.
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QUE HAN DE SABER LES MARES/PARES PEL QUE FA A ESTA NOVA

ETAPA EDUCATIVA?

Llei Organica 3/2020, del 29 de desembre, d'Educacio:

En desembre de 2020 es va aprovar la nova reforma educativa,
coneguda com la LOMLOE, la qual introdueix canvis significatius al
nostre sistema educatiu, que aniran adaptant-se de forma gradual
durant els proxims anys.

Alguns canvis a destacar en I'ESO sén:

- Les materies es podran agrupar en ambits.

- S'eliminen els itineraris, la jerarquia entre les materies i les
proves de final d'etapa obligatories.

- S'introdueix la matéria d'Educacié en Valors Civics i Etics.

- Limitacié del nombre de materies en 1r i 2n d'ESO per facilitar el
transit des de Primaria.

- Inclusié d'un projecte interdisciplinar o de col-laboracié amb un
servei a la comunitat.

- Els alumnes podran cursar Programes de Diversificacié Curricular,
a partir de 3r d'ESO.

- Incorporacié de Cicles Formatius de Grau Basic, a partir de 3r
d'ESO.

- Avaluacié diagnostica i consell orientador al 2n curs.
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QUE HAN DE SABER LES MARES/PARES PEL QUE FA ALS CANVIS QUE
COINCIDIRAN A L'INGRES EN SECUNDARIA? COM SON ELS XIQUETS/ES

ALS 11/12 ANYS?

L ingrés a I’ Institut és un moment important en la vida del vostre
fill/a. Aquest moment de canvi d’etapa educativa coincidira amb l'inici de
la pubertat (11/12 anys) on experimentaran important canvis fisics,
psicologics i socials. Pel que fa als canvis corporals, fisiologics i hormonals
podem dir que els xics comencen a experimentar els grans canvis fisics un
poc més tard que les xiques (entre els 13 i 14 anys). Aixi i tot els xics
comencen a fer un lleuger creixement en altura, tenen major forga fisica,
els canvia la veu i la pell (més grassa), etc. En les xiques cap als 11/12 anys
també augmenten d’estatura, apareix el creixement del pit, les formes
s’arrodoneixen (costats i cames), apareix la primera menstruacio, etc.

A més a més dels canvis fisics els vostres fills/es comencaran a
tindre nous interessos i motivacions: jocs, esports, col-leccionisme, etc.
També preferiran al grup d’amics front a la familia. Apareixeran els
problemes de disciplina amb els pares/mares i la rebel-lia, necessitaran
més temps per a estar sol/a, etc.

També iniciaran canvis a nivell psicologic intentant formar la propia
personalitat en recerca de I'autoestima (gran importancia de I'aparenca
fisica). Comencaran també a interessar-se pels debats, reflexions, extraure
conclusions, deduccions, etc., ja que a poc a poc ja poden pensar de forma
més abstracta.

La pubertat és una etapa de canvis (crisi, transicié) on a més a més
cal afegir-ne els canvis educatius que apareixen al incorporar-se a la
Secundaria ja que, canvien d’Etapa Educativa (més professors, més
assignatures, un horari més intensiu) i possiblement també canvien de
Centre (I’ Institut és més gran, I'organitzacid es diferent, hi ha més
alumnes,...), etc.
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS PER AL CURS 2022-2023

MARG

1. Xarrada informativa dirigida a les mares/pares dels alumnes de 6é de
Primaria.
En aquesta reunio el psicoleg junt amb el tutor/a de 6¢& presentaran el
Programa d’Orientacid. A continuacid el Director de [IInstitut
d’Educacié Secundaria de Sedavi explicara el Pla d’estudis de I'E.S.O. i

s’obrira un torn de preguntes.

LLOC: CEIP SAN CLEMENTE

DIA: 27 DE MARC HORA: 12:30 H

ABRIL

2. Visita informativa a I’ Institut d’Ensenyanca Secundaria de Sedavi
dirigida als alumnes de 6e de Primaria.
L’Equip Directiu de I’ Institut explicara als alumnes les normes, horaris,
funcionament del centre, etc. A continuacié professors i d’altres
especialistes mostraran als alumnes les aules i instal-lacions. Es

finalitzara amb un torn de preguntes.

LLOC: INSTITUT SEDAVI

DIA: 26 D’ABRIL HORA: 11:30 H CEIP SAN CLEMENTE
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ABRIL

3. Visita informativa a I’ Institut d’Ensenyanca Secundaria de Sedavi
dirigida als pares/mares dels alumnes de 6& de Primaria.
L’Equip Directiu de I’ institut explicara les normes, el funcionament del
centre, els horaris, I'organitzacié de I’ Institut, les assignatures, etc. A
continuacid professors i d’altres especialistes mostraran als
pares/mares les aules i instal-lacions. Es finalitzara amb un torn de
preguntes.

Taula redona amb pares d’alumnes de |’ Institut.

LLOC: INSTITUT SEDAVI
DIA: 26 D'ABRIL HORA: 18:30 H

ABRIL

4. Taula redona amb antics alumnes del Centre.
Es convidara a antics alumnes del Col-legi de Primaria que ja estan
estudiant a I’ Institut (ler. ESO i 4 ESO) per a que conten la seua
experiencia i contesten a preguntes i dubtes que els alumnes de 6é&

tinguen.
LLOC: CEIP SAN CLEMENTE

DIA : 27 D’ABRIL HORA: 15:00 H
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5. Xarrada informativa dirigida a les mares/pares dels alumnes de 6é de
Primaria. En aquesta reunio el psicoleg explicara els canvis que aniran

apareixent amb I’ inici de la pubertat (fisics, psicologics, socials, etc.)

LLOC: (A CONCRETAR)

DIA: HORA:

6. Sessid de treball amb els alumnes de 6¢ a la seua aula.
El tutor/a i el psicoleg presentaran el “Programa d’Orientacié als
alumnes i també els explicara el Pla d’estudis de I’ E.S.O. A continuacid,
es realitzara activitats individuals i en grup per a tractar els dubtes, les
preocupacions i totes aquelles qlestions relacionades amb el proper

CURS.

LLOC: (A CONCRETAR)

DIA: HORA:
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