
 
 

 

 

 

 

 
 

亲爱的家长们：   

 
流感是一种由病毒引起的，通过咳嗽和打喷嚏时产生的飞沫在人与人之间传播的疾

病。  

接种疫苗有助于保持您孩子的健康，并保护他们免受流感的侵害。接种疫苗的人越

多，流感传播的几率就越小。   

流感疫苗需每年接种一次，因为病毒每年都可能会发生变化，我们的免疫系统需要

学会识别它，并采取正确的行动进行灭活。  

鼻内流感疫苗接种后可能会出现的不良反应一般比较轻微，且持续的时间不长，如

流鼻涕、头痛。   

事实证明，儿童接种此疫苗接种可以避免病情恶化甚至住院治疗，且对所有年龄段

都有效。  

卫生部和教育部正在共同努力，为各学校幼儿教育一年级和二年级的儿童接种流

感疫苗。   

我们向您提供有关 2024-2025 年度在学校进行流感疫苗接种的所有必要信息。  

 
学校的疫苗接种将使用 Fluenz® 鼻内疫苗，在每个鼻孔注射 0.1 毫升液体。疫苗

接种将由与学校合作的保健中心的医务专业人员在学校进行。   

学校的疫苗接种是自愿的，旨在为 2020 年和 2021 年出生的所有儿童接种疫苗提供

便利，提高疾病预防的普及率。   

在学年开始时，您的学校将向您提供有关疫苗接种的时间和方式的详细信息，以及所

有相关补充信息（信息表、授权书等）。在特殊情况下，若存在某些病症或对鼻内疫苗有 

禁忌症，您可以联系您的保健中心。欲了解更多信息，请查阅卫生部门和教育部门的网站。

提前感谢您的关注与合作。   

 

 

 


