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PROJECTE EDUCATIU DEL MENJADOR ESCOLAR   

 

OBJECTIUS. 

 

En educació alimentària. 

- Adquirir hàbits i comportaments correctes en l’alimentació. 

- Promoció d’hàbits higiènics i saludables. 

- Crear un ambient acollidor durant el menjar, mantenint un clima agradable. 

- Conèixer la necessitat d’una adequada alimentació. 

- Desenvolupar hàbits de participació en activitats grupals, adoptant un comportament 

constructiu i responsable. 

 

En educació del temps lliure. 

- Aconseguir que l’alumnat aprenga a omplir el seu temps d’oci amb activitats 

constructives i formatives, que contribuïsquen al desenrotllament harmònic de la seua 

personalitat. 

- Promoció de la cultura valenciana i vallera. 

- Promoció d’hàbits esportius i saldables. 

 

ACTIVITATS 

 

En educació alimentària. 

- Menjar aliments variats per tindre un bon creixement i un bon desenrotllament físic i 

mental. 

- Utilitzar els coberts i el tovalló amb atenció i mesura. 

- Rentar-se les mans abans i després de les menjades. 

- Mastegar bé els aliments, sense menjar a corre-cuita. 

- Rentar-se les dents després de les menjades. 

- Conscienciar-se sobre la importància de mantindre l’espai del menjador en perfecte estat 

de neteja i orde amb la finalitat de crear un ambient agradable per a menjar. 

- Conscienciar-se d’estar en silenci al menjador o parlar amb veu baixa amb la finalitat 

de crear un ambient agradable per a menjar. 

- Valorar la importància d’ingerir aliments d’una dieta equilibrada. 

- Fer-se responsables i col·laborar en les tasques organitzatives en el moment de menjar. 

 

En educació del temps lliure. 

- Respectar les normes establides en els jocs, reconeixent la seua necessitat per a una 

correcta organització i desenvolupament d’estos. 

- Col·laborar activament en les activitats del seu grup, mostrant una actitud d’acceptació 

cap a tots els altres i la superació de les xicotetes frustracions que es poden produir. 

- Participar en les activitats promogudes des del menjador del centre. 

- Saber aprofitar el temps lliure per a realitzar activitats d’estudi, lectura o d’altres que 

contribuïxen positivament a la seua formació i/o milloren les relacions interpersonals. 
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HORARIS 

 

D’alumnes comensals: De 12:30 a 15:00 h 

Els alumnes romandran a les dependències de l’escola sota la vigilància dels monitors i 

les monitores del menjador. S’organitzaran en diversos torns: 

- Infantil: dinen en el primer torn. 

- Primària: dinen en dos torns. 

 · primer, segon i tercer al 1r torn, 

 · quart, cinqué i sisé al 2n torn. 

En acabar de dinar l’alumnat deixarà el mobiliari i el menjador en bones condicions i 

quedarà sota la vigilància de les monitores per a fer activitats tant de temps lliure com 

d’altres programades per elles. 

Els alumnes de 2 i 3 anys podran fer la sesta en les lliteres que se tenen per tal fi; els que 

no ho desitgen podran romandre mirant contes o fent jocs a la classe. 

 

De les monitores i monitors. 

Les monitores estaran des de les 12:30 fins a les 15:00 h. amb l’alumnat que fa ús del 

menjador. A les 12:30 arreplegaran a les seues aules els comensals i passaran llista 

d’assistència i les 14:50 h. recolliran el seu grup i l’acompanyarà ordenadament per a 

entrar a les seues classes. 

S’elaborarà la programació d’activitats a realitzar amb l’alumnat, en funció dels horaris i 

dels llocs. 

La distribució de les curadores per nivells i alumnes serà d’acord amb la normativa vigent: 

 - Infantil de 2-3 anys: 1 monitora per cada 10 alumnes o fracció superior a 5. 

 - Infantil de 4-5 anys: 1 monitora per cada 20 alumnes o fracció superior a 7. 

 - Primària: 1 monitora per cada 30 alumnes o fracció superior a 10. 

- Educació Especial: 1 monitora per a l’alumnat de la unitat cil per cada 6 alumnes 

o fracció igual o superior a 1. 

 

Del personal de cuina. 

Després d’haver repartit el menjar, deixarà el menjador en perfecte estat de neteja i orde. 

El seu horari serà de 9:00 a 17:00 h. complint una jornada laboral de 8 hores. El número 

total de treballadors a la cuina serà de 3: cuiner/a, pinxe i ajudant de cuina. El número 

total d’hores de treball de cadascú dependrà del número de comensals. 

 

ORGANITZACIÓ I AGRUPAMENT DE L’ALUMNAT 

 

Aspectes organitzatius. 

- Els alumnes estaran atesos des de la finalització de les seues classes pel matí fins 

l’entrada per la vesprada. 

- Les monitores acompanyaran a l’alumnat al recinte escolar on està el menjador i 

mantindran les portes del recinte escolar tancades, no podent accedir cap altre comensal 

si no es acompanyat pel seu tutor/a o pares/mares. 

- La comissió de menjador del Consell Escolar formada per representants de tots els 

estaments de l’escola, es reunirà periòdicament per a revisar i avaluar el funcionament 

del menjador escolar. 

- Si un alumne no acudix a classe, no podrà fer-ho tampoc al menjador. Si ha estat al 

metge, haurà d’avisar prèviament i acreditar-ho per poder accedir. 

- Tot el personal del menjador serà coneixedor de les mesures d’emergència i evacuació. 
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- Les sol·licituds de menjador s’han de fer de juny anterior i només se n’admetran de 

noves en casos justificats. L’alumnat de nova matrícula ho podrà fer quan s’incorpore al 

centre. 

- L’alumnat que gaudix d’ajuda econòmica s’ha de comprometre a fer ús del menjador. Si 

en deixa de fer ús, s’haurà de renunciar a la beca. 

 

Aspectes econòmics 

- El preu per als comensals que utilitzen el servici durant tot el curs, en el període ordinari 

és el marcat per la normativa vigent: 4,35 €/dia. 

- El pagament es farà per domiciliació bancària. Els dies no utilitzats no se’ls cobrarà a 

les famílies, si han avisat de manera adequada i justificada. 

- El pagament de cada mes es girarà al banc domiciliat a principi del mes següent. 

- No es cobraran els dies no utilitzats i justificats en la data abans de les 10:00 tant als 

alumnes de quota com als de beca parcial. 

- Els alumnes beneficiats de l’ajuda assistencial de menjador tipus màxima no faran cap 

aportació econòmica. 

- Els alumnes beneficiaris de l'ajuda assistencial parcial de menjador aportaran la quantitat 

de diners per dia per a completar el preu del menú, segons el tipus de beca assignat. 

- Els alumnes que utilitzen dies solts, ho faran adquirint un tiquet pel preu del menú. Es 

farà un ingrés al comte corrent del Centre per part dels interessats, canviant-lo després 

per un tiquet al Centre. 

- Cal estar al corrent dels pagaments mensuals de menjador. L’impagament durant dos 

mesos consecutius del total o de la part no gratuïta del menú donarà lloc a la denegació 

de l’ús del menjador fins a l’efectiva cancel·lació del deute. 

 

Dinàmica de funcionament a l’hora de dinar: 

- Caldrà potenciar la neteja: l’alumnat s’haurà de rentar les mans abans i desprès de 

menjar. 

- Tots els comensals estan obligats a mantindre un clima de menjador agradable. 

- Entraran i eixiran de forma ordenada. 

- Ocuparan el seu lloc i adoptaran la postura correcta. 

- Utilitzar correctament els coberts. 

- Beure i menjar pausadament. 

- Utilitzar la tovallola. 

- Alçar-se quan corresponga. 

- Comunicar-se amb els altres amb un to de veu adequat. 

- Els comensals hauran d’acceptar els horaris i torns que s’establixen per al bon 

funcionament del menjador. 

- En el moment d’activitats programades i de temps lliure hauran de ser respectuosos amb 

els altres i estar atents a les indicacions de les monitores. Es posarà especial atenció en 

reconduir les actituds irrespectuoses tant amb els seus igual com amb les monitores. 

- Després de les menjades s’evitaran activitats fatigoses. 

- Els/Les alumnes no podran eixir del recinte escolar sense autorització dels monitors/es. 

- Només es podrà accedir a les estàncies assenyalades pels curadors/es. 

- L’alumnat que no respecte la present normativa serà avisat, i comunicada la seua falta 

als familiars, podent ser privat temporalment de l’ús del menjador escolar. 

 

Atenció a les mesures de seguretat. 

- Els alumnes no podran accedir al recinte de la cuina. 
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- Es posarà especial atenció amb l’alumnat més xicotet en l’ús d’instruments tallants o 

perillosos (ganivets, forquetes, plats calents,...) 

- Quan es porte a terme una simulació d’evacuació, els/les alumnes hauran de seguir les 

indicacions dels professors/es i curadors/es. 

 

MENÚS 

 

Els menús estan elaborats per una nutricionista d’acord amb les orientacions de la 

Conselleria d’Educació i supervisats per la Comissió de Menjador. 

Tots els mesos s’informarà del menú per la pàgina web i altres plataformes telemàtiques 

autoritzades del Centre. 

 

 

NORMES DE FUNCIONAMENT DEL MENJADOR ESCOLAR 

 

Calendari de funcionament del menjador 

El menjador funcionarà tant durant tots els mesos del curs escolar tant en els que el centre 

tinga jornada lectiva partida com en els que siga jornada intensiva. 

 

Admissió de comensals 

El menjador escolar del nostre centre té prevista una capacitat limitada de comensals. 

Hi haurà comensals fixos per a tot el curs i comensals esporàdics que funcionaran amb 

“bons”. 

 

Criteris d’admissió d’alumnat al menjador (aprovats i revisats pel Consell Escolar) 

aplicables en cas de que el número de comensals supere la capacitat del menjador. Orde 

de prioritats per poder ser admés al menjador en cas que la demanda supere l’oferta: 

 1. Alumnat beneficiari d’ajuda de menjador: 

   1.1. beneficiaris directes. 

  1.2. beneficiaris per transport. 

  1.2. beneficiaris per puntuació, de major a menor número de punts. 

 2. Alumnat de família monoparental. 

 3. Alumnat de pare i mare treballadors. 

 4. Alumnat amb preferència per viure lluny del centre. 

 5. Alumnes que fan ús eventualment. 

 

Funcionament 

L’alumnat fix que no vaja a fer ús del menjador ho ha de comunicar abans de les 10:00 h. 

Igualment qualsevol alumne, no fix que vullga utilitzar el servici també ho haurà de 

comunicar amb la mateixa antelació a la bústia de la cuina, a consergeria o a l’encarregada 

de menjador. 

 

Administració del menjador escolar 

Econòmicament el menjador escolar és una entitat sense afany de lucre. Els comensals 

d’Educació Primària pondran tindre ajuda econòmica i pagaran la diferència entre esta 

ajuda i el preu del menú. L’encarregada passarà comptes mensualment a la direcció del 

CEIP Recaredo Centelles i esta ho farà periòdicament al Consell Escolar. 
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Normes de convivència 

Les normes de convivència que conformen este reglament de funcionament responen a 

les següents consideracions: 

- Singularitat i complementarietat amb la resta d’activitats del centre. 

Les normes generals de convivència generals del centre són d’aplicació a totes les 

activitats i servicis de l’escola. Així el respecte a les persones i el bon ús del material i 

recursos són d’aplicació, també a l’hora de dinar i al recinte del menjador escolar. 

Qualsevol dany o desperfecte ocasionat per un mal ús o imprudència haurà de ser reposat 

pel qui l’ocasione. 

Es portarà un registre de la conducta dels alumnes. Si es produïx alguna falta es 

comunicarà per escrit als familiars i als tutors. L’acumulació de faltes podrà provocar la 

privació de l’ús del menjador temporalment. La direcció del centre prendrà les mesures 

adients. S’informarà tant a la Comissió de menjador com al Consell Escolar d’estes 

actuacions. 

- L’orientació de conductes i el foment d’hàbits. 

El menjador és un context ideal per practicar la convivència, les bones formes i les 

actituds de solidaritat i servici als altres. A més del foment d’hàbits higiènics, 

d’alimentació equilibrada i educació per a la salut. 

- Les normes de funcionament del menjador escolar impliquen a tot el Centre. 

El menjador escolar s’ha de valorar com a servici del centre, com un oferiment que es fa 

a la comunitat educativa i del que ningú no pot sentir-se estrany, encara que no hi participe 

directament. Així que tots els col·lectius i òrgans de l’escola l’han de sentir com a propi. 

- Especialment caldrà considerar les mesures de seguretat. 

No només estructurals o de les instal·lacions sinó de funcionalitat o ús (endolls, aixetes, 

ganivets, forquetes, etc.) Òbviament les precaucions o cauteles necessàries hauran 

d’emmarcar-se en les mesures d’emergència i evacuació del centre. 

 

 

DRETS I DEURES DELS USUARIS 

 

Drets de l'alumnat. 

L’alumnat usuari del servici de menjador escolar té dret a: 

- Rebre una dieta equilibrada i saludable. 

- Rebre orientacions en matèria d’educació per a la higiene i la salut. 

- Rebre orientacions en l’adquisició d’hàbits alimentaris i socials. 

- Participar en les activitats educatives programades. 

- Rebre, si es procedent, les ajudes assistencials per a la prestació del servici, d’acord amb 

la normativa vigent. 

 

Deures de l'alumnat. 

L’alumnat usuari del servici de menjador escolar està obligat a: 

- Acceptar i respectar el projecte educatiu de menjador. 

- Observar un comportament adequat segons les normes de convivència. 

- Respectar el personal que presta el servici i complir les seues orientacions. 

- Participar en les activitats educatives i lúdiques programades. 

 

 

 


