AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 1 CONEIXEMENT CORPORAL | AUTONOMIA

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Coneixement de les nocions espaci- | Coneixement de nocions espacials: La duracio: temps que transcorre. L'orde i la duracié. Relacié de I'espai i el temps en la realitzacié | Projeccié del cos en I'espai, millorant el k)
als: -Dreta/esquerra. Apreciacié de les trajectories en el Percepci6 de diferents distancies i de I'activitat fisica. control postural i I'equilibri.
- Dalt/baix i davant/darrere Coneixement de nocions espacials: llancament de mobils. velocitats. Nocié d’intervals: temps entre accions. Nocié del ritme en les
Coneixement nocions temporals: -Rapid/lent. Espai proxim: ubicar-se en I'espai. Espai llunya: localitzar objectes en I'espai. Organitzacié espaiciotemporal en espais activitats fisiques: acceleracio i
- Abans, durant i després. Representacio del cos en I'espai. Organitzacié espaciotemporal en situacions | proxims. desacceleracio.
Espai propi: identificacié de la seua motrius basiques. Orientacio: interpretacié de posicions i
posicio. direccions.
Apreciaci6 de distancies. Espai vivenciat: projeccié de la vida
emocional i afectiva.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS

AVALUACIO R. D.

1rEF.BL1.1 Identificar la seua posicio
en I'espai relacionant-la amb la
velocitat de desplagament en la
tasca, aplicant nocions
espaciotemporals basiques.

2nEF.BL1.1 Identificar la seua posicié en
I'espai durant el temps de successié de la
tasca, aplicant nocions espaciotemporals
basiques.

3rEF.BL1.1 Aplicar les nocions
espaciotemporals per a ubicar-se i
desplagar-se en relacié amb els objectes
fixos distribuits al llarg d’un circuit

4tEF.BL1.1 Aplicar les nocions
espaciotemporals per a localitzar-se a si
mateix i desplacar-se, per mitja de diferents
velocitats, en relacié amb els objectes fixos i
mobils distribuits al llarg d’un circuit

5tEF.BL1.1 Utilitzar el cos per a canviar de
posicid, sentit i direccié en la realitzacié d'u-
na activitat individual d’orientacié, ajus-
tant-ho als parametres espaciotemporals
establits.

6tEF.BL1.1 Utilitzar el cos per a canviar de
posicio, sentit i direccié en la realitzacié d'u-
na activitat grupal d’orientaci6 tenint en
compte aspectes relacionals i socials amb
els companys, i ajustant-ho als parametres
espaciotemporals establits.

E.A.1.1/1.2/1.3

amb els companys ajudant-los i mostrant
respecte.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL1.1.1 Identifica la seua| 1rEF.BL1.1.1 Identifica la seua posici6 en | 1rEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié en | 1rEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié en| 1rEF.BL1.1.1 Identifica la seua posici6 en| 1rEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié en |CMCT
posici6 en l'espai en activitats | I'espai en activitats realitzades a diferents | I'espai en activitats realitzades a diferents | I'espai en activitats realitzades a diferents | I'espai en activitats realitzades a diferents | I'espai en activitats realitzades a diferents | CAA
realitzades a diferents velocitats. velocitats. velocitats. velocitats. velocitats. velocitats.

2nEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié6 en|2nEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié en |2nEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié en|2nEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié6 en | 2nEF.BL1.1.1 Identifica la seua posicié6 en | CMCT
I'espai en les diferents fases de I'activitat | I'espai en les diferents fases de |'activitat | I'espai en les diferents fases de I'activitat | I'espai en les diferents fases de I'activitat | I'espai en les diferents fases de I'activitat | CAA
proposada. proposada. proposada. proposada. proposada.
3rEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes|3rEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes | 3rEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes | 3rEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes | CMCT
fixos, s'ubica i es desplaca aplicant les |fixos, s'ubica i es desplaca aplicant les |fixos, s’'ubica i es desplaca aplicant les|fixos, s'ubica i es desplaca aplicant les|CAA
nocions espaciotemporals (sentit, direccid, | nocions espaciotemporals (sentit, direccid, | nocions espaciotemporals (sentit, direccio, | nocions espaciotemporals (sentit, direccio,
velocitat, ritme, davant, arrere, dalt i baix). | velocitat, ritme, davant, arrere, dalt i baix). | velocitat, ritme, davant, arrere, dalt i baix). | velocitat, ritme, davant, arrere, dalt i baix).
4tEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes | 4tEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes|4tEF.BL1.1.1 En un circuit amb objectes | CMCT
mobils, s'ubica i es desplaca a diferents | mobils, ubicar-se i desplacar-se amb |mobils, ubicar-se i desplacar-se amb|CAA
velocitats. diferents velocitats diferents velocitats
5tEF.BL1.1.1 En activitats individuals, | 5tEF.BL1.1.1 En activitats individuals, adapta | CMCT
adapta el cos (posicid, sentit i direccid) als | la posicié del cos (posicid, sentit i direccié | CAA
parametres espaciotemporals establits. als parametres espaciotemporals establits.
6tEF.BL1.1.1 En activitats grupals | CMCT
(coreografies, jocs, activitats esportives...) | CAA
adapta el cos (posicid, sentit i direccid) als
parametres espaciotemporals establits de
forma sincronica i coordinada.
6EF.BL1.1.2 En activitats grupals col-labora | SIEE




AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 1 CONEIXEMENT CORPORAL | AUTONOMIA

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Realitzaci6 de desplagaments en Realitzacio de circuits i recorreguts senzills. | Discriminacié sensorial (auditiva, tactil i Discriminacio sensorial (auditiva, tactil i vi- | Principals parts del cos que intervenen en Exploraci6 d’activitats individuals k)
carrera. Consolidacié de la lateralitat. visual) davant d’estimuls. sual) davant d’estimuls proposats per I'a- I'execucié d’una habilitat motriu encaminades a determinar el nivell motriu i
Discriminacioé sensorial (auditiva i vi- | Combinacié d’estimuls sensorials (auditius i | Les articulacions: coll, muscles, colzes, lumnat i execucié d’una resposta motriu determinada: ossos i musculs. millorar la iniciativa i el treball autonom.
sual) davant d’estimuls que prove- | visuals). canells, cintura, genolls i turmells. préviament acordada. Execucié de moviments segmentaris, Nivells de competéencia motriu.
nen de I'exterior. Realitzacio de desplacaments en carrera en | Tipus de salts: en altura i longitud. Les articulacions i les seues possibilitats de | prestant especial atencié als segments Execucié de moviments segmentaris amb
Principals parts del cos: cap, coll, diverses direccions. Execucié de moviments globals i moviment. corporals (membres inferiors i superiors) material, per a la millora de I'adquisicié
tronc, bragos i cames. Les parts del cos i les seues possibilitats de | segmentaris amb material: els llancaments. | Execucié de moviments globals i segmenta- | dominant i emprant recursos materials. d’habilitats motrius. Ex. malabars.
Realitzacio de figures corporals. moviment. ris amb material: llancaments i recepcions.
Dibuixos del cos huma. Execucié de moviments globals i
segmentaris sense material.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL1.2 Realitzar desplacaments | 2nEF.BL1.2 Realitzar desplacaments en car- | 3rEF.BL1.2 Realitzar desplagcaments, 4tEF.BL1.2 Realitzar desplagaments, combi- | 5tEF.BL1.2 Realitzar correctament un circuit | 6tEF.BL1.2 Executar correctament un circuit |E.A. 1.1/1.2/
en carrera en una Unica direccié, a | rera, en diferents direccions, a partir de la combinant el salt i la carrera, a partirde la | nant el salt, la carrera i els girs, a partir de la | d’obstacles per mitja de la realitzacié de di- | d’obstacles per mitja de la realitzacié de di- 1.3
partir de la percepcié d’estimuls vi- | percepcié d’'una combinacié d’estimuls, vi- | percepcié d’una combinacié d’estimuls, percepcié d’'una combinacié d’estimuls, tac- | verses habilitats motores basiques, amb di- | verses habilitats motores basiques de forma
suals o auditius, produits per un suals o auditius, produits per un adult o un | tactils, visuals o auditius, produits pel tils, visuals o auditius, produits pel mestre o | versitat d’elements fixos, i reconeixent els | coordinada, amb diversitat d’elements mo-
adult o un company/a, identificant | company/a, identificant les parts del cos mestre o un company, identificant les parts | un company/a, identificant parts del cos i ossos i musculs implicatsen I'execucio del bils, i reconeixent els ossos i musculs impli-
les parts del cos que intervenen. que intervenen. del cos que intervenen. articulacions que intervenen. recorregut. cats en I'execucio del recorregut.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rBL.1.2.1 Realitza desplacaments | 1rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|1rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|1rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|1rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en| 1rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|CAA
en carrera en la direccié que se li|carrera en la direcci6 que se li proposa a|carrera en la direcci6 que se li proposa a|carrera en la direcci6 que se li proposa a|carrera en la direcci6 que se li proposa a|carrera en la direccié que se li proposa a
proposa a partir de la percepcio | partir de la percepcié d’estimuls visuals o | partir de la percepcié d’estimuls visuals o | partir de la percepcié d’estimuls visuals o | partir de la percepcié d’estimuls visuals o | partir de la percepcié d’estimuls visuals o
d’estimuls  visuals o auditius | auditius produits per un adult o un|auditius produits per un adult o un|auditius produits per un adult o un|auditius produits per un adult o un|auditius produits per un adult o un
produits per un adult o un|company/a. company/a. company/a. company/a. company/a.
company/a. 2nEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|2nEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|2nEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|2nEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments en|2nEF.BL1.2.1 Realitza desplagcaments en |CAA

carrera canviant de direccié en circuits i | carrera canviant de direccié en circuits i|carrera canviant de direccié en circuits i|carrera canviant de direccié en circuits i|carrera canviant de direccié en circuits i
recorreguts a partir de la percepcid|recorreguts a partir de la percepcid |recorreguts a partir de la percepcié |recorreguts a partir de la percepcid |recorreguts a partir de la percepcid
d’estimuls visuals o auditius produits per un | d’estimuls visuals o auditius produits per un | d’estimuls visuals o auditius produits per un | d’estimuls visuals o auditius produits per un | d’estimuls visuals o auditius produits per un
adult o un company/a. adult o un company/a. adult o un company/a. adult o un company/a. adult o un company/a.
3rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments | 3rEF.BL1.2.1. Realitza desplacaments | 3rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments | 3rEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments | CAA
combinant el salt i la carrera, a partir de la | combinant el salt i la carrera, a partir de la | combinant el salt i la carrera, a partir de la | combinant el salt i la carrera, a partir de la
percepci6 d'una combinacié d’estimuls | percepcié d'una combinacié d’estimuls | percepci6 d’'una combinacié d’estimuls | percepci6 d’'una combinacié d’estimuls
tactils, visuals o auditius produits pel |tactils, visuals o auditius produits pel|tactils, visuals o auditius produits pel|tactils, visuals o auditius produits pel
mestre o un company/a. mestre o un company/a. mestre o un company/a. mestre o un company/a.
4tEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments | 4tEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments | 4tEF.BL1.2.1 Realitza desplacaments | CAA
combinant el salt i la carrera i el gir a partir | combinant el salt i la carrera i el gir a partir | combinant el salt i la carrera i el gir a partir
de la percepcié d’estimuls tactils, visuals o | de la percepcioé d’estimuls tactils, visuals o | de la percepcié d’estimuls tactils, visuals o
auditius produits pel mestre o un|auditius produits pel mestre o un|auditius produits pel mestre o un
company/a. company/a. company/a.
5tEF.BL1.2.1 Realitza correctament un|5tEF.BL1.2.1 Realitza correctament un|CAA
circuit d’obstacles fixos, aplicant diverses | circuit d’'obstacles fixos, aplicant diverses
habilitats motrius basiques (carreres, salts, | habilitats motrius basiques (carreres, salts,
girs) de forma coordinada. girs) de forma coordinada.
6tEF.BL1.2.1 Realitza correctament un|CAA
circuit d’obstacles mobils, aplicant diverses
habilitats motrius basiques (carreres, salts,
girs) de forma coordinada.
1rEF.BL1.2.2 Identifica les parts|1rEF.BL1.2.2 Identifica les parts principals | 1rEF.BL1.2.2 Identifica les parts principals | 1rEF.BL1.2.2 Identifica les parts principals | 1rEF.BL1.2.2 Identifica les parts principals | 1rEF.BL1.2.2 Identifica les parts principals | CMCT
principals del cos (cames, tronc,|del cos (cames, tronc, bracos..) que|del cos (cames, tronc, bracos...) que|del cos (cames, tronc, bracos...) que|del cos (cames, tronc, bracos..) que|del cos (cames, tronc, bracos...) que
bracos...) que intervenen en la|intervenen en la carrera. intervenen en la carrera. intervenen en la carrera. intervenen en la carrera. intervenen en la carrera.
carrera. 2nEF.BL1.2.2 Identifica les parts | 2nEF.BL1.2.2 Identifica les parts | 2nEF.BL1.2.2 Identifica les parts | 2nEF.BL1.2.2 Identifica les  parts|2nEF.BL1.2.2 Identifica les parts | CMCT
especifiques del cos (cames, malucs, glutis, | especifiques del cos (cames, malucs, glutis, | especifiques del cos (cames, malucs, glutis, | especifiques del cos (cames, malucs, glutis, | especifiques del cos (cames, malucs, glutis,
tronc, bracos, cap) que intervenen en els |tronc, bracos, cap) que intervenen en els |tronc, bracos, cap) que intervenen en els|tronc, bracos, cap) que intervenen en els|tronc, bracos, cap) que intervenen en els
canvis de direccio en carrera. canvis de direccio6 en carrera canvis de direcci6 en carrera canvis de direcci6 en carrera canvis de direcci6 en carrera
3rEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|3rEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|3rEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|3rEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|CMCT
(cames, malucs, glutis, tronc, bracos, cap) | (cames, malucs, glutis, tronc, bracos, cap) | (cames, malucs, glutis, tronc, bracos, cap) | (cames, malucs, glutis, tronc, bracos, cap)
que intervenen en els desplacaments que | que intervenen en els desplacaments que | que intervenen en els desplacaments que | que intervenen en els desplacaments que
combinen el salt i la carrera. combinen el salt ila carrera. combinen el salt ila carrera. combinen el salt ila carrera.
AtEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|4tEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|4tEF.BL1.2.2 Identifica les parts del cos|CMCT
(cames, malucs, glutis, tronc, bracos, cap) i| (cames, malucs, glutis, tronc, bragos, cap) i | (cames, malucs, glutis, tronc, bracos, cap) i
articulacions (turmells, genolls, malucs, | articulacions (turmells, genolls, malucs, | articulacions (turmells, genolls, malucs,
muscles, colze, coll) que intervenen en els | muscles, colze, coll) que intervenen en els | muscles, colze, coll) que intervenen en els
desplacaments que combinen el salt , la|desplacaments que combinen el salt, la|desplacaments que combinen el salt, la
carrerai el gir. carrerai el gir. carrerai el gir.
5tEF.BL1.2.2 Reconeix els principals ossos i| 5tEF.BL1.2.2 Reconeix els principals ossos i | CMCT
musculs implicats en I'execucié de les| muasculs implicats en I'execucid6 de les
accions realitzades en un circuit | accions realitzades en un circuit
d’obstacles fixos. d’obstacles fixos.
6tEF.BL1.2.2 Reconeix i anomena els|CMCT
principals ossos i musculs implicats en
I'execuci6 de les accions realitzades en un
circuit d’obstacles mobils.




AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 1 CONEIXEMENT CORPORAL | AUTONOMIA

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Execucié de moviments globals Identificacio de sensacions, sentiments i Exposicié d’estats, sensacions sentiments i | Identificacié d’estats, sensacions, senti- La participacio en activitats fisiques de Diversitat de realitats corporals. K)
(desplagaments, salts) amb grau de | emocions propies. emocions propies: canals de transmissié ments i emocions dels altres. manera responsable amb els altres. Actitud critica i reflexiva davant dels models
dificultat minima. Realitzacio de figures corporals amb els (verbal i corporal). Normes de prevencio6 d’accidents per a I’a- | Identificacio de I'origen de diferents estats, |imposats per la societat.
Identificacio de sensacions propies. | companys. L'equilibri o consciéncia del moviment en el | tencié del nostre cos. sensacions, sentiments i emocions propies. | Identificaci6 amb sentiments i emocions
Utilitzacié d'imatges corporals en la cos: tonic i postural. Jocs de coneixement personal. Acceptacié de les seues limitacions fisiques. | dels altres: empatia.
realitzacié d’activitats. Jocs de presentacié. | Acceptacié del nostre propi cos. Habilitats socials per al desenrotllament de | Exploracié d’activitats encaminades a nivell | Acceptacié de les seues limitacions fisiques i
Igualtat de genere en situacions la personalitat. motriu: reptes i desafiaments motrius. respecte per les dels altres.
quotidianes. Valoracié del nostre propi cos. Jocs de relacié amb els altres. Activitats d’interpretacié (role playing) per a
Realitzacié d’activitats solidaries per mitja treballar I'empatia.
d’esdeveniments esportius. Les habilitats socials com a instrument per a
la resolucié de problemes.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS

AVALUACIO R. D.

1rEF.BL1.3 Realitzar accions motrius
globals per a experimentar amb les
seues possibilitats corporals, dife-
renciant sensacions.

2nEF.BL1.3 Realitzar accions motrius globals
i segmentaries per a experimentar amb les
seues possibilitats corporals, diferenciant
sensacions, emocions i sentiments.

3rEF.BL 1.3 Realitzar accions motrius amb
equilibris estatics, ajustant el to i la postura
corporal a estos, diferenciant sensacions,
emocions i sentiments.

4tEF.BL1.3 Realitzar accions motrius amb
equilibris estatics i dinamics, ajustant el to i
la postura corporal a estos, diferenciant
sensacions, emocions i sentiments, reconei-
xent-los en un mateix i en els altres.

5tEF.BL1.3 Acceptar la propia realitat corpo-
ral i la dels altres, establint unes relacions
interpersonals respectuoses i empatiques,
amb una actitud reflexiva.

6tEF.BL 1.3. Acceptar la propia realitat cor-
poral i la dels altres, mostrant i millorant re-
lacions interpersonals respectuoses i empa-
tiques, amb una actitud reflexiva i critica.

EA. 7.1

imatge positiva de si mateix respectant la
diversitat personal i funcional dels altres.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL1.3.1 Realitza accions | 1rEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | 1rEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | 1rEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | 1rEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | 1rEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | CAA
motrius globals descobrint les seues | globals descobrint les seues possibilitats | globals descobrint les seues possibilitats | globals descobrint les seues possibilitats | globals descobrint les seues possibilitats | globals descobrint les seues possibilitats | SIEE
possibilitats corporals i diferenciant | corporals i diferenciant les sensacions que | corporals i diferenciant les sensacions que | corporals i diferenciant les sensacions que | corporals i diferenciant les sensacions que | corporals i diferenciant les sensacions que
les sensacions que experimenta. experimenta. experimenta. experimenta. experimenta. experimenta.

2nEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius|2nEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | 2nEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | 2nEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius|2nEF.BL1.3.1 Realitza accions motrius | CAA
segmentaries  descobrint les  seues|segmentaries  descobrint les  seues|segmentaries  descobrint les  seues|segmentaries  descobrint les  seues|segmentaries  descobrint les seues | SIEE
possibilitats corporals i diferenciant les | possibilitats corporals i diferenciant les | possibilitats corporals i diferenciant les | possibilitats corporals i diferenciant les | possibilitats corporals i diferenciant les
emocions i sentiments que experimenta. emocions i sentiments que experimenta. emocions i sentiments que experimenta. emocions i sentiments que experimenta. emocions i sentiments que experimenta.
3rEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les|3rEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les|3rEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les|3rEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les|CAA
emocions i sentiments el seu equilibri| emocions i sentiments el seu equilibri | emocions i sentiments el seu equilibri | emocions i sentiments el seu equilibri | SIEE
estatic i percep els canvis que es produixen | estatic i percep els canvis que es produixen | estatic i percep els canvis que es produixen | estatic i percep els canvis que es produixen
en estos quan ajusta el to i la postura|en estos quan ajusta el to i la postura |estos quan ajusta el to i la postura corporal. |en estos quan ajusta el to i la postura
corporal. corporal. 4tEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les| corporal.
4tEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les|emocions i sentiments propis i aliens|4tEF.BL1.3.1 Diferencia com afecten les|CAA
emocions i sentiments propis i aliens|I'equilibri estatic i dinamic i percep els|emocions i sentiments propis i aliens|SIEE
I'equilibri estatic i dinamic i percep els|canvis que es produixen en estos quan |l'equilibri estatic i dinamic i percep els
canvis que es produixen en estos quan | s’ajusten el toila postura corporal. canvis que es produixen en estos quan
s'ajusten el to i la postura corporal. 5tEF.BL1.3.1 Mostra una  actitud | s'ajusten el to i la postura corporal.
d’acceptacié i respecte davant de la seua| 5tEF.BL1.3.1 Mostra una  actitud | CAA
propia realitat corporal i la dels altres|d’acceptacié i respecte davant de la seua | SIEE
prenent consciéncia de la influéncia de les | propia realitat corporal i la dels altres
emocions i sentiments sobre esta. prenent consciéncia de la influéncia de les
emocions i sentiments sobre esta.
6tEF.BL1.3.1 Accepta les seues qualitats | CAA
corporals i les dels altres i mostra una |SIEE




diversitat de materials en jocs i esports.

AREA: EDUCACIO FISICA BLOC 2 HABILITATS MOTRIUS, COORDINACIO | EQUILIBRI. ACTIVITATS EN EL MEDI NATURAL
2n 3r 4t 5t 6t E.PRIARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Reproduccié de les habilitats mo- Participacié en activitats que impliquen I'e- | Percepcié d’estimuls verbals, visuals i audi- | Us de les habilitats motrius de locomocié, Reconeixement i aplicacié de les habilitats | Adaptacié de I’habilitat motriu corresponent K)
trius de locomocio (carrera, salt, gir, | xecucié de les habilitats motrius de locomo- | tius en activitats que impliquen execuci6 i manipulacié i estabilitat en activitats fisico- | motrius en jocs i activitats fisicoesportives | a les diferents activitats fisicoesportives,
etc.), i d’estabilitat (alcar, inclinar, ci6 (carrera, salt, gir, etc.), manipulacié coordinacié de les habilitats motrius de lo- | esportives, amb maneig de materials propis | d’oposici6, de cooperacié, de cooperacié-o- | ajustant la realitzacio als entorns i al grau
girar, etc.), amb maneig de materi- | (llancar, colpejar, atrapar), i estabilitat (al- | comoci6 (carrera, salt, gir, etc.), manipula- | de I'3rea i sense, ajustant la realitzacio als posicid, etc.), ajustant la realitzacié als en- | d’incertesa.
als propis de I'area o sense (balons, | car, inclinar, girar, etc.), amb maneig de ma- | cié (llancar, colpejar, atrapar), i estabilitat entorns i al grau d'incertesa, i mantenint I'e- | torns i al grau d’incertesa. Resolucié de situacions motrius de coordi-
pilotes, matalafets, cons, cordes, pa- | terials propis de I'area o sense. (alcar, inclinar, girar, etc.), en diferents con- | quilibri postural. Identificacid i aplicacié dels diferents tipus | nacio (grossa, fina, segmentaria, general,
les, raquetes, etc.). Practica d'activitats per al desenrotllament | dicions espaciotemporals. Us d'activitats per al control de I'equilibri de coordinacio, per a resoldre reptes mo- oculomanual i oculopédica) amb utilitzacio
Practica d'activitats per al domini de | de I'equilibri estatic i dinamic. Practica d'activitats per al domini de la co- | estatic i dinamic amb distints tipus de mate- | trius, amb utilitzacié de materials i sense. de materials i sense.
la coordinacié general, grossa i seg- ordinacio general, grossa, segmentaria, fina, | rials que varien les superficies i les posici- Adaptacio de I'equilibri estatic i dinamic en
mentaria, amb materials de 'area o oculomanual i oculopédica, utilitzant mate- | ons. activitats fisiques (p. ex. acrogimnastica) uti-
sense. rials propis de I'area. litzant diferents superficies i posicions.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL2.1 Coordinar gestos i habili- | 2nEF.BL2.1 Imitar i reproduir habilitats mo- | 3rEF.BL2.1 Respondre als estimuls verbals, | 4tEF.BL2.1 Dominar I’execucié de les habili- | 5tEF.BL2.1 Adaptar les habilitats motrius a | 6tEF.BL2.1 Resoldre situacions EA 1.1/1.2/1.3/
tats motrius (salts, girs, desplaga- trius de locomocio i estabilitat mantenint visuals i auditius per a resoldre activitats de |tats motrius en la practica d’activitats fisico- | jocs i activitats fisicoesportives d’oposicié, | fisicoesportives de forma eficag amb 1.3/1.4.
ments, llancaments, recepcions, col- | I'equilibri (estatic i dinamic) i utilitzant di- locomocid, manipulacié i estabilitat (p. ex. | esportives amb entorns coneguts i sense in- | de cooperacid, de cooperacié-oposicio, etc.) | diversitat de materials, utilitzant les
pejos, etc.) de forma espontania uti- | versos materials. circuits i jocs d’habilitats) de forma coordi- | certesa, i desenrotllar I'equilibri estatic i di- | per mitja de I'execucié coordinada del movi- | habilitats, la coordinacio i I'equilibri
litzant materials propis de I'area. nada i respectant les condicions espacio- namic en activitats especifiques (p. ex. acro- | ment adaptant-se a entorns desconeguts ajustant-se a entorns desconeguts amb un
temporals. gimnastica) utilitzant diferents superficies i| amb un grau minim d'incertesa. cert grau d'incertesa.
posicions.

INDICADORS D'EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL2.1.1 Realitza de manera| 1rEF.BL2.1.1 Realitza de manera espontania | 1rEF.BL2.1.1 Realitza de manera espontania | 1rEF.BL2.1.1 Realitza de manera espontania | 1rEF.BL2.1.1 Realitza de manera espontania | 1rEF.BL2.1.1 Realitza de manera espontania | CAA
espontania activitats que impliquen | activitats que impliquen gestos i habilitats | activitats que impliquen gestos i habilitats | activitats que impliquen gestos i habilitats | activitats que impliquen gestos i habilitats | activitats que impliquen gestos i habilitats
gestos i habilitats motrius | motrius  (desplacaments,  llancaments, | motrius  (desplacaments,  llancaments, | motrius  (desplacaments,  llancaments, | motrius  (desplacaments,  llancaments, | motrius  (desplacaments,  llancaments,
(desplagaments, llancaments, | recepcions i colpejaments) en les activitats | recepcions i colpejaments) en les activitats | recepcions i colpejaments) en les activitats | recepcions i colpejaments) en les activitats | recepcions i colpejaments) en les activitats
recepcions i colpejaments) en les|o exercicis proposats pel mestre/a amb el | o exercicis proposats pel mestre/a amb el | o exercicis proposats pel mestre/a amb el | o exercicis proposats pel mestre/a amb el | o exercicis proposats pel mestre/a amb el
activitats o exercicis proposats pel | material de I'area. material de I'area. material de I'area. material de I'area. material de I'area.
mestre/a amb el material de I'area. |2nEF.BL2.1.1 Imita i reproduix habilitats | 2nEF.BL2.1.1 Imita i reproduix habilitats | 2nEF.BL2.1.1 Imita i reproduix habilitats | 2nEF.BL2.1.1 Imita i reproduix habilitats | 2nEF.BL2.1.1 Imita i reproduix habilitats | CAA

motrius de desplacament (carrera, salt, gir, | motrius de desplacament (carrera, salt, gir, | motrius de desplacament (carrera, salt, gir, | motrius de desplagcament (carrera, salt, gir, | motrius de desplacament (carrera, salt, gir,
etc.), i d’estabilitat (algar, inclinar, girar, |etc.), i d’'estabilitat (algar, inclinar, girar,|etc.), i d’estabilitat (alcar, inclinar, girar, |etc.), i d'estabilitat (alcar, inclinar, girar, |etc.), i d’estabilitat (algar, inclinar, girar,
etc.) utilitzant diversos materials. etc.) utilitzant diversos materials. etc.) utilitzant diversos materials. etc.) utilitzant diversos materials. etc.) utilitzant diversos materials.
3rEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius | 3rEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius | 3rEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius | 3rEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius | CAA
(carrera, salt, gir, llancament, colpejament, | (carrera, salt, gir, llancament, colpejament, | (carrera, salt, gir, llancament, colpejament, | (carrera, salt, gir, llancament, colpejament,
recepcio...) responent a estimuls verbals, | recepcid...) responent a estimuls verbals, | recepcié...) responent a estimuls verbals, | recepcio...) responent a estimuls verbals,
visuals i auditius en jocs dissenyats pel |visuals i auditius en jocs dissenyats pel|visuals i auditius en jocs dissenyats pel|visuals i auditius en jocs dissenyats pel
mestre/a. mestre/a. mestre/a. mestre/a.
4tEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius en | 4tEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius en la | 4tEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius en la | CAA
la practica d’activitats fisicoesportives | practica d’activitats fisicoesportives | practica d’activitats fisicoesportives
conegudes i sense incertesa dissenyades|conegudes i sense incertesa dissenyades |conegudes i sense incertesa dissenyades
pels alumnes (p. ex. circuits). pels alumnes (p. ex. circuits). pels alumnes (p. ex. circuits).
5tEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius en| 5tEF.BL2.1.1 Integra habilitats motrius en|CAA
activitats d’oposicié, de cooperacié, de|activitats d’oposicid, de cooperacié, de
cooperacié-oposicio, etc. i amb un minim | cooperacié-oposicio, etc. i amb un minim
grau d’incertesa. grau d'incertesa.
6tEF.BL2.1.1 Integra correctament les|CAA
habilitats motrius necessaries en
preesports, jocs i activitats amb diversitat
de materials amb un cert grau d’incertesa.
1rEF.BL2.1.2 Coordina de forma glo- 1rEF.BL2.1.2 Coordina de forma global i seg- 1rEF.BL2.1.2 Coordina de forma global i seg- | 1rEF.BL2.1.2 Practica activitats per al domini | CAA
bal i segmentaria els seus movi- mentaria els seus moviments quan realitza mentaria els seus moviments quan realitza | de la coordinacié general, grossa i segmen-
ments quan realitza activitats fisi- activitats fisiques. cctivitats fisiques. taria.
ques. 3rEF.BL2.1.2 Domina dels distints tipus de 3rEF.BL2.1.2 Domina dels distints tipus de | 3rEF.BL2.1.2 Domina dels distints tipus de | CAA
coordinacié (global i segmentaria, fina, ocu- coordinacié (global i segmentaria, fina, ocu- | coordinacio (global i segmentaria, fina, ocu-
lo-manual i oculopédica), utilitzant materi- lomanual i oculopédica), utilitzant materials | lomanual i oculopédica), utilitzant materials
als propis de I'area respectant les condici- propis de l'area respectant les condicions | propis de l'area respectant les condicions
ons espaciotemporals. espaciotemporals. espaciotemporals.
5tEF.BL2.1.2 Integra els diferents tipus de | 5tEF.BL2.1.2 Integra els diferents tipus de | CAA
coordinacio per a resoldre els reptes propo- | coordinacié per a resoldre els reptes propo-
sats pel mestre/mestra en les activitats d’o- | sats pel mestre/mestra en les activitats d’o-
posicid, de cooperacio, de cooperacié-opo- | posicio, de cooperacid, de cooperacié-opo-
sicio. sicio.
6tEF.BL2.1.2 Demostra una bona | CAA
coordinacié en esports, jocs i activitats amb
diversitat de materials i entorns
desconeguts amb un cert grau d’incertesa.
2nEF.BL2.1.2 Manté I'equilibri estatic i 2nEF.BL2.1.2 S'inicia en la practica 2nEF.BL2.1.2 S'inicia en la practica|CAA
dinamic quan realitza activitats fisiques de d’activitats per al desenrotllament de d’activitats per al desenrotllament de
moviments simples. I'equilibri estatic i dinamic. I'equilibri estatic i dinamic.
A4tEF.BL2.1.2 Manté [I'equilibri estatic i 4tEF.BL2.1.2 Manté I'equilibri estatic i|CAA
dinamic variant superficies i posicions quan dinamic variant superficies i posicions quan
realitza activitats d’acrogimnastica. realitza activitats d’acrogimnastica.
6tEF.BL2.1.3 Manté [I'equilibri utilitzant | CAA




AREA: EDUCACIO FISICA BLOC 2 HABILITATS MOTRIUS, COORDINACIO | EQUILIBRI. ACTIVITATS EN EL MEDI NATURAL
2n 3r 4t 5t 6t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Jocs de repte i aventura al patio al |Jocs de repte i aventura al pati o al gimnas | Jocs d’orientacié i circuits, caminant, cor- Jocs d’orientacio i circuits, caminant, cor- Realitzaci6 d’alguna activitat en el medi na- | Col-laboracio en la preparacié i realitzacié k) a)
gimnas com circuit d’obstacles, gim- | com circuit d’obstacles, gimcanes, escalada. | rent, amb bicicleta, en parcs o entorns no rent, amb bicicleta. tural o entorns no habituals, com senderis- | d’alguna activitat en el medi natural com
canes, escalada. Jocs i activitats de rastreig, de pistes. habituals proxims al centre escolar. Tecniques per a la realitzacié d’activitats fi- | me, orientacio, bicicleta, activitats nauti- senderisme, orientacio, bicicleta, itinerari
siques i jocs en entorns no habituals: seguir | ques, utilitzant les técniques adequades ambiental o activitats nautiques utilitzant
la senda, orientar-se, técniques de conduc- | com portar el ritme adequat a la senda, ori- | les técniques adequades de cada una d’e-
ci6 de la bicicleta. entar-se, tecniques de conduccié de la bici- | lles, com ritme adequat a la senda, orientar-
Mesures de seguretat en les activitats fisi- | cleta, técniques de navegacié. se, técniques de conduccio de la bicicleta,
ques i jocs en entorns no habituals com el Mesures de seguretat en les activitats fisi- | etc.
control del risc, reconeixement de I'’entorn, | ques i jocs en entorns no habituals com el Mesures de seguretat en les activitats fisi-
roba i calcat esportiu adequat, hidratacio, control de les contingéncies meteorologi- ques i jocs en entorns no habituals.
proteccio solar. ques. Accions per a preservar |'entorn i el medi
Accions per a preservar I'entorn i el medi natural i reduir I'impacte ambiental (evitar
natural i reduir I'impacte ambiental (evitar | residus i fomentar-ne la recollida).
residus i fomentar-ne la recollida). Autonomia i confianca en les propies habili-
tats motrius en situacions habituals amb en-
torns desconeguts.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL2.2 Realitzar de forma indivi- | 2nEF.BL2.2 Realitzar grupalment jocs de 3rEF.BL2.2 Realitzar activitats fisiques i jocs | 4tEF.BL2.2 Realitzar, aplicant les técniques | 5tEF.BL2.2 Realitzar activitats fisiques i jocs | 6tEF.BL2.2 Col-laborar en I'organitzaciéire- |EA 1.5/10.1/ 10.2
dual jocs de repte i aventura al cen- | repte, aventura i rastreig al centre educatiu, | com orientacio, circuits, en parcs o llocs no | adequades, activitats fisiques i jocs com com senderisme, orientacio, circuits, etc. en | alitzar activitats fisiques com una ruta de CMCT
tre educatiu, respectant els espaisi | respectant els espais i materials utilitzats. habituals proxims al centre escolar, respec- | senderisme, orientacio, en parcs proxims al | el medi natural o entorns no habituals, apli- | senderisme o bicicleta en el medi natural,
materials utilitzats. tant I’entorn i els materials. centre escolar o llocs no habituals respec- cant les técniques adequades i realitzar ac- | aplicant les técniques adequades i realitzar
tant I'entorn i els materials. cions concretes per a la seua preservacio. accions concretes per a la seua preservacio.
INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL2.2.1 Realitza de forma|1rEF.BL2.2.1 Realitza de forma individual | 1rEF.BL2.2.1 Realitza de forma individual | 1rEF.BL2.2.1 Realitza de forma individual | 1rEF.BL2.2.1 Realitza de forma individual | 1rEF.BL2.2.1 Realitza de forma individual | CSC
individual jocs de repte i aventura |jocs de repte i aventura (circuits, escalada, | jocs de repte i aventura (circuits, escalada, | jocs de repte i aventura (circuits, escalada, | jocs de repte i aventura (circuits, escalada, | jocs de repte i aventura (circuits, escalada,
(circuits, escalada, gimcanes) al|gimcanes) al centre educatiu, respectant|gimcanes) al centre educatiu, respectant|gimcanes) al centre educatiu, respectant|gimcanes) al centre educatiu, respectant|gimcanes) al centre educatiu, respectant
centre educatiu, respectant els|els espais i materials utilitzats. els espais i materials utilitzats. els espais i materials utilitzats. els espais i materials utilitzats. els espais i materials utilitzats.
espais i materials utilitzats. 2nEF.BL2.2.1 Realitza grupalment jocs de|2nEF.BL2.2.1 Realitza grupalment jocs de|2nEF.BL2.2.1 Realitza grupalment jocs de | 2nEF.BL2.2.1 Realitza grupalment jocs de | 2nEF.BL2.2.1 Realitza grupalment jocs de |CSC
repte, aventura i rastreig (circuits, escalada, | repte, aventura i rastreig (circuits, escalada, | repte, aventura i rastreig (circuits, escalada, | repte, aventura i rastreig (circuits, escalada, | repte, aventura i rastreig (circuits, escalada,
gimcanes, pistes) al centre educatiu|gimcanes, pistes) al centre educatiu |gimcanes, pistes) al centre educatiu|gimcanes, pistes) al centre educatiu|gimcanes, pistes) al centre educatiu
respectant els espais i materials utilitzats. respectant els espais i materials utilitzats. respectant els espais i materials utilitzats. respectant els espais i materials utilitzats. respectant els espais i materials utilitzats.
3rEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|3rEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|3rEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|3rEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|CSC
jocs, de manera grupal o individual, com |jocs, de manera grupal o individual, com |jocs, de manera grupal o individual, com |jocs, de manera grupal o individual, com
orientacid, circuits (caminant, corrent) en|orientacid, circuits (caminant, corrent) en |orientacio, circuits (caminant, corrent) en|orientacid, circuits (caminant, corrent) en
entorns no habituals respectant I'entorn i| entorns no habituals respectant I'entorn i|entorns no habituals respectant I'entorn i|entorns no habituals respectant I'entorn i
els materials. els materials. els materials. els materials.
4tEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|4tEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|4tEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|CSC
jocs, de manera grupal o individual, com |jocs, de manera grupal o individual, com |jocs, de manera grupal o individual, com
orientacio, senderisme, activitats nautiques | orientacid, senderisme, activitats nautiques | orientacio, senderisme, activitats nautiques
(corrent, amb bicicleta...) aplicant les|(corrent, amb bicicleta...) aplicant les|(corrent, amb bicicleta...) aplicant les
técniques adequades (seguir la senda, |técniques adequades (seguir la senda, |técniques adequades (seguir la senda,
orientar-se, conduccio bicicleta, técniques | orientar-se, conduccié bicicleta, técniques | orientar-se, conduccié bicicleta, técniques
de navegacié...) en llocs no habituals,|de navegacié..) en llocs no habituals, |de navegacid..) en llocs no habituals,
respectant I'entorn i els materials. respectant I'entorn i els materials. respectant I'entorn i els materials.
5tEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i|5tEF.BL2.2.1 Realitza activitats fisiques i jocs | CSC
jocs com orientacid, senderisme, activitats | com orientacié, senderisme, activitats | CMCT
nautiques (corrent, amb bicicleta, técniques | nautiques (corrent, amb bicicleta, técniques
de navegacio..) aplicant mesures de|de navegacid..) aplicant mesures de
seguretat i accions per a preservar el medi| seguretat i accions per a preservar el medi
natural (evitar residus, fomentar-ne la|natural (evitar residus, fomentar-ne la
recollida...). recollida...).
6tEF.BL2.2.1 Col:labora en la preparacié | CSC
d’'una activitat en el medi natural CMCT
(orientacié, senderisme, multiaventura,
bicicleta, activitats nautiques...).




AREA: EDUCACIO FISICA BLOC 2 HABILITATS MOTRIUS, COORDINACIO | EQUILIBRI. ACTIVITATS EN EL MEDI NATURAL
2n 3r 4t 5t 6t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Perseveranca davant de I'esforg, Perseveranca davant de I'esforg, forca de Perseveranca davant de I'esforg, forca de Perseveranca davant de I'esforg, forca de Perseveranca davant de I'esforg, forca de Perseveranca davant de I'esforg, forca de b)’ m)
forca de voluntat. voluntat. voluntat. voluntat. voluntat. voluntat.
Constancia i habits de treball. Constancia i habits de treball. Constancia i habits de treball. Constancia i habits de treball. Constancia i habits de treball. Constancia i habits de treball.
Busca d’orientaci6 o ajuda quan en Adaptacio als canvis. Capacitat de concentracio. Capacitat de concentracio. Capacitat de concentracio.
necessita. Resiliencia, superacié d’obstacles i Adaptacio als canvis. Adaptacio als canvis. Regulacio, perseveranca, flexibilitat, control
fracassos. Resiliencia, superar obstacles i fracassos. Resiliencia, superacié d'obstacles i de I'ansietat i la incertesa i capacitat
Busca d’orientaci6 o ajuda quan en Busca d’orientacié o ajuda quan en fracassos. Aprenentatge autonom. d’automotivacié abans, durant i després del
necessita. necessita de forma precisa. Busca d’orientacié o ajuda quan en procés d’aprenentatge. Resiliéncia,
necessita de forma precisa. superacio d’obstacles i fracassos.
Aprenentatge autonom.
Busca d’orientacié o ajuda quan en
necessita de forma precisa.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS

AVALUACIO R. D.

1rEF.BL2.3 Esforcar-se i mantindre
I'atencié mentres realitza una
activitat sense abandonar quan li
costa realitzar-la.

2nEF.BL2.3 Seguir les instruccions de les
tasques d’aprenentatge amb atencié i
constancia sense abandonar quan li costa

3rEF.BL2.3 Seguir les instruccions de les
tasques d’aprenentatge amb atencié i
constancia, adaptant-se als canvis sense

4tEF.BL2.3 Seguir instruccions de tasques
d’aprenentatge mantenint I'atencié
mentres les realitza, adaptant-se als canvis

5tEF.BL2.3 Interpretar les demandes de les
tasques d’aprenentatge, mantindre la
concentracio i I'esfor¢ mentres les realitza,

6tEF.BL2.3 Interpretar les demandes de les
tasques d’aprenentatge, mantindre la
concentracié mentres les realitza, mostrar

EA7.2

realitzar-les, demanant ajuda si en|desanimar-se davant de les dificultats, |sense desanimar-se davant de les|adaptant-se als canvis sense desanimar-se | perseveranca i flexibilitat davant dels reptes
necessita. demanant ajuda si en necessita. dificultats, demanant ajuda si en necessita. | davant de les dificultats, intentant resoldre | i dificultats, esforcant-se i mantenint la
els dubtes pels seus propis mitjans, fent-se | calma i la motivacio, intentant resoldre els
preguntes i buscant ajuda si en necessita. dubtes pels seus propis mitjans, fent-se
preguntes i buscant ajuda si en necessita.
INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL2.3.1 S'esforca i manté| 1rEF.BL2.3.1 S’esforca i manté I'atencié | 1rEF.BL2.3.1 S'esforca i manté I'atencié | 1rEF.BL2.3.1 S'esforca i manté I'atenci6 | 1rEF.BL2.3.1 S’esforca i manté I'atenci6 | 1rEF.BL2.3.1 S’esforca i manté I'atencié |CAA
I'atenci6 mentres realitza una|mentres realitza una activitat. mentres realitza una activitat. mentres realitza una activitat. mentres realitza una activitat. mentres realitza una activitat.
activitat. 2nEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci®é i|2nEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|2nEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|2nEF.BL2.3.1 Seguix amb atencié i|2nEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|CAA
constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar
una activitat d’aprenentatge senzilla. una activitat d’aprenentatge senzilla. una activitat d'aprenentatge senzilla. una activitat d'aprenentatge senzilla. una activitat d’aprenentatge senzilla.
3rEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|3rEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|3rEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|3rEF.BL2.3.1 Seguix amb atenci6 i|CAA
constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar | constancia les instruccions per a realitzar
dos activitats d’aprenentatge consecutives. | dos activitats d’aprenentatge consecutives. | dos activitats d’aprenentatge consecutives. | dos activitats d’aprenentatge consecutives.
4tEF.BL2.3.1 Seguix les instruccions per a|4tEF.BL2.3.1 Seguix les instruccions per a|4tEF.BL2.3.1 Seguix les instruccions per a|CAA
realitzar una tasca d’aprenentatge de més | realitzar una tasca d’aprenentatge de més | realitzar una tasca d’aprenentatge de més
de dos activitats mantenint I'atencié fins a | de dos activitats mantenint I'atencié fins a | de dos activitats mantenint I'atencié fins a
finalitzar-la. finalitzar-la. finalitzar-la.
5tEF.BL2.3.1 Interpreta correctament les|5tEF.BL2.3.1 Interpreta correctament les|CAA
demandes d’una tasca d’aprenentatge que | demandes d’una tasca d’aprenentatge que
desenrotlla una seqiiéncia  d’activitats | desenrotlla una seqiiéncia d’activitats
completa, seguint l'orde proposat i|completa, seguint I'orde proposat i
mantenint la concentracié i I'esfor¢ fins a| mantenint la concentracié i I'esforc¢ fins a
finalitzar-la. finalitzar-la.
6tEF.BL2.3.1 Roman en calma davant de les | S|EE
dificultats que se li presenten quan realitza
una seqléncia d’activitats completa i
manté la motivacio fins a finalitzar-la.
1rEF.BL2.3.2 Persistix en la| 1rEF.BL2.3.2 Persistix en la realitzacié d’una | 1rEF.BL2.3.2 Persistix en la realitzaci6é d'una | 1rEF.BL2.3.2 Persistix en la realitzaci6 d'una | 1rEF.BL2.3.2 Persistix en la realitzacié d’'una | 1rEF.BL2.3.2 Persistix en la realitzacié d’una | SIEE
realitzaci6 d'una activitat sense|activitat sense abandonar encara que li|activitat sense abandonar encara que li|activitat sense abandonar encara que li|activitat sense abandonar encara que li|activitat sense abandonar encara que i
abandonar encara que li coste |coste realitzar-la. coste realitzar-la. coste realitzar-la. coste realitzar-la. coste realitzar-la.
realitzar-la. . , 2nEF.BL2.3.2 Demana ajuda a l'adult o als | 2nEF.BL2.3.2 Demana ajuda a I'adult o als | 2nEF.BL2.3.2 Demana ajuda a I'adult o als | 2nEF.BL2.3.2 Demana ajuda a I'adult o als | CAA
2nEF.BL2.3.2 Demana ajuda a I'adult o als seus companys quan en necessita. seus companys quan en necessita. seus companys quan en necessita. seus companys quan en necessita. SIEE
seus companys quan en necessita. 3rEF.BL2.3.2  S’adapta als canvis que|3rEF.BL2.3.2  S'adapta als canvis que|3rEF.BL2.3.2 S’adapta als canvis que|3rEF.BL2.3.2  S'adapta als canvis que |SIEE
suposen les diferents activitats sense|suposen les diferents activitats sense |suposen les diferents activitats sense|suposen les diferents activitats sense
desanimar-se davant de les dificultats. desanimar-se davant de les dificultats. desanimar-se davant de les dificultats. desanimar-se davant de les dificultats.
4tEF.BL2.3.2 Identifica les dificultats que | 4tEF.BL2.3.2 Identifica les dificultats que | 4tEF.BL2.3.2 Identifica les dificultats que | CAA
experimenta en la realitzacié d'una tasca i| experimenta en la realitzacié d’'una tasca i| experimenta en la realitzacié d’una tasca i | SIEE
sol-licita ajuda de forma precisa i detallada. | sol-licita ajuda de forma precisa i detallada. | sol:licita ajuda de forma precisa i detallada.
5tEF.BL2.3.2 Intenta resoldre els dubtes | 5tEF.BL2.3.2 Intenta resoldre els dubtes que | CAA
que li planteja la realitzacid6 d'una tasca|li planteja la realitzacié d’una tasca fent-se | SIEE
fent-se preguntes i buscant la resposta | preguntes i buscant la resposta pels seus
pels seus propis mitjans. propis mitjans.
6tEF.BL2.3.2 Persevera davant dels reptes i | CAA
dificultats que se li plantegen en la|SIEE

realitzaci6 d’'una sequiéncia d’activitats
completa i  mostra flexibilitat buscant
solucions alternatives.




CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Comunicacié de sensacions a través | La mimica i el gest voluntari com a manifes- | Gestos culturals o apresos. Ex: el polze cap | Practica d’activitats expressives que fomen- | Finalitats de I'expressi6 corporal: artisticai | Practica d’activitats expressives que fomen- b) J) k)
del moviment corporal. tacio expressiva. amunt en senyal d’ok. ten la iniciativa: gestos creatius. educativa. ten la creativitat i la confianca en un mateix.

Practica d'activitats expressives que | Comunicacié de sensacions i emocions amb | Principals zones expressives del cos: la cara, | Representacions grupals per a comunicar Acceptacio dels recursos expressius i comu- | Respecte i acceptacié dels recursos expres-
fomenten la desinhibicié i I'esponta- | el llenguatge corporal. les mans i el cos. sensacions, emocions, sentiments i idees. nicatius dels altres. sius i comunicatius dels altres.
neitat. La musica com a element de desinhibicié. Estructures ritmiques senzilles amb instru- | Simbolitzacié d’accions i personatges a tra- | Creaci6 i participacié en danses i balls gru- | Iniciativa personal per a la millora de la cre-
Compressié de la informacio verbal i ments de percussié corporal. Ex: palmes. vés del moviment corporal. pals amb sentit ritmic a través de coreogra- | ativitat en la practica d’activitats expressi-
no verbal de textos orals com expli- Comprensio de la informacié verbal i no ver-| Practica de balls i danses de la Comunitat fies senzilles. ves.
cacions breus de I’'ambit familiar, es- bal d’exposicions, instruccions de I'ambit es- | Valenciana. Analisi d'informacio verbal i no verbal d’ex- | Desenrotllament emocional i personal per
colar i social. colar, familiar i social. Analisi d'informacio verbal i no verbal d’ex- | posicions, descripcions, instruccions i textos | mitja de I'expressié corporal.
posicions, descripcions, instruccions. orals en qué s’expressen opinions i prefe- Desenrotllament del sentit o intencio6 estéti-
réncies (debats). ca (artistica, plastica) del moviment.
Respectar el moderador, escoltant activa- Analisi d’informacio verbal i no verbal d’ex-
ment, identificant i respectant les emocions | posicions, descripcions, instruccions, confe-
i el contingut del discurs de I'interlocutor. réncies breus, i textos orals en qué s’expres-
sen opinions i preferéncies (debats).
Moderar. Mostrar empatia, escoltar activa-
ment, incorporar les intervencions dels al-
tres i respectar els sentiments i el contingut
del discurs de l'interlocutor.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL3.1 Expressar emocions i 2nEF.BL3.1 Expressar emocions i sensacions | 3rEF.BL3.1 Expressar idees i sentiments de | 4tEF.BL3.1 Expressar idees i sentiments de | 5tEF.BL3.1 Comunicar sensacions, emoci- 6tEF.BL3.1 Comunicar sensacions, emoci- ES 2.1/ 2.2/ 2.3/ 2.4
sensacions de forma desinhibida i de forma desinhibida i espontania per mitja | forma desinhibida i espontania, per mitja de | forma desinhibida, espontania i creativa, ons, sentiments i idees, a través dels recur- | ons, sentiments i idees, a través dels recur-
espontania per mitja del moviment. |del gest i la mimica. diferents parts del cos, a través del gestila | per mitja de representacions grupals, a tra- | sos expressius del cos i el moviment, de for- | sos expressius del cos i el moviment, de for-
mimica. vés del gest i la mimica. ma estética i desinhibida, participant en ma estética, creativa i desinhibida, col-labo-
balls i danses grupals, i mostrant confianga i | rant en la planificacié i realitzacié de pro-
acceptacié en si mateix i en els altres. duccions artistiques grupals i mostrant con-
fianca i acceptacio de si mateix i dels altres.
INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL3.1.1 Expressa emocions, | 1rEF.BL3.1.1 Expressa emocions, sensacions | 1rEF.BL3.1.1 Expressa emocions, sensacions | 1rEF.BL3.1.1 Expressa emocions, sensacions | 1rEF.BL3.1.1 Expressa emocions, sensacions | 1rEF.BL3.1.1 Expressa emocions, sensacions | SIEE
sensacions de forma desinhibida i|de forma desinhibida i espontania per mitja | de forma desinhibida i espontania per mitja | de forma desinhibida i espontania per mitja | de forma desinhibida i espontania per mitja | de forma desinhibida i espontania per mitja
espontania per mitja del moviment. | del moviment. del moviment. del moviment. del moviment. del moviment.
2nEF.BL3.1.1 Expressa emocions i| 2nEF.BL3.1.1 Expressa emocions i| 2nEF.BL3.1.1 Expressa emocions i | 2nEF.BL3.1.1 Expressa emocions i| 2nEF.BL3.1.1 Expressa emocions i | SIEE
sensacions de forma desinhibida i|sensacions de forma desinhibida i|sensacions de forma desinhibida i|sensacions de forma desinhibida i|sensacions de forma desinhibida i
espontania per mitja del gest i la mimica. espontania per mitja del gest i la mimica. espontania per mitja del gest i la mimica. espontania per mitja del gest i la mimica. espontania per mitja del gest i la mimica.
3rEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | 3rEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | 3rEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | 3rEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | SIEE
forma desinhibida i espontania per mitja de | forma desinhibida i espontania per mitja de | forma desinhibida i espontania per mitja de | forma desinhibida i espontania per mitja de
diferents parts del cos, a través del gest i la | diferents parts del cos, a través del gest i la | diferents parts del cos, a través del gest i la | diferents parts del cos, a través del gest i la
mimica. mimica. mimica. mimica.
4tEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | 4tEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | 4tEF.BL3.1.1 Expressa idees i sentiments de | SIEE
forma desinhibida, espontania i creativa, a | forma desinhibida, espontania i creativa, a|forma desinhibida, espontania i creativa, a
través del gest i la mimica quan participa en | través del gest i la mimica quan participa en | través del gest i la mimica quan participa en
representacions grupals. representacions grupals. representacions grupals.
5tEF.BL3.1.1 Expressa sensacions, | 5tEF.BL3.1.1 Expressa sensacions, emocions, | SIEE
emocions, sentiments i idees, a través dels | sentiments i idees, a través dels recursos
recursos expressius del cos i el moviment, | expressius del cos i el moviment, de forma
de forma estética i desinhibida, participant | estética i desinhibida, participant en balls i
en balls i danses populars. Mostrant|danses populars. Mostrant confianca i
confianca i acceptacio de si mateix i dels|acceptacié de si mateix i dels altres.
altres. 6tEF.BL3.1.1 Expressa sensacions, emocions, | SIEE

sentiments i idees a través dels recursos
expressius del cos i del moviment de forma
estética creativa i desinhibida, col-laborant
en la planificaci6 i realitzaci6 de
produccions artistiques grupals, mostrant
confianca i acceptacié en els altres.




CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Obtindre informacio de fonts prese- | Seleccionar informacié de forma guiada a Seleccionar informacié amb guies especifi- | Seleccionar la informacié de forma guiada | Seleccionar la informacié de fonts variades | Seleccionar la informacioé de fonts variades, b)’e),i)
leccionades en diferents mitjans se- |través de preguntes i de fonts preseleccio- | ques de la tasca i de fonts preseleccionades | de fonts variades proporcionades per un reconeixent que esta pot no ser fiable, i do- | contrastant la seua fiabilitat. En diferents
guint les indicacions de I’adult. nades per I'adult. per I'adult, especialment diccionaris en pa- | adult. Especialment en enciclopédies i repo- | nant compte d’algunes referéncies biblio- mitjans (orals, en paper o digitals).
per i en linia. sitoris en linia. grafiques. Especialment de la premsa escri-
Utilitzar de manera guiada seguint | Utilitzar de manera guiada ferramentes de taidigital. Utilitzar ferramentes digitals de busca i visu-
indicacions ferramentes de buscai | busca i visualitzacio digital (navegadors Utilitzar de manera guiada ferramentes de | Utilitzar de manera guiada ferramentes de alitzacio aplicant estratégies de filtrat senzi-
visualitzacié digital (navegadors web, visualitzadors de documents, aplicaci- | busca i visualitzacié digital (navegadors busca i visualitzacio digital (navegadors Utilitzar ferramentes digitals de busca i visu- | lles (diferents buscadors i repositoris, opci-
web, visualitzadors de documents, | ons especifiques de I'area, etc.) en disposi- | web, visualitzadors de documents, aplicaci- | web, visualitzadors de documents, aplicaci- | alitzacié aplicant estratégies de filtrat senzi- | ons de filtrat dels llocs web, etc.) i configu-
aplicacions especifiques de I'area...) |tius de les TIC per a obtindre informacio. ons especifiques de I'area, etc.) en disposi- | ons especifiques de I'area, etc.) en disposi- | lles (diferents buscadors i repositoris, opci- | rant les seues caracteristiques més usuals
en dispositius de les TIC per a obtin- tius de les TIC per a obtindre informacio. tius de les TIC per a obtindre informacio. ons de filtrat dels llocs web, etc.) i configu- | (organitzacio, filtrat, seguretat, etc.) en dis-
dre informacié. rant les seues caracteristiques més usuals positius de les TIC per a obtindre informa-
(organitzacio, filtrat, seguretat, etc.) en dis- | cio.
positius de les TIC per a obtindre informa-
cié.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIO R. D.
1rEF.BL3.2 Buscar i seleccionar, de | 2nEF.BL3.2 Buscar i seleccionar, de forma 3rEF.BL3.2 Buscar i seleccionar, amb guies | 4tEF.BL3.2 Buscar i seleccionar, de forma 5tEF.BL3.2 Buscar i seleccionar, amb 6tEF.BL3.2 Buscar i seleccionar, amb EA 2.1
forma guiada per les indicacions de | guiada a través de preguntes, informacio especifiques de la tasca, informacié sobre | guiada, informacié de fonts variades supervisio i reconeixent que pot no ser supervisié i fent-ho de forma contrastada,
I’adult, informacié sobre temes sobre temes d'interés de I'area, de fonts temes d’interés de I'area de fonts proporcionades per un adult, sobre temes | fiable, informacié en diferents mitjans informacié en diferents mitjans sobre temes
d’interés de I'area per diferents preseleccionades per I'adult, per a realitzar | preseleccionades per I'adult per a realitzar | d'interés de I'area per a realitzar tasques sobre temes d'interés de I'area per a d’interés de I'area per a compartir-la,
mitjans (orals, en paper o digitals) tasques d’aprenentatge utilitzant els tasques utilitzant els diferents recursos de | utilitzant els diferents recursos de forma compartir-la, planificar i desenrotllar planificar i desenrotllar tasques utilitzant
utilitzant els diferents recursos de diferents recursos de forma cuidadosa. forma responsable. responsable. tasques utilitzant els diferents recursos de | els diferents recursos de forma critica i
forma cuidadosa. forma critica i responsable. responsable.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona | 1rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | 1rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | 1rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | 1rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | 1rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informaci6 | CCLI
informacié sobre temes d’interés |sobre temes d’interés que es treballen en el | sobre temes d'interés que es treballen en el | sobre temes d’interés que es treballen en el | sobre temes d’interés que es treballen en el | sobre temes d'interés que es treballen en el | CAA
que es treballen en el nivell | nivell educatiu seguint les indicacions de | nivell educatiu seguint les indicacions de | nivell educatiu seguint les indicacions de | nivell educatiu seguint les indicacions de | nivell educatiu seguint les indicacions de
educatiu seguint les indicacions de | I'adult i utilitzant els diferents recursos de | I'adult i utilitzant els diferents recursos de | I'adult i utilitzant els diferents recursos de | I'adult i utilitzant els diferents recursos de | I'adult i utilitzant els diferents recursos de
'adult i utilitzant els diferents|forma cuidadosa. forma cuidadosa. forma cuidadosa. forma cuidadosa. forma cuidadosa.
recursos de forma cuidadosa. 2nEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | 2nEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | 2nEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacioé | 2nEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | 2nEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | CCLI

de fonts preseleccionades i respon|de fonts preseleccionades i respon|de fonts preseleccionades i respon|de fonts preseleccionades i respon|de fonts preseleccionades i respon|CAA
preguntes sobre temes d’interés que es|preguntes sobre temes d'interés que es|preguntes sobre temes d’interés que es|preguntes sobre temes d’interés que es|preguntes sobre temes d’interés que es
treballen en el nivell educatiu utilitzant els | treballen en el nivell educatiu utilitzant els | treballen en el nivell educatiu utilitzant els | treballen en el nivell educatiu utilitzant els | treballen en el nivell educatiu utilitzant els
diferents recursos de forma cuidadosa. diferents recursos de forma cuidadosa. diferents recursos de forma cuidadosa. diferents recursos de forma cuidadosa. diferents recursos de forma cuidadosa.
3rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | 3rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | 3rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio6 | 3rEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | CCLI
de fonts preseleccionades utilitzant guies | de fonts preseleccionades utilitzant guies | de fonts preseleccionades utilitzant guies|de fonts preseleccionades utilitzant guies | CAA
especifiques per a la tasca sobre temes|especifiques per a la tasca sobre temes|especifiques per a la tasca sobre temes|especifiques per a la tasca sobre temes
d’'interés que es treballen en el nivell|d'interés que es treballen en el nivell |d'interés que es treballen en el nivell| d'interés que es treballen en el nivell
educatiu utilitzant els diferents recursos de | educatiu utilitzant els diferents recursos de | educatiu utilitzant els diferents recursos de | educatiu utilitzant els diferents recursos de
forma responsable. forma responsable. forma responsable. forma responsable.
4tEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | 4tEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | 4tEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | CCLI
de diverses fonts amb orientacions de|de diverses fonts amb orientacions de|de diverses fonts amb orientacions de|CAA
I'adult i I'ajuda dels seus companys sobre | I'adult i I'ajuda dels seus companys sobre | I'adult i I'ajuda dels seus companys sobre
temes d’interés que es treballen en el nivell | temes d'interés que es treballen en el nivell | temes d’interés que es treballen en el nivell
educatiu utilitzant els diferents recursos de | educatiu utilitzant els diferents recursos de | educatiu utilitzant els diferents recursos de
forma responsable. forma responsable. forma responsable.
5tEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacio | 5tEF.BL3.2.1 Busca i selecciona informacié | CCLI
amb les orientacions de l'adult en els|amb les orientacions de Il'adult en els|CAA
mitjans de comunicacié audiovisual sobre | mitjans de comunicacié audiovisual sobre
temes d’interés que es treballen en el nivell | temes d’interés que es treballen en el nivell
educatiu utilitzant els diferents recursos de | educatiu utilitzant els diferents recursos de
forma responsable. forma responsable.
6tEF.BL3.2.1  Busca, selecciona i| CCLI
emmagatzema  informaci6 amb  les|CAA
orientacions de I'adult en mitjans digitals | CD
sobre temes d'interés que es treballen en el
nivell educatiu utilitzant els diferents
recursos de forma responsable.
4tEF.BL3.2.2  Organitza adequadament | 4tEF.BL3.2.2  Organitza adequadament|4tEF.BL3.2.2  Organitza  adequadament | CAA
(llistes, grafiques, taules, seqiiéncies | (llistes, grafiques, taules, sequéncies | (llistes, grafiques, taules, sequéncies
temporals) la informacié obtinguda sobre | temporals) la informacié obtinguda sobre | temporals) la informacié obtinguda sobre
temes d’interés que es treballen en el nivell | temes d'interés que es treballen en el nivell | temes d’interés que es treballen en el nivell
educatiu per a utilitzar-la en tasques|educatiu per a utilitzar-la en tasques|educatiu per a utilitzar-la en tasques
d’aprenentatge. d’aprenentatge. d’aprenentatge.
5tEF.BL3.2.2 Organitza adequadament | 5tEF.BL3.2.2  Organitza  adequadament | CAA
(quadros sinoptics, esquemes logics, | (quadros sinoptics, esquemes logics,
resums) la informacié obtinguda en els|resums) la informacié obtinguda en els
mitjans de comunicacié audiovisual sobre | mitjans de comunicacié audiovisual sobre
temes d’interés que es treballen en el nivell | temes d’interés que es treballen en el nivell
educatiu per a utilitzar-la en tasques|educatiu per a utilitzar-la en tasques
d’aprenentatge. d’aprenentatge.
6tEF.BL3.2.2  Organitza  adequadament | CAA
(mapes conceptuals o ferramentes senzilles | CD
d’edici6 i presentaci6 de continguts
digitals) la informacié obtinguda en mitjans
digitals sobre temes d'interés que es
treballen en el nivell educatiu per a utilitzar-
la en tasques d’aprenentatge.
5tEF.BL3.2.3 Déna compte d’alguna|5tEF.BL3.2.3 Déna compte d’alguna|CCLI
referéncia sobre I'origen de la informaci6 | referencia sobre I'origen de la informacié
seleccionada. seleccionada.
6tEF.BL3.2.3 Utilitza de manera responsable | CCLI
ferramentes de busca de visualitzacié digital | CAA
i entorns virtuals, contrastant la informacié | CD

en diverses fonts i donant compte de les
referéncies bibliografiques i de bibliografia
web (autor, editorial, enllag, etc.).
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Compressié de la informacio verbal i
no verbal de textos orals com expli-
cacions breus de I'ambit familiar, es-
colar i social.

Compressio de la informacio verbal i no ver-
bal de textos orals com explicacions de
I’ambit familiar, escolar i social.

Comprensio de la informacié verbal i no ver-
bal d’exposicions, instruccions de I’ambit es-
colar, familiar i social.

Escoltar amb atencié respectant el torn de
paraula i les normes de cortesia.

Analisi d'informaci6 verbal i no verbal d’ex-
posicions, descripcions, instruccions.
Escoltar amb atencié i empatia respectant
el contingut del discurs de l'interlocutor.

Analisi d'informaci6 verbal i no verbal d’ex-
posicions, descripcions, instruccions i textos
orals en qué s’expressen opinions i prefe-
réncies (debats).

Respectar el moderador, escoltant activa-
ment, identificant i respectant les emocions
i el contingut del discurs de I'interlocutor.

Analisi d’informacio verbal i no verbal d’ex-
posicions, descripcions, instruccions, confe-
réncies breus i textos orals en quée s’expres-
sen opinions i preferéncies (debats).
Moderar. Mostrar empatia, escoltar activa-
ment, incorporar les intervencions dels al-
tres i respectar els sentiments i el contingut
del discurs de l'interlocutor.

a), c), d), e) m)

CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL. 3.3 Captar el sentit global 2nEF.BL3.3 Captar el sentit global de textos | 3rEF.BL3.3 Captar el sentit global de textos | 4tEF.BL3.3 Captar el sentit global i analitzar | 5tEF.BL3.3 Captar el sentit global i analitzar | 6tEF.BL3.3 Captar el sentit global i analitzar |EA 8.1/9.2/12.3
de textos orals i participar en orals i participar en assemblees, orals reconeixent idees principals i de forma critica i tenint en compte la de forma critica textos orals reconeixent de forma critica textos orals, deduint el
dialegs i conversacions guardant el |conversacions i dialegs escoltant, guardant | participar en conversacions i assemblees intencid de I'emissor textos orals idees secundaries i detalls rellevants, significat de paraules pel context i extraient
torn de paraula, expressant els seus | el torn de paraula i expressant els seus respectant el torn de paraulailes normes |reconeixent idees principals, secundariesi | inferint el sentit de valors no explicits i conclusions, participar en debats, col-loquis
gustos i experiéncies, responent a gustos i experiéncies per iniciativa propia. de cortesia, expressant els seus punts de participar en conversacions i col-loquis participar en debats i col-loquis sobre temes | i exposicions respectant els sentiments i el
estimuls per a participar en la vista de forma respectuosa. sobre temes escolars, dialogant per a proxims a la seua experiéncia, utilitzant el | contingut del discurs de I'interlocutor,
comunicacio. resoldre els seus conflictes i expressant els | dialeg per a resoldre conflictes utilitzant el dialeg per a resoldre conflictes
seus punts de vista de forma respectuosa. |interpersonals i exposant les seues opinions | interpersonals i exposant les seues opinions
amb un llenguatge respectuds. amb un llenguatge no discriminatori.
INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL3.3.1 Resumix el contingut | 1rEF.BL3.3.1 Resumix el contingut de textos | 1rEF.BL3.3.1 Resumix el contingut de textos | 1rEF.BL3.3.1 Resumix el contingut de textos | 1rEF.BL3.3.1 Resumix el contingut de textos | 1rEF.BL3.3.1 Resumix el contingut de textos | CCLI
de textos orals habituals en les |orals habituals en les situacions de |orals habituals en les situacions de |orals habituals en les situacions de |orals habituals en les situacions de |orals habituals en les situacions de
situacions de comunicacié en qué | comunicacié en qué participa. comunicacioé en que participa. comunicacié en que participa. comunicacié en que participa. comunicacio en que participa.
participa. 2nEF.BL3 participa. 2nEF.BL3.3.1 Reconeix el tema i el|2nEF.BL3.3.1 Reconeix el tema i el|2nEF.BL3.3.1 Reconeix el tema i el|2nEF.BL3.3.1 Reconeix el tema i el|CCLI
destinatari de textos orals habituals en les| destinatari de textos orals habituals en les | destinatari de textos orals habituals en les | destinatari de textos orals habituals en les
situacions de comunicacié en que participa. | situacions de comunicacié en qué participa. | situacions de comunicacié en qué participa. | situacions de comunicacié en qué participa.
3rEF.BL3.3.1 Reconeix les idees principals | 3rEF.BL3.3.1 Reconeix les idees principals | 3rEF.BL3.3.1 Reconeix les idees principals | 3rEF.BL3.3.1 Reconeix les idees principals | CCLI
del contingut de textos orals habituals en | del contingut de textos orals habituals en|del contingut de textos orals habituals en | del contingut de textos orals habituals en
les situacions de comunicaci6 en qué|les situacions de comunicaci6 en qué|les situacions de comunicaci6 en qué|les situacions de comunicaci6 en que
participa. participa. participa. participa.
4tEF.BL3.3.1 Reconeix les idees secundaries | 4tEF.BL3.3.1 Reconeix les idees secundaries | 4tEF.BL3.3.1 Reconeix les idees secundaries | CCLI
del contingut de textos orals habituals en | del contingut de textos orals habituals en | del contingut de textos orals habituals en
les situacions de comunicacié en que|les situacions de comunicaci6 en qué|les situacions de comunicaci6 en que
participa. participa. participa.
5tEF.BL3.3.1 Reconeix algunes dades|5tEF.BL3.3.1 Reconeix algunes dades |CCLI
especifiques i interpreta sentits figurats i| especifiques i interpreta sentits figurats i
significats no explicits del contingut de| significats no explicits del contingut de
textos orals habituals en les situacions de | textos orals habituals en les situacions de
comunicacié en que participa. comunicacié en qué participa .
6tEF.BL3.3.1 Extrau conclusions deduint el | CCLI
significat de paraules pel context de textos
orals habituals en les situacions de
comunicacio en que participa.
1rEF.BL3.3.2 Participa en situacions | 1rEF.BL3.3.2 Participa en situacions de | 1rEF.BL3.3.2 Participa en situacions de| 1rEF.BL3.3.2 Participa en situacions de | 1rEF.BL3.3.2 Participa en situacions de | 1rEF.BL3.3.2 Participa en situacions de | CCLI
de comunicaci6 oral del nivell | comunicaci6 oral del nivell educatiu|comunicacié6 oral del nivell educatiu|comunicacié oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|CSC
educatiu (conversacions i dialegs) | (conversacions i didlegs) respectant el torn | (conversacions i dialegs) respectant el torn | (conversacions i dialegs) respectant el torn | (conversacions i dialegs) respectant el torn| (conversacions i dialegs) respectant el torn
respectant el torn de paraula. de paraula. de paraula. de paraula. de paraula. de paraula.
2nEF.BL3.3.2 Participa per iniciativa propia, | 2nEF.BL3.3.2 Participa per iniciativa propia, | 2nEF.BL3.3.2 Participa per iniciativa propia, | 2nEF.BL3.3.2 Participa per iniciativa propia, | 2nEF.BL3.3.2 Participa per iniciativa propia, | CCLI
en situacions de comunicacié oral del nivell | en situacions de comunicacié oral del nivell | en situacions de comunicacié oral del nivell | en situacions de comunicacio6 oral del nivell | en situacions de comunicacié oral del nivell | CSC
educatiu (conversacions, dialegs i | educatiu (conversacions, dialegs i | educatiu (conversacions, dialegs i | educatiu (conversacions, dialegs i | educatiu (conversacions, dialegs i
assemblees) escoltant amb atencié el seu | assemblees) escoltant amb atencid el seu | assemblees) escoltant amb atencid el seu | assemblees) escoltant amb atencidé el seu|assemblees) escoltant amb atencié el seu
interlocutor. interlocutor. interlocutor. interlocutor. interlocutor.
3rEF.BL3.3.2 Participa en les situacions de | 3rEF.BL3.3.2 Participa en les situacions de | 3rEF.BL3.3.2 Participa en les situacions de | 3rEF.BL3.3.2 Participa en les situacions de | CCLI
comunicaci6 oral del nivell educatiu|comunicacié6 oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|CSC
(conversacions, dialegs i assemblees) | (conversacions, dialegs i assemblees) | (conversacions, dialegs i assemblees) | (conversacions, dialegs i assemblees)
respectant les normes i formules de|respectant les normes i formules de |respectant les normes i férmules de|respectant les normes i férmules de
cortesia. cortesia. cortesia. cortesia.
AtEF.BL3.3.2 Participa en situacions de |4tEF.BL3.3.2 Participa en situacions de|4tEF.BL3.3.2 Participa en situacions de |CCLI
comunicacié oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|CSC
(conversacions, dialegs i col-loquis) posant- | (conversacions, dialegs i col-loquis) posant- | (conversacions, dialegs i col-loquis) posant-
se en el lloc de I'altre (empatia). se en el lloc de I'altre (empatia). se en el lloc de I'altre (empatia).
5tEF.BL3.3.2 Participa en situacions de | 5tEF.BL3.3.2 Participa en situacions de | CCLI
comunicacio oral del nivell educatiu|comunicaci6 oral del nivell educatiu|CSC
(conversacions, dialegs, col-loquis, | (conversacions, dialegs, col-loquis,
entrevistes i debats) identificant | entrevistes i debats) identificant i
respectant els sentiments i el contingut del | respectant els sentiments i el contingut del
discurs de I'interlocutor. discurs de I'interlocutor.
6tEF.BL3.3.2 Participa en situacions de|CCLI
comunicacio oral del nivell educatiu|CSC
(conversacions, dialegs, entrevistes debats i
exposicions) preguntant adequadament i
reformulant el contingut del discurs de
I'interlocutor.
1rEF.BL3.3.3 Expressant els seus| 1rEF.BL3.3.3 Expressant els seus gustos i|1rEF.BL3.3.3 Expressant els seus gustos i| 1rEF.BL3.3.3 Expressant els seus gustos i| 1rEF.BL3.3.3 Expressant els seus gustos i| 1rEF.BL3.3.3 Expressant els seus gustos i|CCLI
gustos i experiencies responent a | experiéncies responent a estimuls per a|experiéncies responent a estimuls per a|experiéncies responent a estimuls per a|experiéncies responent a estimuls per a|experiéncies responent a estimuls per a|CSC
estimuls per a participar en la| participar en la comunicacio. participar en la comunicacio. participar en la comunicacio. participar en la comunicacio. participar en la comunicacié.
comunicacio. 2nEF.BL3.3.3 Expressa els seus gustos i|2nEF.BL3.3.3 Expressa els seus gustos i|2nEF.BL3.3.3 Expressa els seus gustos i|2nEF.BL3.3.3 Expressa els seus gustos i|2nEF.BL3.3.3 Expressa els seus gustos i|CCLI
experiéncies per iniciativa propia. experiéncies per iniciativa propia. experiéncies per iniciativa propia. experiéncies per iniciativa propia. experiéncies per iniciativa propia. CsC
3rEF.BL3.3.3 Expressa els seus punts de|3rEF.BL3.3.3 Expressa els seus punts de|3rEF.BL3.3.3 Expressa els seus punts de | 3rEF.BL3.3.3 Expressa els seus punts de vista | CCLI
vista amb un llenguatge respectuds |vista amb un llenguatge respectuds |vista amb un llenguatge respectudés|amb un llenguatge respectuds utilitzant|CSC
utilitzant frases curtes i ben construides. utilitzant frases curtes i ben construides. utilitzant frases curtes i ben construides. frases curtes i ben construides.
AtEF.BL3.3.3 Expressa les seues idees i|4tEF.BL3.3.3 Expressa les seues idees i|4tEF.BL3.3.3 Expressa les seues idees i|CCLI
opinions amb un llenguatge respectuds | opinions amb un llenguatge respectuds |opinions amb un llenguatge respectuds | CSC
mantenint el tema i de forma ordenada. mantenint el tema i de forma ordenada. mantenint el tema i de forma ordenada.
5tEF.BL3.3.3 Exposa les seues opinions amb | 5tEF.BL3.3.3 Exposa les seues opinions amb | CCLI
un llenguatge no discriminatori | un llenguatge no discriminatori | CSC
incorporant adequadament les | incorporant adequadament les
intervencions dels altres. intervencions dels altres.
6tEF.BL3.3.3 Exposa i reformula de forma | CCLI
organitzada les seues opinions utilitzant | CSC

alternatives inclusives a termes

discriminatoris.
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Camps semantics per a ampliar i Camps semantics per a ampliar i consolidar | Camps semantics per a ampliar i consolidar | Camps semantics per a ampliar i consolidar | Camps semantics per a ampliar i consolidar | Camps semantics per a ampliar i consolidar b),e)

consolidar la terminologia especifica | la terminologia especifica de I'area. la terminologia especifica de I'area. la terminologia especifica de I'area. la terminologia especifica de I'area. la terminologia especifica de I'area.

de 'area.

CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIO R. D.

1rEF.BL3.4 Comprendre i utilitzar el | 2nEF.BL3.4 Comprendre i utilitzar el 3rEF.BL3.4 Comprendre i utilitzar el 4tEF.BL3.4 Comprendre i utilitzar el 5tEF.BL3.4 Comprendre i utilitzar el 6tEF.BL3.4 Comprendre i utilitzar el 4.4.

vocabulari de I'area del nivell vocabulari de I'area del nivell educatiu en vocabulari de I'area del nivell educatiu, vocabulari de I'area del nivell educatiu quan | vocabulari especific del llenguatge plastic vocabulari de I'area del nivell educatiu per

educatiu responent preguntes sobre | les seues conversacions sobre el contingut | quan treballa amb els seus companys en intercanvia informacions amb altres del nivell educatiu per a analitzar i a analitzar i intercanviar informacions amb

els coneixements adquirits i quan de les activitats realitzades i quan explica en | activitats cooperatives i per a explicar el alumnes o amb els adults, per a explicar el | intercanviar informacions amb altres altres alumnes o amb els adults, explicar el

explica en veu alta el que ha aprés. | veu alta el que ha aprés. procés seguit al realitzar les tasques procés seguit al realitzar les tasques alumnes, explicar el procés seguit en procés i avaluar el resultat dels seus

d’aprenentatge. d’aprenentatge i expressar el que ha aprés | I'elaboracié de productes artistics, avaluar | aprenentatges i dels dels seus companys,
en el procés d’autoavaluacié de les tasques | el resultat dels seus aprenentatges i dels fer propostes raonades per a millorar-les i
realitzades. dels seus companys i per a presentar els presentar el seu treball en public.
resultats del seu treball en public.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el | 1rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 1rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 1rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 1rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 1rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | CCLI
vocabulari de l'area del nivell |de l'area del nivell educatiu responent |de lI'area del nivell educatiu responent|de l'area del nivell educatiu responent|de l'area del nivell educatiu responent|de I'area del nivell educatiu responent
educatiu  responent preguntes | preguntes sobre els coneixements adquirits. | preguntes sobre els coneixements adquirits. | preguntes sobre els coneixements adquirits. | preguntes sobre els coneixements adquirits. | preguntes sobre els coneixements adquirits.
sobre els coneixements adquirits. 2nEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el|2nEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el|2nEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el|2nEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el|2nEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | CCLI

vocabulari de I'area del nivell educatiu en | vocabulari de I'area del nivell educatiu en | vocabulari de I'area del nivell educatiu en | vocabulari de I'area del nivell educatiu en | de I'area del nivell educatiu en les seues
les seues conversacions sobre el contingut | les seues conversacions sobre el contingut | les seues conversacions sobre el contingut | les seues conversacions sobre el contingut | conversacions sobre el contingut de les
de les activitats realitzades. de les activitats realitzades. de les activitats realitzades. de les activitats realitzades. activitats realitzades.
3rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 3rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 3rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 3rEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | CCLI
de I'area del nivell educatiu quan treballa | de I'area del nivell educatiu quan treballa | de I'area del nivell educatiu quan treballa | de I'area del nivell educatiu quan treballa
amb els seus companys en activitats| amb els seus companys en activitats|amb els seus companys en activitats|amb els seus companys en activitats
cooperatives. cooperatives. cooperatives. cooperatives.
4tEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 4tEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 4tEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | CCLI
de l'area del nivell educatiu quan|de I'area del nivell educatiu quan|de [Iarea del nivell educatiu quan
intercanvia informacions amb altres|intercanvia informacions amb  altres|intercanvia informacions amb  altres
alumnes o amb els adults. alumnes o amb els adults. alumnes o amb els adults.
5tEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | 5tEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | CCLI
de I'area del nivell educatiu quan analitza | de I'area del nivell educatiu quan analitza | CAA
informacié procedent dels mitjans de|informaci6 procedent dels mitjans de
comunicacié audiovisual i la utilitza en les | comunicacié audiovisual i la utilitza en les
activitats d’aprenentatge. activitats d’aprenentatge.
6tEF.BL3.4.1 Comprén i utilitza el vocabulari | CCLI
de 'area del nivell educatiu quan analitza | CAA
informacié procedent de mitjans digitals i| CD
la utilitza en les activitats d’aprenentatge.
1rEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el | 1rEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha| 1rEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha| 1rEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha | 1rEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha| 1rEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha | CCLI
que ha aprés utilitzant | aprés utilitzant adequadament el vocabulari | aprés utilitzant adequadament el vocabulari | aprés utilitzant adequadament el vocabulari | aprés utilitzant adequadament el vocabulari | aprés utilitzant adequadament el vocabulari | CAA
adequadament el vocabulari de |de I'area del nivell educatiu. de I'area del nivell educatiu. de I'area del nivell educatiu. de I'area del nivell educatiu. de I'area del nivell educatiu.

I'area del nivell educatiu. 2nEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha|2nEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha | 2nEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha | 2nEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha| 2nEF.BL3.4.2 Explica en veu alta el que ha|CCLI
aprés sobre el contingut de les activitats | aprés sobre el contingut de les activitats | aprés sobre el contingut de les activitats |aprés sobre el contingut de les activitats|aprés sobre el contingut de les activitats | CAA
realitzades utilitzant adequadament el |realitzades utilitzant adequadament el |realitzades utilitzant adequadament el | realitzades utilitzant adequadament el |realitzades utilitzant adequadament el
vocabulari de I'area del nivell educatiu. vocabulari de I'area del nivell educatiu. vocabulari de I'area del nivell educatiu. vocabulari de I'area del nivell educatiu. vocabulari de I'area del nivell educatiu.

3rEF.BL3.4.2 Explica el procés seguit al|3rEF.BL3.4.2 Explica el procés seguit al|3rEF.BL3.4.2 Explica el procés seguit al|3rEF.BL3.4.2 Explica el procés seguit al|CCLI
realitzar les tasques d’aprenentatge |realitzar les tasques d’aprenentatge |realitzar les tasques d’aprenentatge |realitzar les tasques d’aprenentatge | CAA
utilitzant adequadament el vocabulari de | utilitzant adequadament el vocabulari de | utilitzant adequadament el vocabulari de | utilitzant adequadament el vocabulari de
I'area del nivell educatiu. I'area del nivell educatiu. I’area del nivell educatiu. I’area del nivell educatiu.
4tEF.BL3.4.2 Utilitza adequadament el |4tEF.BL3.4.2 Utilitza adequadament el|4tEF.BL3.4.2 Utilitza adequadament el|CCLI
vocabulari de I'area del nivell educatiu quan | vocabulari de I'area del nivell educatiu quan | vocabulari de I'area del nivell educatiu quan | CAA
participa en I'autoavaluacié de les tasques | participa en I'autoavaluacié de les tasques | participa en I'autoavaluacié de les tasques
realitzades. realitzades. realitzades.
5tEF.BL3.4.2 Utilitza adequadament el|5tEF.BL3.4.2 Utilitza adequadament el |CCLI
vocabulari de l'area del nivell educatiu|vocabulari de l'area del nivell educatiu|CAA
quan participa en la coavaluacié de les|quan participa en la coavaluacié de les
tasques realitzades pels seus companys i |tasques realitzades pels seus companys i per
per a presentar els resultats del seu treball | a presentar els resultats del seu treball en
en public. public.
6tEF.BL3.4.2 Utilitza adequadament el|CCLI
vocabulari de I'area del nivell educatiu quan | CAA

fa propostes raonades per a millorar el
procés i el resultat dels seus aprenentatges
i dels aprenentatges dels seus companys.
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AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 4 ACTIVITAT FiSICA | SALUT

AVALUACIO R. D.

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Habits saludables d’higiene corporal | Habits saludables d’higiene corporal (robai |Interés i satisfaccid per la cura del cos per a | Interés i satisfaccié per la cura del cos per a | Interés i satisfaccio per la cura del cos per a | Habits saludables d’higiene corporal, postu- k)
(roba i calcat esportiu adequat, ne- | calcat esportiu adequat, neteja personal) i | la millora de 'autoestima. la millora de I'autoestima. la millora de I'autoestima. rals i alimentaris en la practica d’activitat fi-
teja personal) en la classe d’Educa- | posturals (postura corporal correcta a I'as- | Habits saludables d’higiene corporal (robai | Habits saludables d’higiene corporal, postu- | Consolidacié d’habits saludables d’higiene | sica i en la vida quotidiana.
cio Fisica. sentar-se, desplacar-se, transport de carre- | calcat esportiu adequat, neteja personal)i | rals i alimentaris en la classe d’Educacié Fisi- | corporal, posturals i ) alimentaris en la clas- | Efectes negatius del sedentarisme, d’una di-
gues) en classe d’Educacio Fisica. posturals (postura corporal correcta al’as- | ca. se d’Educacio Fisica i aplicacio en la resta eta desequilibrada i del consum d’alcohol,
sentar-se, desplacar-se, transport de carre- d’activitats escolars. tabac i altres substancies.
gues) en classe d’Educacio Fisica. La salut com I'estat de complet benestar fi- | La salut com I'estat de complet benestar fi-
sic, mental i social. sic, mental i social.
Reconeixement dels efectes beneficiosos de | Descripcié dels efectes beneficiosos de I'ac-
I'activitat fisica, la higiene I'alimentacid i els | tivitat fisica, la higiene, I'alimentacié i els
habits posturals en la salut i el benestar. habits posturals en la salut i el benestar.
Practica de la relaxaci6 davant de situacions
estressants.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS

desequilibrada i del consum d’alcohol,
tabac i altres substancies.

1rEF.BL4.1 Utilitzar amb supervisié | 2nEF.BL4.1 Utilitzar en la classe d’Educacié | 3rEF.BL4.1 Utilitzar amb supervisio del pro- | 4tEF.BL4.1 Utilitzar amb autonomia en la B5tEF.BL4.1 Utilitzar amb autonomia, habits | 6tEF.BL4.1 Utilitzar amb autonomia habits |EA 5.2/5.3/5.4
del professor/a habits saludables, Fisica, amb supervisio del professor/a, ha- | fessor/a habits saludables, d’higiene i pos- | classe d’Educacié Fisica, habits saludables saludables d’higiene, posturals i d’alimenta- | saludables d’higiene, posturals i d’alimenta-
d’higiene en la classe d’Educacio Fi- | bits saludables d’higiene i posturals. turals en la classe d’Educacio Fisica. d’higiene, posturals i d’alimentacio. cié en la classe d’Educacio Fisica i en la resta | cio en la practica d’activitat fisica i en la vida
sica. d’activitats escolars i reconéixer-ne els efec- | quotidiana i descriure’n els efectes benefici-
tes beneficiosos sobre la salut. 0s0s sobre la salut i el benestar.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calgat | 1rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 1rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calgat adequat i | 1rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 1rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 1rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i cal¢at adequat i | SIEE
adequat i fa Us del necesser per a la |fa Us del necesser per a la neteja personal | fa Us del necesser per a la neteja personal |fa Us del necesser per a la neteja personal | fa Us del necesser per a la neteja personal | fa Us del necesser per a la neteja personal
neteja personal quan ho indica el | quan ho indica el professor. quan ho indica el professor. quan ho indica el professor. quan ho indica el professor. quan ho indica el professor.
professor. 2nEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 2nEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 2nEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 2nEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | 2nEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat i | SIEE

fa Us del necesser per a la neteja personal al | fa Us del necesser per a la neteja personal al | fa Gs del necesser per a la neteja personal al | fa Us del necesser per a la neteja personal al | fa Us del necesser per a la neteja personal al
finalitzar la classe amb la supervisio del |finalitzar la classe amb la supervisid del | finalitzar la classe amb la supervisié del |finalitzar la classe amb la supervisié del |finalitzar la classe amb la supervisié del
professor. professor. professor. professor. professor.
3rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat, | 3rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat, | 3rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat, | 3rEF.BL4.1.1 Utilitza roba i calcat adequat, | SIEE
aixi com fa Us del necesser per a la neteja | aixi com fa Us del necesser per a la neteja | aixi com fa Us del necesser per a la neteja | aixi com fa Us del necesser per a la neteja
personal al finalitzar la classe. personal al finalitzar la classe. personal al finalitzar la classe. personal al finalitzar la classe.
4tEF.BL4.1.1. Utilitza roba i cal¢at adequat, | 4tEF.BL4.1.1. Utilitza roba i calcat adequat, | 4tEF.BL4.1.1. Utilitza roba i calcat adequat, | SIEE
aixi com fa Us del necesser per a la neteja | aixi com fa Us del necesser per a la neteja | aixi com fa Us del necesser per a la neteja
personal amb autonomia mostrant interés | personal amb autonomia mostrant interés | personal amb autonomia mostrant interés
en la cura del cos. en la cura del cos. en la cura del cos.
5tEF.BL4.1.1 Identifica la importancia dels | 5tEF.BL4.1.1 ldentifica la importancia dels |SIEE
habits d’higiene en les activitats escolars. habits d’higiene en les activitats escolars.
6tEF.BL4.1.1 Utilitza habits d’higiene en la | SIEE
vida quotidiana.
2nEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene|2nEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | 2nEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | 2nEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | 2nEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | CMCT
postural en les diferents situacions|postural en les diferents situacions |postural en les diferents situacions|postural en les diferents situacions | postural en les diferents situacions | SIEE
(assentat i desplagaments). (assentat i desplagcaments). (assentat i desplacaments). (assentat i desplacaments). (assentat i desplacaments).
3rEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene|3rEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | 3rEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene|3rEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene |CMCT
postural en les diferents situacions|postural en les diferents situacions |postural en les diferents situacions |postural en les diferents situacions | SIEE
(assentat, desplacaments i transport de|(assentat, desplacaments i transport de|(assentat, desplacaments i transport de |(assentat, desplacaments i transport de
carregues). carregues). carregues). carregues).
4tEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | 4tEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | 4tEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene | CMCT
postural en les diferents situacions|postural en les diferents situacions |postural en les diferents situacions | SIEE
(assentat, desplacaments i transport de|(assentat, desplacaments i transport de|(assentat, desplacaments i transport de
carregues i equilibris). carregues i equilibris). carregues i equilibris).
5tEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene| 5tEF.BL4.1.2 Aplica els habits d’higiene |CMCT
postural en les situacions escolars | postural en les situacions escolars |SIEE
(transport de motxilles, assentats en|(transport de motxilles, assentats en
I'aula...). I'aula...).
6tEF.BL4.1.2 Identifica els habits d’higiene | CMCT
postural en la vida quotidiana, remarcant | SIEE
la importancia que tenen en la prevencio
de lesions.
4tEF.BL4.1.3 Reconeix la importancia d’uns | 4tEF.BL4.1.3 Reconeix la importancia d’uns | 4tEF.BL4.1.3 Reconeix la importancia d’'uns | CMCT
habits saludables d’alimentacio. habits saludables d’alimentacio. habits saludables d’alimentacié. SIEE
5tEF.BL4.1.3 Aplica uns habits saludables | 5tEF.BL4.1.3 Aplica uns habits saludables
d’alimentacio en les activitats escolars. d’alimentacio en els activitats escolars.
6tEF.BL4.1.3 Aplica uns habits saludables | CMCT
d’alimentacié en la vida quotidiana. SIEE
5tEF.BL4.1.4 Reconeix beneficis de|5tEF.BL4.1.4 Reconeix beneficis de I'activitat | CMCT
I'activitat fisica, la higiene, els habits |fisica, la higiene, els habits posturals i|SIEE
posturals i I’alimentacié sobre la salut. I'alimentacié sobre la salut.
6tEF.BL4.1.4 Descriu beneficis de I'activitat | CMCT
fisica, la higiene, els habits posturals i|SIEE
I'alimentacio sobre la salut.
6tEF.BL4.1.5 Reconeix els efectes negatius | CMCT
del sedentarisme, d’una dieta | SIEE
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AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 4 ACTIVITAT FiSICA | SALUT

freqliencia cardiaca i respiratoria com a
indicadors, identificant les possibilitats en
relacié a les proves de les capacitats.

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA

Jocs, exercicis i activitats per a la mi- | Jocs, exercicis i activitats per a la millora de | Jocs, exercicis i activitats per a la millora de | Jocs, exercicis i activitats per a la millora de | Jocs, exercicis i activitats per a la millora de | Jocs, exercicis i activitats per a la millora de k)

llora de la resisténcia cardiorespira- | la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica i | la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, |la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, |la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, |la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica,

toria, com caminar, cérrer o botar a | la flexibilitat, esta Gltima per exemple a tra- | la flexibilitat i la forca muscular, esta ultima | la flexibilitat, la forca muscular i la resistén- | la flexibilitat, la forca muscular i la resisten- | la flexibilitat, la forca muscular i la resistén-

la corda. vés del stretching a partir de jocs de traccions, desplagaments | cia muscular, esta Gltima a partir d’exercicis | cia muscular. cia muscular.

Mobilitat corporal orientada a la salut. i espentes. amb baixa sobrecarrega i velocitat d’execu- | Adaptacio6 de I'esforg a la intensitat de I'acti- | Adaptacié de I'esforg a la intensitat i duracio
cié adequada. vitat. de I'activitat.
Presa de pulsacions. Freqiiéncia cardiaca i respiratoria com a in- | Frequiéncia cardiaca i respiratoria com ain-
Ritme adequat de carrera. dicadors de la intensitat de I'esforc. Presa dicadors de la intensitat de I'esforc. Presa
de pulsacions. de pulsacions.
Ritme adequat de carrera. Ritme adequat de carrera.
Millora de la condicié fisica orientada a la Duracié de I'esforg.
salut. Millora de la condicié fisica orientada a la
Utilitzacié del pulsometre. salut.
Utilitzacié del pulsometre.
Identificar les seues possibilitats en relacio a
les proves de valoracio de les capacitats fisi-
ques amb els valors corresponents a la seua
edat.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL4.2 Augmentar el nivell de 2nEF.BL4.2 Augmentar el nivell de 3rEF.BL4.2 Augmentar el nivell de resisten- | 4tEF.BL4.2 Augmentar el nivell de resistén- | 5tEF.BL4.2 Augmentar el nivell de les seues | 6tEF.BL4.2 Augmentar el nivell de les seues |EA 5.1/6.1/6.2/
resisténcia cardiorespiratoria o ae- | resisténcia cardiorespiratoria o aerobica i cia cardiorespiratoria, flexibilitat i forca cia cardiorespiratoria o aerobica, flexibilitat, | capacitats fisiques adaptant la intensitat de | capacitats fisiques adaptant la intensitat i 6.3/6.4

robica, establit a partir d’'una valora- | de flexibilitat, establit a partir d’'una muscular, establit a partir d’'una valoracié forca i resisténcia muscular, establit a partir | I'esforc a les seues possibilitats, a partir d’'u- | duracié de I'esforg a les seues possibilitats, a

cid inicial, per a preservar i millorar | valoracié inicial, per a preservar i millorar la | inicial, per a preservar i millorar la seua sa- | d'una valoracié inicial, per a preservar i mi- | na valoracié inicial, per a preservar i millo- | partir d’'una valoraci6 inicial, per a preservar

la seua salut i condici¢ fisica. seua salut i condicio fisica. lut i condicié fisica. llorar la seua salut i condici6 fisica. rar la seua salut i condicio fisica. i millorar la seua salut i condicié fisica.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL4.2.1 Participa amb la guia| 1rEF.BL4.2.1 Participa amb la guia del|1rEF.BL4.2.1 Participa amb la guia del| 1rEF.BL4.2.1 Participa amb la guia del| 1rEF.BL4.2.1 Participa amb la guia del|1rEF.BL4.2.1 Participa amb la guia del |CMCT

del mestre/a de jocs, mostrant una | mestre/a de jocs, mostrant una evolucié en | mestre/a de jocs, mostrant una evolucié en | mestre/a de jocs, mostrant una evolucié en | mestre/a de jocs, mostrant una evolucié en | mestre/a de jocs, mostrant una evolucié en | SIEE

evoluci6 en la millora de la|lamillorade laresisténcia cardiorespiratoria | la millora de la resistencia cardiorespiratoria | la millora de la resisténcia cardiorespiratoria | la millora de la resisténcia cardiorespiratoria | la millora de la resisténcia cardiorespiratoria

resisténcia cardiorespiratoria o |o aerobica, des d'una valoracié inicial| o aerobica, des d'una valoracié inicial| o aerobica, des d'una valoraci6 inicial| o aerobica, des d'una valoraci6 inicial| o aerobica, des d'una valoracié inicial

aerobica, des d’una valoraci6 inicial | (caminar, correr). (caminar, correr). (caminar, correr). (caminar, correr). (caminar, correr).

(caminar, cérrer). 2nEF.BL4.2.1 Participa amb autonomia de|2nEF.BL4.2.1 Participa amb autonomia de | 2nEF.BL4.2.1 Participa amb autonomia de|2nEF.BL4.2.1 Participa amb autonomia de|2nEF.BL4.2.1 Participa amb autonomia de |CMCT
jocs, exercicis i activitats per a la millora de | jocs, exercicis i activitats per a la millora de | jocs, exercicis i activitats per a la millora de | jocs, exercicis i activitats per a la millora de | jocs, exercicis i activitats per a la millora de | SIEE
la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, | la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, | la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, | la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica, | la resisténcia cardiorespiratoria o aerobica,
des d’una valoracié inicial (caminar, cérrer, | des d’una valoracié inicial (caminar, cérrer, | des d’una valoracié inicial (caminar, cérrer, | des d’'una valoracioé inicial (caminar, cérrer, | des d’'una valoracié inicial (caminar, cérrer,
botar a la corda). botar a la corda). botar a la corda). botar a la corda). botar a la corda).

3rEF.BL4.2.1. Compara des d’una valoracio | 3rEF.BL4.2.1 Compara des d’una valoraci6 | 3rEF.BL4.2.1 Compara des d’una valoracio6 | 3rEF.BL4.2.1 Compara des d’una valoracié | CMCT
inicial la seua evolucié respecte a la|inicial la seua evolucidé respecte lalinicial la seua evoluci6 respecte la|inicial la seua evolucié respecte la|SIEE
resisténcia cardiorespiratoria o aerobica | resisténcia cardiorespiratoria o aerobica | resisténcia cardiorespiratoria o aerobica | resisténcia cardiorespiratoria o aerodbica
després d’haver participat en jocs, exercicis | després d’haver participat en jocs, exercicis | després d’haver participat en jocs, exercicis | després d’haver participat en jocs, exercicis i
i activitats. i activitats. i activitats. activitats.
4tEF.BL4.2.1 Augmenta el nivell de|4tEF.BL4.2.1 Augmenta el nivell de|4tEF.BL4.2.1 Augmenta el nivell de|CMCT
resisténcia cardiorespiratoria o aerobica | resisténcia cardiorespiratoria o aerobica per | resisténcia cardiorespiratoria o aerobica per | SIEE
per mitja de jocs, exercicis i activitats | mitja de jocs, exercicis i activitats | mitja de jocs, exercicis i activitats
relacionant aspectes com la presa de|relacionant aspectes com la presa de |relacionant aspectes com la presa de
pulsacions, el ritme adequat i la|pulsacions, el ritme adequat i la|pulsacions, el ritme adequat i la
recuperacio. recuperacio. recuperacio.
5tEF.BL4.2.1 S’inicia en la proposta de jocs, | 5tEF.BL4.2.1 S'inicia en la proposta de jocs, | CMCT
activitats o exercicis per a treballar la|activitats o exercicis per a treballar la|SIEE
resisténcia cardiorespiratoria o aerobica. resisténcia cardiorespiratoria o aerobica.
6tEF.BL4.2.1 Augmenta el nivell de|CMCT
resisténcia cardiorespiratoria o aerobica per | SIEE
mitja del disseny d’un pla de jocs, exercicis i
activitats, aplicant la presa de pulsacions, el
ritme adequat i la recuperacié.
2nEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat dels grups | 2nEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat dels grups | 2nEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat dels grups | 2nEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat dels grups | 2nEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat dels grups | CMCT
musculars implicats en I'activitat realitzant | musculars implicats en I'activitat realitzant | musculars implicats en I'activitat realitzant | musculars implicats en I'activitat realitzant | musculars implicats en I'activitat realitzant | SIEE
estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a.
3rEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat de tots els | 3rEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat de tots els | 3rEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat de tots els | 3rEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat de tots els | CMCT
grups musculars del cos realitzant|grups musculars del cos realitzant|grups musculars del cos realitzant [grups musculars del cos realitzant | SIEE
estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a. estiraments amb la guia del mestre/a.
4tEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat realitzant | 4tEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat realitzant | 4tEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat realitzant | CMCT
de manera autonoma estiraments | de manera  autonoma estiraments | de manera autonoma estiraments | SIEE
relacionats amb els grups musculars|relacionats amb els grups musculars |relacionats amb els grups musculars
implicats en I'activitat realitzada. implicats en I'activitat realitzada. implicats en I'activitat realitzada.
5tEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat realitzant | 5tEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat realitzant | CMCT
un calfament dissenyat de forma grupal |un calfament dissenyat de forma grupal | SIEE
amb estiraments dels grups musculars | amb estiraments dels grups musculars
implicats en I'activitat realitzada. implicats en I'activitat a realitzada.
6tEF.BL4.2.2 Millora la flexibilitat dissenyant | CMCT
de manera individual un calfament que |SIEE
continga estiraments relacionats amb els
grups musculars implicats en I'activitat a
realitzar.
3rEF.BL4.2.3 Millora la for¢a muscular quan | 3rEF.BL4.2.3 Millora la forca muscular quan | 3rEF.BL4.2.3 Millora la forca muscular quan | 3rEF.BL4.2.3 Millora la forca muscular quan | SIEE
participa de manera individual en jocs, | participa de manera individual en jocs, | participa de manera individual en jocs, |participa de manera individual en jocs,
exercicis i activitats (traccions i desplaca-|exercicis i  activitats (traccions  i|exercicis i  activitats  (traccions i|exercicis i activitats (traccions i
ments). desplacaments). desplacaments). desplacaments).
4tEF.BL4.2.3 Millora la for¢ca muscular quan | 4tEF.BL4.2.3 Millora la forca muscular quan | 4tEF.BL4.2.3 Millora la forca muscular quan | SIEE
participa de manera cooperativa en jocs, | participa de manera cooperativa en jocs, | participa de manera cooperativa en jocs,
exercicis i activitats (traccions, | exercicis i activitats (traccions, desplaca-|exercicis i activitats (traccions, desplaca-
desplacaments i espentes). ments i espentes). ments i espentes).
5tEF.BL4.2.3 Compara, per mitja de proves | 5tEF.BL4.2.3 Compara, per mitja de proves | SIEE
fisiques, la seua evolucié respecte a la|fisiques, la seua evolucié respecte a la forca
forca muscular després de realitzar jocs, | muscular després de realitzar jocs, exercicis
exercicis i activitats proposades pel |iactivitats proposades pel mestre/a.
mestre/a. 6tEF.BL4.2.3 Compara, per mitja de proves | SIEE
fisiques, la seua evolucié respecte a la forca
muscular després de realitzar jocs, exercicis
i activitats proposades pels alumnes.
4tEF.BL4.2.4 Millora, participant en jocs, | 4tEF.BL4.2.4 Millora, participant en jocs, | 4tEF.BL4.2.4 Millora, participant en jocs, | SIEE
exercicis i activitats, la resisténcia muscular | exercicis i activitats, la resisténcia muscular | exercicis i activitats, la resisténcia muscular
utilitzant el seu propi cos. utilitzant el seu propi cos. utilitzant el seu propi cos.
5tEF.BL4.2.4 Participa de jocs, exercicis i|5tEF.BL4.2.4 Participa de jocs, exercicis i|SIEE
activitats i mostra una evolucié positiva en | activitats i mostra una evolucié positiva en
la resisténcia muscular utilitzant el seu | la resisténcia muscular utilitzant el seu propi
propi cos i alguns materials (baixa|cosialguns materials (baixa sobrecarrega).
sobrecarrega). 6tEF.BL4.2.4 Participa de jocs, exercicis i |SIEE
activitats grupals i mostra una evolucio
positiva en la resisténcia muscular utilitzant
el seu propi cos i alguns materials
augmentant progressivament la carrega.
5tEF.BL4.2.5 Adapta la intensitat de|5tEF.BL4.2.5 Adapta la intensitat de I'esfor¢ | CMCT
I'esforc a les seues possibilitats en|a les seues possibilitats en I'activitat, tenint | SIEE
I'activitat, tenint en compte la freqliéncia|en compte la freqléncia cardiaca i
cardiaca i respiratoria com a indicadors. respiratoria com a indicadors.
6tEF.BL4.2.5 Adapta I'esforg a la intensitat i | CMCT
duracié de I'activitat tenint en compte la|SIEE

12



AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 4 ACTIVITAT FiSICA | SALUT

la naturalesa i
de les

classe com en
accions  preventives
esportives mes comunes.

proposa
lesions

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Habits saludables d’higiene corporal | Habits saludables d’higiene corporal (roba i | Normes de prevencio: Realitzacié de jocsi | Presa de pulsacions. Normes de prevencio i recuperacié en la Normes de prevencio i recuperacié en la k)
(roba i calcat esportiu adequat, ne- | calcat esportiu adequat, neteja personal) i| activitats per a calfar. Progressié. Organitza- | Ritme adequat de carrera. classe d’Educacié Fisica. practica d'activitat fisica en la classe d'Edu-
teja personal) en la classe d’Educa- | posturals (postura corporal correcta a I'as-| ci6 de la classe: part inicial, principal i torna- | Normes de prevencio6 i de recuperacio en la | Lesions i malalties esportives més comunes | cacio Fisica i en el seu temps d’oci.
ci6 Fisica. sentar-se, desplacar-se, transport de carre-| da ala calma. Roba i calcat esportiu ade- classe d’Educacié Fisica. i accions preventives per a evitar-les com el | Lesions i malalties esportives més comunes
gues) en classe d’Educacio Fisica. quat. Hidrataci6é adequada, horaris d’ali- del basi d _ | calfament, dosificaci6 de I'esfor¢ i presa de |iaccions preventives per a evitar-les.
Orientacions de prevencid: Realitzacié de | mentacié i control de la intensitat Respe:cte © e's,n;?sur%s aS|quT‘s’ € sesu consciéncia de la recuperacié i la relaxacié. | Identificacié dels exercicis contraindicats.
jocs i activitats per a calfar. Consideracié6 de d 6 Al forci ;etat : prgvle r‘CIO acc‘ll. ent§ ’en us cor.recte Realitzacio correcta i segura dels exercicis i del basi d
les condicions ambientals per a Ia roba i cal- Normes de r‘ecuperauo. Alternanca esforg i e mater[a s: estat, utilitzacié corre'ct.a ior- de I practica d’activitat fisica. Respe.cte e e.s’m?sur.es aS|qu§§ e segu-
R . L, descans, estiraments, tornada a la calma, ganitzacié adequada segons les activitats retat i prevencié d’accidents en I'Us correcte
cat esportiu adequat. Hidratacié adequada. |, . . . .. L . .
higiene i dutxa. proposades. Respecte de les mesures basiques de segu- | de materials i espais en la practica de les ac-
retat i prevencio d’accidents en I'Us correcte | tivitats fisiques. Educacio i seguretat viaria.
de materials i espais en la classe d’Educacio
Fisica: estat, utilitzacié correcta i organitza-
ci6é adequada segons les activitats proposa-
des.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL4.3 Realitzar activitats en la | 2nEF.BL4.3 Realitzar les activitats en la clas- | 3rEF.BL4.3 Realitzar les activitats en la clas- AHEF.BL4.3 Real!t’zal" I'es activit.ats enla StEF.BL4.3 Realitzar ac?i’vitat ﬁSiCET’ segui'n’t OLEF.BL4.3 Realitzar ac'ti’v!tat fisica, s'e’guint EA 5.5/11.1/

, s . , oo . , AR . classe d’Educacié Fisica, seguint les normes | les normes de prevencié com la hidratacié | les normes de prevencié i recuperacio,
classe d’educacié fisica seguint nor- | se d’Educacié Fisica, seguint normes de pre- | se d’Educacio Fisica seguint les normes de ) N A . . 13.4
mes de prevencio com el calfament | vencié com el calfament i la hidratacid, i de | prevencié com la realitzacié del calfament i de prevenc'lo com la reall‘t’zaCIo del adeguad.a, i de rf:cuperaCIo com la respectar.\t Ie,s mes!Jres de seguretat en | us
. . .. .. , . .. calfament i de recuperacié com la tornada a | realitzacié d’estiraments, respectant les de materials i espais en la classe d’Educacio
i la hidratacio. recuperacié com alternanca d’esforc i des- | de recuperacié com la tornada a la calma. ) T .. .

cans. la calma, respectant les mesures de mesures de seguretat en I'Us de materialsi | Fisicai en el seu temps d’oci.
seguretat en I'Gs de materials. espais en la classe d’Educacio Fisica.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL4.3.1 Participa activament | 1rEF.BL4.3.1 Participa activament en els | 1rEF.BL4.3.1 Participa activament en els | 1rEF.BL4.3.1 Participa activament en els | 1rEF.BL4.3.1 Participa activament en els | 1rEF.BL4.3.1 Participa activament en els |CMCT
en els jocs i activitats tant de|jocs i activitats tant de calfament com de |jocs i activitats tant de calfament com de |jocs i activitats tant de calfament com de|jocs i activitats tant de calfament com de |jocs i activitats tant de calfament com de | SIEE
calfament com de tornada a la|tornada ala calmairespecta els moments o | tornada a la calma i respecta els moments o | tornada a la calma i respecta els moments o | tornada a la calma i respecta els moments o | tornada a la calma i respecta els moments o
calma i respecta els moments o | periodes d’esforc i descans. periodes d’esforc i descans. periodes d’esforc i descans. periodes d’esforc i descans. periodes d’esforc i descans.
periodes d’esforg i descans. 2nEF.BL4.3.1 Identifica els jocs i activitats | 2nEF.BL4.3.1 Identifica els jocs i activitats | 2nEF.BL4.3.1 Identifica els jocs i activitats | 2nEF.BL4.3.1 Identifica els jocs i activitats | 2nEF.BL4.3.1 Identifica els jocs i activitats | CMCT

tant de calfament com de tornada a la|tant de calfament com de tornada a la|tant de calfament com de tornada a la|tant de calfament com de tornada a la|tant de calfament com de tornada a la|SIEE
calma i comprén la importancia d’alternar | calma i comprén la importancia d’alternar | calma i comprén la importancia d’alternar | calma i comprén la importancia d’alternar | calma i comprén la importancia d’alternar
moments o periodes d’esfor¢ i descans. moments o periodes d’esfor¢ i descans. moments o periodes d’esforg i descans. moments o periodes d’esforg i descans. moments o periodes d’esfor¢ i descans.
3rEF.BL4.3.1 Participa activament en la|3rEF.BL4.3.1 Participa activament en la|3rEF.BL4.3.1 Participa activament en la|3rEF.BL4.3.1 Participa activament en la|CMCT
realitzaciéo del calfament i la recuperacio | realitzacié del calfament i la recuperacio | realitzacié del calfament i la recuperacio | realitzacié del calfament i la recuperacié | SIEE
amb la tornada a la calma com per exemple | amb la tornada a la calma com per exemple | amb la tornada a la calma com per exemple | amb la tornada a la calma com per exemple
amb estiraments dirigits dels grups|amb estiraments dirigits dels grups|amb estiraments dirigits dels grups|amb estiraments dirigits dels grups
musculars implicats en I'activitat. musculars implicats en I'activitat. musculars implicats en I'activitat. musculars implicats en I'activitat.
4tEF.BL4.3.1 Participa activament en la|4tEF.BL4.3.1 Participa activament en la|4tEF.BL4.3.1 Participa activament en la|CMCT
realitzacié del calfament i la recuperaci6 | realitzacié del calfament i la recuperacié |realitzacié del calfament i la recuperacio | SIEE
com la tornada a la calma com per exemple | com la tornada a la calma com per exemple | com la tornada a la calma com per exemple
amb estiraments dirigits de tots els grups | amb estiraments dirigits de tots els grups | amb estiraments dirigits de tots els grups
musculars. musculars. musculars.
5tEF.BL4.3.1 Realitza activitat fisica seguint | 5tEF.BL4.3.1 Realitza activitat fisica seguint | CMCT
les normes de prevencio i recuperacié amb | les normes de prevencio i recuperacié amb | SIEE
un calfament i tornada a la calma dissenyat | un calfament i tornada a la calma dissenyat
de manera grupal. de manera grupal.
6tEF.BL4.3.1 Realitza activitat fisica seguint | CMCT
les normes de prevencid i recuperacié amb | SIEE
calfament i tornada a la calma dissenyat de
manera individual (identificacié d’exercicis
contraindicats)
4tBL4.3.2 Respecta les mesures de|4tBL4.3.2 Respecta les mesures de|4tEF.BL4.3.2 Respecta les mesures de |SIEE
seguretat en |'Gs dels materials i els|seguretat en I'Gs dels materials i els|seguretat en I'Gs dels materials i els
organitza de forma adequada de manera|organitza de forma adequada de manera|organitza de forma adequada de manera
autonoma. autonoma. autonoma.
5tBL4.3.2 Respecta les mesures de|5tEF.BL4.3.2 Respecta les mesures de|CMCT
seguretat en les activitats realitzades en |seguretat en les activitats realitzades en |SIEE
classe i identifica accions preventives de les | classe identificant accions preventives de les
lesions mes comunes. lesions mes comunes.
6tEF.BL4.3.2 Respecta les mesures de|CMCT
seguretat en les activitats realitzades tant a | SIE
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AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 5 JOCS | ACTIVITATS ESPORTIVES

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Reconeixement i nomenament de | Reconeixement i nomenament de jocs del | Reconeixement, nomenament i classificaci6 | Reconeixement, nomenament i classificaci6 | Reconeixement, nomenament i classificacié | Reconeixement, nomenament i classificacio | j) k)
jocs sensorials, simbolics o imagina- | poble (populars), de la tradicié de jocs segons criteris de modificacié de les | de jocs segons criteris d’iniciacié esportiva | de jocs i activitats esportives, estes Gltimes | de jocs i activitats esportives, estes Ultimes
tius, cooperatius, de ritme i de pau- | (tradicionals), de diferents cultures (multi- | variables (modificats), incorporacié de ma- | (preesportius), no habituals (alternatius), segons la forma d'utilitzar I'espai i el tipus segons la forma d’utilitzar I'espai i el tipus
tes basiques. culturals), imaginatius (simbolics), de coo- | terial complementari (amb implement), ac- | manipulatius (malabars), de modificacié de | de participacio dels jugadors (psicomotrius | de participacié dels jugadors (psicomotrius
peracié (cooperatius), ritmics (de ritme) i cessibilitat (inclusius o adaptats), d’innova- | variables (modificats), d’'incorporacié de o individuals, d’oposicid, de cooperacid i de | o individuals, d’oposicid, de cooperacio i de
amb participacié dels sentits (sensorials). ci6 pedagogica (JIP), del poble (populars), materials complementaris (amb cooperacié-oposicio o col-lectius), aixi com | cooperacié-oposicié o col-lectius), la varietat
de la tradicio (tradicionals), de diferents cul- | implement), accessibilitat (inclusius o adap- | la varietat de contextos ltdica i I'analisi de | de contextos lidica i I'analisi de 'estructura
tures (multiculturals), de cooperacié (coo- | tats), d’'innovacié pedagogica (JIP), del po- | I'estructura (blanc diana, de camp i bat, de | (blanc diana, de camp i bat, de pista dividi-
peratius) i ritmics (de ritme). ble (populars), de la tradicio (tradicionals), | pista dividida, mur o paret i invasio). da, mur o paret i invasio) i el major o menor
de diferents cultures (multiculturals), de co- caracter utilitari (formals, informals i semi-
operacié (cooperatius) i ritmics (de ritme). formals).
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL5.1. Reconéixer i anomenar | 2nEF.BL5.1. Reconéixer i anomenar jocs po- | 3rEF.BL5.1. Reconéixer, anomenar i classifi- | 4tEF.BL5.1. Reconéixer, anomenar i classifi- | 5tEF.BL5.1. Reconéixer, anomenar i classifi- | 6tEF.BL5.1. Reconéixer, anomenar i classifi- | EA 4.4/8.1
jocs sensorials, simbolics, coopera- | pulars, tradicionals, multiculturals, simbo- car jocs modificats, amb implement, inclu- | car jocs preesportius, alternatius i malabars, | car els jocs i les activitats esportives, analit- | car els jocs i les activitats esportives, analit-
tius, de ritme i de pautes basiques. | lics, cooperatius, de ritme i sensorials, ex- sius i d'innovacio, analitzant caracteristi- analitzant caracteristiques diferencials, se- | zant caracteristiques diferencials, segons zant caracteristiques diferencials, segons
pressant els motius que justifiquen les se- ques diferencials, segons criteris de modifi- | gons criteris d’iniciacio esportiva, habituali- | criteris d’espai, participacio, contextos lu- criteris d’espai, participacio, contextos la-
ues preferéncies cacio de les variables, incorporacioé de mate- | tat i manipulacid, expressant les seues idees | dics i estructura, expressant les seues idees | dics, estructura i utilitat, expressant les se-
rial complementari, accessibilitat i novetat, |iopinions sobre estos de forma reflexiva i i opinions sobre estos de forma reflexiva, ues idees i opinions sobre estos de forma
expressant les seues idees i opinions sobre | dialogada. critica i dialogada. reflexiva, critica i dialogada.
estos de forma reflexiva i dialogada.

INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena 1rEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs sen- | 1rEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs sen- | 1rEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs sen- | 1rEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs sen- | 1rEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs sen- | CSC
jocs sensorials (color, color...), sim- | sorials (color, color...), simbolics (naufrag, sorials (color, color...), simbolics (naufrag, sorials (color, color...), simbolics (naufrag, sorials (color, color...), simbolics (naufrag, sorials (color, color...), simbolics (naufrag, pi- | CEC
bolics (naufrag, pirates...), coopera- | pirates...), cooperatius (cadires musicals co- | pirates...), cooperatius (cadires musicals co- | pirates...), cooperatius (cadires musicals co- | pirates...), cooperatius (cadires musicals co- | rates...), cooperatius (cadires musicals coo-
tius (cadires musicals operatives...), de ritme (coreografies senzi- | operatives...), de ritme (coreografies senzi- | operatives...), de ritme (coreografies senzi- | operatives...), de ritme (coreografies senzi- | peratives...), de ritme (coreografies senzi-
cooperatives...), de ritme (coreogra- | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...). | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...). | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...). | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...). | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...).
fies senzilles...) i de pautes basiques | 2nEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs po- | 2nEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs po-|2nEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs po-| 2nEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs po- | 2nEF.BL5.1.1 Reconeix i anomena jocs popu- | CSC
(tocar i parar...). pulars (mocador, amagar-se...) tradicionals | pulars (mocador, amagar-se...) tradicionals | pulars (mocador, amagar-se...) tradicionals | pulars (mocador, amagar-se...) tradicionals|lars (mocador, amagar-se...) tradicionals|CEC

(sambori, boletes...), multiculturals (jocs del | (sambori, boletes...), multiculturals (jocs del | (sambori, boletes...), multiculturals (jocs del | (sambori, boletes...), multiculturals (jocs del | (sambori, boletes...), multiculturals (jocs del
mon...), simbolics, cooperatius, de ritme, | mon...), simbolics, cooperatius, de ritme, | mon...), simbolics, cooperatius, de ritme, | modn...), simbolics, cooperatius, de ritme, | mon...), simbodlics, cooperatius, de ritme,
sensorials, expressant els motius que justi- | sensorials, expressant els motius que justifi- | sensorials, expressant els motius que justifi- | sensorials, expressant els motius que justifi- | sensorials, expressant els motius que justifi-
fiquen les seues preferéncies. quen les seues preferencies. quen les seues preferéncies. quen les seues preferéncies. quen les seues preferéncies.
3rEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | 3rEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | 3rEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | 3rEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | CSC
jocs segons criteris de modificacié de les | jocs segons criteris de modificacié de les va- | jocs segons criteris de modificacié de les va-| jocs segons criteris de modificacié de les va- | CEC
variables (modificats), incorporacié de ma- | riables (modificats), incorporacié de materi-| riables (modificats), incorporacié de materi- | riables (modificats), incorporacié de materi-
terial complementari (amb implement), ac- | al complementari (amb implement), acces-| al complementari (amb implement), acces-| al complementari (amb implement), accessi-
cessibilitat (inclusiu o adaptats), d'innovacio | sibilitat (inclusiu o adaptats), d’innovacio | sibilitat (inclusiu o adaptats), d’innovacio | bilitat (inclusiu o adaptats), d’innovacié pe-
pedagogica (JIP), del poble (populars), de la | pedagogica (JIP), del poble (populars), de la | pedagogica (JIP), del poble (populars), de la | dagogica (JIP), del poble (populars), de la
tradicio (tradicionals), de diferents cultures | tradicié (tradicionals), de diferents cultures | tradicié (tradicionals), de diferents cultures | tradicié (tradicionals), de diferents cultures
(multiculturals), de cooperacié (coopera-|(multiculturals), de cooperacié (coopera-|(multiculturals), de cooperacié (coopera-|(multiculturals), de cooperacié (cooperatius)
tius) i ritmics (de ritme) expressant les ide- | tius) i ritmics (de ritme) expressant les idees | tius) i ritmics (de ritme) expressant les idees | i ritmics (de ritme) expressant les idees i
es i opinions sobre estos de forma reflexiva | i opinions sobre estos de forma reflexiva i|i opinions sobre estos de forma reflexiva i | opinions sobre estos de forma reflexiva i di-
i dialogada. dialogada. dialogada. alogada.
4tEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | 4tEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | 4tEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | CSC
els jocs d'iniciacio esportiva (preesportius), | els jocs d’iniciacidé esportiva (preesportius), | els jocs d'iniciacié esportiva (preesportius), | CEC
no habituals (alternatius), manipulatius|no habituals (alternatius), manipulatius | no habituals (alternatius), manipulatius (ma-
(malabars), analitzant les seues caracteristi- | (malabars), analitzant les seues caracteristi- | labars), analitzant les seues caracteristiques
ques diferencials i expressant les idees i opi- | ques diferencials expressant les idees i opi- | diferencials expressant les idees i opinions
nions sobre estos de forma reflexiva i dialo- | nions sobre estos de forma reflexiva i dialo- | sobre estos de forma reflexiva i dialogada.
gada. gada. 5tEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | CSC
5tEF.BL5.1.1 Reconeix, anomena i classifica | els jocs i activitats esportives segons la for- | CEC
els jocs i activitats esportives segons la for-| ma d’utilitzar I'espai i el tipus de participacié
ma d'utilitzar I'espai i el tipus de participa- | dels jugadors (individuals, d’oposicid, coo-
cié dels jugadors (individuals, d’oposicid, co- | peracio...), aixi com la varietat de contextos
operacié...), aixi com la varietat de contex-| lidics analitzant la seua estructura (centre
tos ludics analitzant la seua estructura | diana, pista dividida...) i expressant les seues
(centre diana, pista dividida...) i expressant | idees i opinions de forma reflexiva i critica.
les seues idees i opinions de forma reflexiva | 6tEF.BL5.1.1 Classifica els jocs i activitats es- | CSC
i critica. portives segons el caracter utilitari (formal, | CEC

semiformal, informal...) expressant les seues
idees i opinions sobre estos estos de forma
reflexiva i critica.
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AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 5 JOCS | ACTIVITATS ESPORTIVES

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Participaci6 en jocs simbolics o Participacio en jocs populars (p. ex. aama- | Participacié en jocs modificats (p. ex. te Participacioé en jocs d'iniciacié esportiva o Adequacio de la posicié propia, les direcci- Aplicacié adequada de la técnica i la tacti- k)
imaginatius (p. ex. jocs nau- | gar-se, la corda o el mocador), tradicionals | I'emportes, te I'emportes enlaire i te 'em- | preesportius (p. ex. softbol, bal6 presoner, | ons i trajectories dels companys i compa- ca en activitats esportiva
frags o pirates), cooperatius | (p. ex. la trompa, les birles, el sambori o les | portes encadenat), amb implement (p. ex. | els deu passes, a primera base, els quatre nyes, dels adversaris i, si és el cas, del mobil, | Desenrotllament de projectes en equip,
(p. ex. 'embull o les cadires | boletes), multiculturals (p. ex. jocs del mén), | pilotes, raquetes, pales o bats), inclusius 0 | cantons o floorball), alternatius (p. ex. ba- en activitats esportives. transformant idees en accions. Presa
musicals cooperatives), sen- | simbolics o imaginatius, cooperatius, de rit- | adaptats (p. ex. golbol o boccia), d'innova- | lonkorf o korfball, dodgeball, kinball, lacros- | Desenrotllament de projectes en equip, de decisions i calibratge d’oportuni-
sorials (p. ex. busca busca, me i sensorials. ci6 pedagogica (JIP), populars, tradicionals, | se, ultimate o xecball), de malabars (platets | transformant idees en accions. Compliment tats i riscos. Trobada del sentit del
etc., la gallineta cega o I'es- icinacié en I itzaci6 de iocs i activi- multiculturals, cooperatius i de ritme. xinesos, diabolo o pilotes de malabars), mo- | amb la seua part del treball en tasques que seu treball en una tasca complexa
pill), de ritme (p. ex. cancons, Partlc!pauo eI:l, organl' zacio .e Jocs1activi Utilitzacié d'estrategies de cooperaci6 i dificats, amb implement, inclusius, d’'inno- | impliquen diversos companys. que afecta altres persones.
. R tats d’expressié amb ajuda guiada. . A R o .. .. K
danses o coreografies senzi- oposicié en la practica de jocs modificats, vacioé, populars, tradicionals, multiculturals,
lles com el rogle) i de pautes amb implement, inclusius o adaptats, d'in- | cooperatius i de ritme, amb especial refe-
basiques (p. ex. tocar i parar). novacio, populars, tradicionals, multicultu- | réncia a la modalitat autoctona de pilota va-
L , e rals, cooperatius i de ritme de caracter col- | lenciana.
Participaci6 en I'organitzacio de . e L.
jocs i activitats d’expressi lectiu. N N Utl|lt'23.(’ZIO d estr?tegles de: cooperacio i .
amb ajuda guiada. Coop.erauo per. a la creaci6 de treballs ex- oposmlq en la practica de Jocs.p.reesportlus,
pressius amb ajuda del professorat. alternatius, de malabars, modificats, amb
implement, inclusius, d’innovacid, populars,
tradicionals, multiculturals, cooperatius i de
ritme de caracter col-lectiu.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIOR. D.
1rEF.BL5.2 Participar, seguint pau- | 2nEF.BL5.2 Participar en jocs populars, tra- | 3rEF.BL5.2 Participar en jocs modificats, 4tEF.BL5.2 Participar en jocs preesportius, | 5tEF.BL5.2 Resoldre problemes tactics ele- | 6tEF.BL5.2 Resoldre problemes técnics i tac- |EA 3.1/ 3.2
tes, en jocs simbolics, cooperatius, | dicionals, multiculturals, cooperatius, rit- amb implement, inclusius i d'innovacio, uti- | alternatius i de malabars, utilitzant estraté- | mentals, propis del joc i d’activitats fisiques | tics elementals, propis del joc i d’activitats
sensorials i de ritme experimentant | mics i sensorials, respectant les regles amb | litzant estratégies de cooperacié-oposicid gies de cooperacié-oposicio en aquells que | i esportives, amb oposicié o sense, aplicant | fisiques i esportives, amb oposicié o sense,
amb diferents possibilitats. supervisié. en aquells que siguen col-lectius i respec- siguen col-lectius, i respectant les regles principis i regles per a resoldre les situaci- aplicant principis i regles per a resoldre les
tant les regles amb supervisio. amb supervisio. ons motrius. situacions motrius.
INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL5.2.1 Participa activament | 1rEF.BL5.2.1 Participa activament en els jocs | 1rEF.BL5.2.1 Participa en els jocs sensorials | 1rEF.BL5.2.1 Participa en els jocs sensorials | 1rEF.BL5.2.1 Participa en els jocs sensorials | 1rEF.BL5.2.1 Participa en els jocs sensorials | CSC
en els jocs sensorials (color, | sensorials (color, color...), simbolics (nau-|(color, color...), simbolics (naufrag,|(color, color...), simbolics (naufrag, |(color, color..), simbolics (naufrag,|(color, color..), simbolics (naufrag, | CAA
color...), simbolics (naufrag, | frag, pirates...), cooperatius (cadires musi-| pirates...), cooperatius (cadires musicals co- | pirates...), cooperatius (cadires musicals co- | pirates...), cooperatius (cadires musicals co-| pirates...), cooperatius (cadires musicals co-
pirates...), cooperatius (cadires mu- | cals cooperatives...), de ritme (coreografies | operatives...), de ritme (coreografies senzi-| operatives...), de ritme (coreografies senzi- | operatives...), de ritme (coreografies senzi- | operatives...), de ritme (coreografies senzi-
sicals cooperatives...), de ritme (co- | senzilles...) i de pautes basiques (pilleta-pi- | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...) | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...) | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...) | lles...) i de pautes basiques (pilleta-pilleta...)
reografies senzilles...) i de pautes |lleta...) seguint les pautes i normes establi- | seguint les pautes i normes establides. seguint les pautes i normes establides. seguint les pautes i normes establides. seguint les pautes i normes establides.
basiques (pilleta-pilleta...) seguint|des. 2nEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs|2nEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | 2nEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | 2nEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | CSC
les pautes i normes establides. 2nEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | populars (mocador, amagar-se...) tradicio-| populars (mocador, amagar-se...) tradicio-| populars (mocador, amagar-se...) tradicio- | populars (mocador, amagar-se...) tradicio- | CAA
populars (mocador, amagar-se...) tradicio-|nals (sambori, boletes...), multiculturals | nals (sambori, boletes...), multiculturals | nals (sambori, boletes...), multiculturals| nals (sambori, boletes...), multiculturals (jocs
nals (sambori, boletes...), multiculturals | (jocs del mon...), simbolics, cooperatius, de | (jocs del mén...), simbolics, cooperatius, de | (jocs del mén...), simbolics, cooperatius, de | del mén...), simbolics, cooperatius, de ritme,
(jocs del médn...), simbolics, cooperatius, de | ritme, sensorials, seguint les pautes i nor- | ritme, sensorials, seguint les pautes i nor-|ritme, sensorials, seguint les pautes i nor-|sensorials, seguint les pautes i normes esta-
ritme, sensorials, seguint les pautes i nor-| mes establides. mes establides. mes establides. blides.
mes establides. 3rEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs| 3rEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | 3rEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | 3rEF.BL5.2.1 Participa activament en jocs | CSC
(modificats), incorporacié de material com- | (modificats), incorporacié de material com- | (modificats), incorporacié de material com-| (modificats), incorporacié de material com- | CAA
plementari (amb implement), accessibilitat | plementari (amb implement), accessibilitat | plementari (amb implement), accessibilitat | plementari (amb implement), accessibilitat
(inclusiu o adaptats), d'innovacié pedagogi- | (inclusiu o adaptats), d'innovacié pedagogi- | (inclusiu o adaptats), d’innovacié pedagogi-| (inclusiu o adaptats), d’'innovacié pedagogi-
ca (JIP), del poble (populars), de la tradicié | ca (JIP), del poble (populars), de la tradicié | ca (JIP), del poble (populars), de la tradicié | ca (JIP), del poble (populars), de la tradicio
(tradicionals), de diferents cultures (multi-| (tradicionals), de diferents cultures (multi- | (tradicionals), de diferents cultures (multi-| (tradicionals), de diferents cultures (multi-
culturals), de cooperacié (cooperatius) i rit- | culturals), de cooperacié (cooperatius) i rit-| culturals), de cooperacié (cooperatius) i rit-| culturals), de cooperacié (cooperatius) i rit-
mics (de ritme) respectant les regles. mics (de ritme) respectant les regles. mics (de ritme) respectant les regles. mics (de ritme) respectant les regles.
4tEF.BL5.2.1 Participa activament en els jocs | 4tEF.BL5.2.1 Participa activament en els jocs | 4tEF.BL5.2.1 Participa activament en els jocs | CSC
d’iniciacié esportiva (preesportius), no ha-| d'iniciacié esportiva (preesportius), no habi- | d'iniciacié esportiva (preesportius), no habi- | CAA
bituals (alternatius), manipulatius (mala-| tuals (alternatius), manipulatius (malabars), | tuals (alternatius), manipulatius (malabars),
bars), respectant les regles. respectant les regles. respectant les regles.
5tEF.BL5.2.1 Resol problemes tactics|5tEF.BL5.2.1 Resol problemes tactics|CSC
elementals propis de les activitats|elementals propis de les activitats | CAA
esportives d’oposicio i cooperacid, aplicant | esportives d’oposicié i cooperacio, aplicant
les regles establides. les regles establides.
6tEF.BL5.2.1 Resol problemes técnics|CSC
elementals propis de les activitats | CAA

esportives d’oposicié i cooperacié aplicant
les regles establides.
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AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 5 JOCS | ACTIVITATS ESPORTIVES

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Aplicacié d'estrategies Aplicacié d'estrategies d'aprenentatge Aplicacié d'estrategies d’aprenentatge Aplicacié d'estrategies d’aprenentatge Aplicacio d’estrategies d’aprenentatge Aplicacio d’estratégies d’aprenentatge a) b)c)d)m)
d’aprenentatge cooperatiu i per cooperatiu i per projectes. cooperatiu i per projectes. cooperatiu i per projectes. cooperatiu i per projectes. cooperatiu i per projectes.
projectes. Desenrotllament de projectes en equip de | Desenrotllament de projectes en equip, Desenrotllament de projectes en equip, Desenrotllament de projectes en equip. Desenrotllament de projectes en equip,
Desenrotllament de projectes en forma guiada. complint amb la seua part del treball en transformacio d’idees en accions, complint | Transformacié d’idees en accions. transformacio d’'idees en accions.
equip de forma guiada. Compliment de la seua part del treball en tasques que impliquen diversos companys. | amb la seua part del treball en tasques que | Implicacié personal i compliment de rols en | Presa de decisions, calibratge d’oportunitats
Dialeg entre iguals sota direccio. tasques que impliquen diversos companys. | Sensibilitat. Valoracié de les aportacions impliquen diversos companys. les tasques d’equip. i riscos.
Dialeg entre iguals sota direccio. dels altres. Ajuda, confluencia, treball amb tots, Acceptacio de les aportacions i els punts de | Busca del sentit del seu treball en una tasca
Capacitat de regular i canviar les propies acceptacio de tots. vista dels altres. complexa que afecta altres persones.
emocions. Control de I'expressié de sentiments i Entusiasme per les perspectives i els
emocions en conflictes. objectius compartits.
Sensibilitat i comprensié pels punts de vista
dels altres. Busca del consens i el suport dels
altres.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS

AVALUACIO R. D.

1rEF.BL5.3 Participar en equips de
treball de forma guiada col-laborant
amb els altres membres del grup
per a aconseguir metes comunes.

2nEF.BL5.3 Participar en equips de treball
realitzant la part de la tasca assignada,
col-laborant amb els altres membres del
grup per a aconseguir metes comunes.

3rEF.BL5.3 Participar en equips de treball
realitzant la part de tasca que li correspon
per a aconseguir metes
reconeixent el seu rol, confiant en les seues

comunes,

possibilitats i en les dels seus companys i
regulant les seues emocions davant dels
conflictes, utilitzant el dialeg igualitari.

4tEF.BL5.3 Participar en equips de treball
realitzant la part de tasca que li correspon
per a aconseguir metes comunes, acceptant
el seu rol, fent aportacions i ajudant els
altres membres del grup i expressant les
seues emocions davant dels conflictes de
forma respectuosa i utilitzant el dialeg
igualitari.

5tEF.BL5.3 Actuar de manera eficac en
equips de treball, acceptant el seu rol i la
seua tasca i esforcant-se per a aconseguir
metes comunes, fent aportacions i valorant
les dels altres, utilitzant el didleg igualitari
per a resoldre conflictes i discrepancies.

6tEF.BL5.3 Actuar de manera eficac en
de treball, participant
planificaci6 de metes comunes, prenent

equips en la

decisions raonades, responsabilitzant-se del

seu rol i la seua tasca, fent propostes
valuoses, reconeixent el treball alié i
animant els altres membres del grup,

utilitzant el dialeg igualitari per a resoldre
conflictes i discrepancies.

EA 13.5

INDICADORS D’EXIT

INDICADORS D’EXIT

INDICADORS D’EXIT

INDICADORS D’EXIT

INDICADORS D’EXIT

INDICADORS D’EXIT

COMPETENCIES

1rEF.BL5.3.1 Participa amb la guia
de l'adult en equips de treball
col-laborant amb els altres
membres del grup per a aconseguir
metes comunes.

1rEF.BL5.3.1 Participa amb la guia de I'adult
en equips de treball col-laborant amb els
altres membres del grup per a aconseguir
metes comunes.

2nEF.BL5.3.1 Realitza
que li correspon en un equip de treball per

la part de la tasca

a aconseguir metes comunes.

1rEF.BL5.3.1 Participa amb la guia de I'adult
en equips de treball col-laborant amb els
altres membres del grup per a aconseguir
metes comunes.

2nEF.BL5.3.1 Realitza la part de la tasca que
li correspon en un equip de treball per a
aconseguir metes comunes.

3rEF.BL5.3.1 Reconeix el seu rol i el dels
seus companys en un equip de treball i
mostra confianga en les seues possibilitats
mentres ho posa en practica.

1rEF.BL5.3.1 Participa amb la guia de I'adult
en equips de treball col-laborant amb els
altres membres del grup per a aconseguir
metes comunes.

2nEF.BL5.3.1 Realitza la part de la tasca que
li correspon en un equip de treball per a
aconseguir metes comunes.

3rEF.BL5.3.1 Reconeix el seu rol i el dels
seus companys en un equip de treball i
mostra confianca en les seues possibilitats
mentres ho posa en practica.

4tEF.BL5.3.1 Exercix correctament el seu rol
en un equip de treball i ajuda els altres
membres del grup a complir amb el seu.

1rEF.BL5.3.1 Participa amb la guia de I'adult
en equips de treball col-laborant amb els
altres membres del grup per a aconseguir
metes comunes.

2nEF.BL5.3.1 Realitza la part de la tasca que
li correspon en un equip de treball per a
aconseguir metes comunes.

3rEF.BL5.3.1 Reconeix el seu rol i el dels
seus companys en un equip de treball i
mostra confianca en les seues possibilitats
mentres ho posa en practica.

4tEF.BL5.3.1 Exercix correctament el seu rol
en un equip de treball i ajuda els altres
membres del grup a complir amb el seu.
5tEF.BL5.3.1 Exercix amb esforg i eficacia el
seu rol i la la seua tasca en un equip de
treball fent aportacions des de la seua
perspectiva i respectant les aportacions
dels altres.

1rEF.BL5.3.1 Participa amb la guia de I'adult
en equips de treball col-laborant amb els
altres membres del grup per a aconseguir
metes comunes.

2nEF.BL5.3.1 Realitza la part de la tasca que
li correspon en un equip de treball per a
aconseguir metes comunes.

3rEF.BL5.3.1 Reconeix el seu rol i el dels
seus companys en un equip de treball i
mostra confianca en les seues possibilitats
mentres ho posa en practica.

4tEF.BL5.3.1 Exercix correctament el seu rol
en un equip de treball i ajuda els altres
membres del grup a complir amb el seu.
5tEF.BL5.3.1 Exercix amb esforg i eficacia el
seu rol i la la seua tasca en un equip de
treball fent aportacions des de la seua
perspectiva i respectant
dels altres.

les aportacions

6tEF.BL5.3.1 Participa en la planificacié de
metes comunes fent propostes valuoses i
prenent decisions raonades.

csc
CAA
SIEE

csc
CAA
SIEE
CSC
CAA
SIEE

Ccsc
CAA
SIEE

CSC
CAA
SIEE

csc
CAA
SIEE

3rEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant les
seues emocions i sentiments de forma
adequada i mantenint la calma davant dels
obstacles i malentesos.

3rEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant les
seues emocions i sentiments de forma
adequada i mantenint la calma davant dels
obstacles i malentesos.

4tEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant la
seua disconformitat o desgrat triant el
moment i la forma més oportuna i
respectuosa i mantenint la calma davant
dels obstacles i malentesos.

3rEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant les
seues emocions i sentiments de forma
adequada i mantenint la calma davant dels
obstacles i malentesos.

4tEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant la
seua disconformitat o desgrat triant el
moment i la forma més oportuna i
respectuosa i mantenint la calma davant
dels obstacles i malentesos.

5tEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals per a defendre
els seus punts de vista en situacions que
aixi ho requerisquen amb un llenguatge
respectuds i mantenint la calma davant dels
obstacles i malentesos.

3rEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant les
seues emocions i sentiments de forma
adequada i mantenint la calma davant dels
obstacles i malentesos.

4tEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals expressant la
seua disconformitat o desgrat triant el
moment i la forma més oportuna i
respectuosa i mantenint la calma davant
dels obstacles i malentesos.

5tEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals per a defendre
els seus punts de vista en situacions que
aixi ho requerisquen amb un llenguatge
respectuds i mantenint la calma davant dels
obstacles i malentesos.

6tEF.BL5.3.2 Utilitza el dialeg igualitari per a
resoldre conflictes habituals respectant els
punts de vista dels altres en les situacions
que aixi ho requerisquen incorporant les
intervencions alienes mantenint la calma

davant dels obstacles i malentesos.

csc
CCLI
SIEE

csc
CCLI
SIEE

csc
CCLI
SIEE

csc
CCLI
SIEE

6tEF.BL5.3.2 Anima els altres membres del
seu grup i reconeix el treball que realitzen
dins de I'equip.

CsC
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AREA: EDUCACIO FiSICA

BLOC 5 JOCS | ACTIVITATS ESPORTIVES

3r 4t 5t E.PRIMARIA
CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS CONTINGUTS O.G.ETAPA
Disseny de projectes individuals o Disseny de projectes individuals o Planificacié de projectes individuals o Planificacié i organitzacié de projectes Planificacié, organitzacié i gesti6 de Planificacid, organitzacio i gestié de b)
col-lectius, planificacio. col-lectius, planificacio. col-lectius, fer plans. individuals o col-lectius. projectes individuals o col-lectius. projectes individuals o col-lectius.
Organitzacié d’un projecte amb ajuda. Organitzacié d'un projecte. Organitzacio i gestio d’un projecte. Seleccié | Establiment d’estrategies de supervisi6. Establiment d’estratégies de supervisié.
Avaluacié tant del projecte com del de la informacié técnica i dels materials. Seleccié de la informacié técnica i dels Seleccié de la informacié tecnica i dels
producte amb ajuda del professorat. Avaluacié del projecte i del producte amb materials. materials. Presa de decisions i calibratge
ajuda de guies. Presa de decisions i calibratge d’oportunitats i riscos.
Millora del producte i del procés després de | d’oportunitats i riscos. Aportacié de solucions originals als
I'avaluacié. Avaluacié del projecte i del producte amb problemes.
ajuda de guies. Transformacié d’idees en accions.
Millora del producte i del procés després de | Establiment de criteris per a avaluar el
I'avaluacio. projecte i el producte amb ajuda de guies.
Acceptacié dels propis errors, aprenent
d’aixo.
Millora del producte i el procés després de
I'avaluacio.
CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO CRITERIS AVALUACIO ESTANDARDS
AVALUACIO R. D.
1rEF.BL5.4 Participar en el procés de | 2nEF.BL5.4 Participar en el procés de|3rEF.BL5.4 Planificar la realitzaci6 d'un|4tEF.BL5.4 Planificar la realitzacié d'un|5tEF.BL5.4 Planificar la realitzaci6 d'un|6tEF.BL5.4 Planificar la realitzaci6 d'un|EA 12.2
planificaci6 del desenrotllament | planificaci6 del desenrotllament d’un|producte o una tasca, proposant un pla|producte o una tasca proposant un pla|producte o una tasca establint metes, | producte o una tasca establint metes,
d’un producte o una tasca, ordenar | producte o una tasca, ordenar amb ajuda | ordenat d’accions i avaluar el procés i la|ordenat d’accions, seleccionar els materials | proposar un pla ordenat d’accions per a|proposar un pla ordenat d’accions per a
amb ajuda els passos que s’ha de | els passos que s’ha de seguir, reconéixer si | qualitat del resultat amb les orientacions | i avaluar el procés i la qualitat del resultat | aconseguir-les, seleccionar els materials, | aconseguir-les, seleccionar els materials i
seguir i expressar les seues opinions | els ha realitzat correctament i expressar les | del professorat. amb ajuda de guies per a |'observacio. modificar-lo mentres es desenrotlla, avaluar | estimar el temps per a cada pas, adaptant-lo
sobre el resultat. seues opinions sobre el resultat. el procés i la qualitat del producte final amb | davant dels canvis i imprevistos, avaluar el
ajuda de guies per a I'observacio. procés i la qualitat del producte final amb
ajuda de guies per a I'observacié, detallant
les millores realitzades.

INDICADORS D'EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT INDICADORS D’EXIT COMPETENCIES
1rEF.BL5.4.1 Participa en el procés | 1rEF.BL5.4.1 Participa en el procés de|1rEF.BL5.4.1 Participa en el procés de| 1rEF.BL5.4.1 Participa en el procés de|1rEF.BL5.4.1 Participa en el procés de| 1rEF.BL5.4.1 Participa en el procés de|CAA
de planificacié del desenrotllament | planificaci6 del desenrotllament d’un | planificacié del desenrotllament d’un|planificaci6 del desenrotllament d'un|planificaci6 del desenrotllament d’un|planificaci6 del desenrotllament d'un|SIEE
d’un producte o una tasca i ordena | producte o una tasca i ordena amb ajuda els | producte o una tasca i ordena amb ajuda els | producte o una tasca i ordena amb ajuda els | producte o una tasca i ordena amb ajuda els | producte o una tasca i ordena amb ajuda els
amb ajuda els passos que s’han de | passos que s’han de seguir. passos que s’han de seguir. passos que s’han de seguir. passos que s’han de seguir. passos que s’han de seguir.
seguir. 2nEF.BL5.4.1 Reconeix si ha seguit | 2nEF.BL5.4.1 Reconeix si ha seguit|2nEF.BL5.4.1 Reconeix si ha seguit|2nEF.BL5.4.1 Reconeix si ha seguit|2nEF.BL5.4.1 Reconeix si ha seguit|caA

correctament els passos per al|correctament els passos per  al|correctament els passos per  al|correctament els passos per  al|correctament els passos per al | SIEE
desenrotllament d’'un producte o una tasca | desenrotllament d'un producte o una tasca | desenrotllament d’'un producte o una tasca | desenrotllament d’un producte o una tasca | desenrotllament d’un producte o una tasca
planificada de forma col-lectiva. planificada de forma col-lectiva. planificada de forma col-lectiva. planificada de forma col-lectiva. planificada de forma col-lectiva.
3rEF.BL5.4.1 Proposa un pla ordenat|3rEF.BL5.4.1 Proposa un pla ordenat|3rEF.BL5.4.1 Proposa un pla ordenat|3rEF.BL5.4.1 Proposa un pla ordenat|CAA
d’accions per al desenrotllament d'un|d’accions per al desenrotllament d'un|d’accions per al desenrotllament d’un|d’accions per al desenrotllament d’un |SIEE
producte o una tasca quan participa en la | producte o una tasca quan participa en la | producte o una tasca quan participa en la | producte o una tasca quan participa en la
seua planificacio. seua planificacio. seua planificacio. seua planificacio.
4tEF.BL5.4.1 Selecciona els materials | 4tEF.BL5.4.1 Selecciona els materials|4tEF.BL5.4.1 Selecciona els materials|CAA
necessaris per a desenrotllar un producte o | necessaris per a desenrotllar un producte o | necessaris per a desenrotllar un producte o | SIEE
tasca préviament planificat. tasca préviament planificat. tasca préviament planificat.
5tEF.BL5.4.1 Modifica si és necessari els|5tEF.BL5.4.1 Modifica si és necessari els | CAA
passos que s’han de seguir durant el procés | passos que s’han de seguir durant el procés SIEE
de realitzaci6 d'un producte o tasca|de realitzaci6 d'un producte o tasca
préviament planificat adaptant-los a canvis | préviament planificat adaptant-los a canvis
o imprevistos. o imprevistos.
6tEF.BL5.4.1 Estima el temps que requerix | CAA
cada un dels passos del desenrotllament | SIEE
d’'un producte o una tasca préviament
planificada i adapta el cronograma a canvis
i imprevistos.
1rEF.BL5.4.2 Expressa els seus|1rEF.BL5.4.2 Expressa els seus gustos i|1rEF.BL5.4.2 Expressa els seus gustos i|1rEF.BL5.4.2 Expressa els seus gustos i|1rEF.BL5.4.2 Expressa els seus gustos i|1rEF.BL5.4.2 Expressa els seus gustos i|CAA
gustos i opinions sobre el resultat | opinions sobre el resultat d’'un producte o | opinions sobre el resultat d’un producte o | opinions sobre el resultat d’'un producte o | opinions sobre el resultat d’un producte o | opinions sobre el resultat d’un producte o | SIEE
d’un producte o tasca. tasca. tasca. tasca. tasca. tasca.
2nEF.BL5.4.2 Descriu els passos que ha|2nEF.BL5.4.2 Descriu els passos que ha|2nEF.BL5.4.2 Descriu els passos que ha|2nEF.BL5.4.2 Descriu els passos que ha|2nEF.BL5.4.2 Descriu els passos que ha|CAA
seguit per a realitzar un producte o una|seguit per a realitzar un producte o una |seguit per a realitzar un producte o una |seguit per a realitzar un producte o una|seguit per a realitzar un producte o una SIEE
tasca i dona la seua opini6 sobre la qualitat | tasca i dona la seua opini6 sobre la qualitat | tasca i dona la seua opinid sobre la qualitat | tasca i dona la seua opinid sobre la qualitat | tasca i dona la seua opinid sobre la qualitat
de realitzacié de cada un dels passos. de realitzacio de cada un dels passos. de realitzacio de cada un dels passos. de realitzacio de cada un dels passos. de realitzacio de cada un dels passos.
3rEF.BL5.4.2 Avalua la qualitat del resultat | 3rEF.BL5.4.2 Avalua la qualitat del resultat | 3rEF.BL5.4.2 Avalua la qualitat del resultat | 3rEF.BL5.4.2 Avalua la qualitat del resultat | CAA
del desenrotllament d’un producte o una|del desenrotllament d'un producte o una|del desenrotllament d’un producte o una|del desenrotllament d’un producte o una|SIEE
tasca tenint en compte aspectes|tasca tenint en compte aspectes|tasca tenint en compte aspectes|tasca tenint en compte aspectes préviament
previament determinats per l'adult o de|préviament determinats per I'adult o de|préviament determinats per I'adult o de|determinats per Il'adult o de forma
forma col-lectiva. forma col-lectiva forma col-lectiva col-lectiva
4tEF.BL5.4.2 Avalua el procés i la qualitat | 4tEF.BL5.4.2 Avalua el procés i la qualitat | 4tEF.BL5.4.2 Avalua el procés i la qualitat del | CAA
del resultat del desenrotllament d'un|del resultat del desenrotllament d'un|resultat del desenrotllament d’un producte SIEE
producte o una tasca utilitzant guies per a|producte o una tasca utilitzant guies per a|o una tasca utilitzant guies per a
I'observacio previament proporcionades per | I'observacié préviament proporcionades per | I'observacié previament proporcionades per
I’adult o acordades de forma col-lectiva. I'adult o acordades de forma col-lectiva. I’adult o acordades de forma col-lectiva.
5tEF.BL5.4.2  Avalua l'oportunitat i|5tEF.BL5.4.2  Avalua I'oportunitat i| CAA
adequacié de les modificacions realitzades | adequacié de les modificacions realitzades | SIEE
durant el procés de realitzaci6 d'un|durant el procés de realitzaci6 d'un
producte o tasca per a adaptar-la a canvis i | producte o tasca per a adaptar-la a canvis i
imprevistos. imprevistos.
6tEF.BL5.4.2 Expressa de forma detallada les CAA
millores que ha realitzat durant el procés de | s|Eg

realitzaci6 d'un producte o tasca per a
aconseguir els resultats especificats en una
guia d’observacié préviament acordada de
forma individual o col-lectiva.
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