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Articulo: ¢Por qué aprender a través del juego?
Consejos para facilitar el perfodo de dacogida
Cuentos pdra frabgjar el perfodo de dcogida
Grupos del periodo de acogida
Ingredientes para el perfodo de acogida
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MI SENO SE LLAMA. .

iHOfal SOy EStefa y eSte curso Sere
tutora de 3 aNoS. De pegueria me
encantaba jugar a Ser profe con
MiS MuecoS. Ahora me encantan
oS cuentosS e iNventarme
hiStoriaS. Me quStan mucho [0S
experimentoS Y asS actividadeS
Sensoriafe S.
iINOS wemosS en Septiembrel
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MI SENO SE LLAMA. .

MARINA

Hofal Soy Maria Y eSte curSo Seré
una de faS tutorasS de 3 anos. De
pequeria me encantaba pintar Y
Jugar en e campo. Ahora diSfruto
creando juegosS para el cofe, Y me
quStan mucho {as manualidadeS Y

fa frteratura mnfantci.
INOS yemos en Septiembrel i
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MI SENO SE LLAMA..

iHofal SOomoS 1Sabef Y Sandra
SeremosS §asS maeStras de apoyo y
Nos encargaremos de fa
pSicomotricidad, fa mMuSica,
deSdobfe S... Y muchasS coSas mas.

iNOS wemoS en Septiembrel
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ZPOR QUE APRENDER A TRAVES DEL JUEGO?

En la metodologia del CEIP Rabassa el juego
tiene un papel esencial. Cuando vuestros/as
hijos/as llegan al aula traen consigo una serie
de necesidades propias de la edad y una de
ellas es la necesidad de juego. De ahi que
desde el aula le demos un papel principal en
nuestra metodologia.

A traves del juego los/as nifos/as son capaces
de asimilar contenidos, establecer relaciones,
entender el medio que les rodea, desarrollar el
lenguaje, la memoria, la atencion, fomentar la
creatividad.. Por todo ello partiremos de sus
intereses, nos acercaremos a sus preferencias
y utilizaremos el juego como medio para
trabajar los contenidos de la etapa.

Para ello trabajaremos a traves de propuestas
adaptadas a su momento evolutivo y
ambientes que desarrollen todas @ sus

capacidades, dejando a un lado el trabajo en papel y los libros de texto
para manipular, tocar, montar y desmontar, pintar, agrupar, ahadir y
quitar, construir, clasificar, seriar y ordenar, crear, imaginar.. Y e€s que
todo lo que aprendan mientras juegan se convertira en la base de su

aprendizaje.

Por ello desde el centro queremos enriquecer las experiencias de
nuestros alumnos ofreciendoles la que, estamos seguras, sera la mejor

experiencia de sus vidas: aprender jugando.
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(ONSEJOS PARA FACILITAR EL PERIODO DE ACOGIDA

En muchas ocasiones, la vuelta de las vacaciones implica tambien la
incorporacion por vez primera a la etapa escolar. En esos momentos, a los
padres os suelen asaltar distintas dudas: ; Como sera el periodo de acogida? ¢Y
si llora mi hijo/a el primer dia? ;Estara bien atendido? ;Me echara de menos?

¢ Comera bien? ;Hacemos lo correcto?

El periodo de acogida suele abarcar los dos o tres primeros meses desde que
inicia el colegio, claro esta que cada nifio/a es distinto y, por tanto, los ritmos
también pueden variar. Rabietas, pesadilas y llantos pueden ser frecuentes en

este periodo y se consideran reacciones normales.

¢Podeis hacer algo los padres para ayudarles en esta etapa? Por supuesto que

si, aqui van algunos consejos que creemos pueden ser de utilidad en estos casos:

PREPARATE:

Orden en los horarios: Dias antes de empezar el colegio podeis ir <R
acostumbrandolos a los nuevos horarios intentando adaptarlos, [ = L_’
en la medida en que se pueda, a los mismos que tendra: - +
levantarse mas temprano, horario de comidas.etc.

~ @7 Anticipar la situacion explicandoles su entrada al cole, el

: ” tiempo que van a pasar, quién les va a recoger, etc., Podeis

R preparar las cosas que vaya a necesitar de manera conjunta,
r haciendoles participes.

Una actitud positiva ante la escuela es beneficiosa para vuestros
hijos/as. Por eso, los padres podeis de nuevo transmitir seguridad
comentando con los nifios/as que el colegio es un lugar muy
divertido, que vosotros también ibais cuando erais pequerios, que
es un lugar donde aprender muchas cosas, hacer grandes amigos
y a donde, despues de estar un ratito, les iréis a buscar.
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(ONSEJOS PARA FACILITAR EL PERIODO DE ACOGIDA

LA DESPEDIDA:

« Es aconsejable que sean rapidas.
» No le mientas ni te escabullas sin despedirte.
» Una vez te despidas, evita alargar el tiempo al irte.

« Haz comentarios positivos en la despedida.

EL REENCUENTRO:

« Demuestra alegria y seguridad.
« Haz lo posible por no llegar tarde. Si ves que te vas a retrasar, asegurate de
lamar para que podamos avisar de la demora.

« Si exageras y lo conviertes en un regreso dramatico, el nifio sentira que la

situacion por la que esta pasando es realmente grave y eso no facilita las cosas.

Y PARA TERMINAR, TENED EN CUENTA:

« Cuando hay dias de ausencia al cole es normal que haya retroceso. Manten la
calma y dale su tiempo.

« Otro apoyo fundamental en el periodo de adaptacion es contar con una
comunicacion fluida con la escuela: plantearnos vuestras dudas y estaremos

encantados de, conjuntamente, buscar soluciones.

Permitele llorar. es una Cuéntanos tus No hagas coincidir el inicio de
forma natural de regularse. preocupdciones sin que curso con cambios estresantes
Acompdrialo en este proceso tu hijo/a esté delante (Dejar el chupete, destete.)

/ Uiy

Ten calma y conffa

Haz las despedidas
cortds y con und sonrisd
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(UENTOS PARA TRABAJAR EL

Un beso en mi mano

T Editorial
EL pollo
PEPE NATL BOOK NETWORK

va al cole sio

Un punado de besos
Editorial Anaya

El pollo Pepe va al colegio
Editorial SM

Nacho va al colegio
Editorial Edelvives

Siempre pienso en ti Cosas que me gustan
Editorial Juventud B de: el colegio

Editorial SM

Se— El monstruo de colores
Rita comienza el colegio va al cole
Editorial Combel Editorial Flamboyant
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Ef aumnado eStara dividido en 4 grupos para facifitar {a
organizacion. Debeéis mirar en gue grupo eSta WwueStro/a
hijo/a y el horario Y dia Que debe acudit af centro.

TOdOS 0§ diaS recibiremos af ajluMmrnado en ef patio de 3
anos.

LOS dOS primeroS diasS ef ajumnado vendra af centro
durante ua hora Yy mediq, acompariado por un famifiar
durarnte eSe tiempo. A partit del miércofes
acompanareis a (oS rniNoS/as af patio Y Se guedaran con
fasS maestras. Si algun o durante eSta Semana
NeceSita eStar acompanado podréiS guedaros ef tiempo
que {0 NeceSite.

PRIMERA SEMANA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

1 12 13 14 15
9:15-
10:45 1 3 1-2 2-4 2-3
11:00-

2 4 -4 1- 1- 4
12:30 3 8
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PERIODO DE ACOGIDA

LA Segunda Semana Se iiciara una Uunica frarja horaria
de 3 horas, donde asiStiran cada diad 3 de §0S grupos. ESta
Semana Se empezara a reafizar {a entrada amable entre
fas 915 Y fas 9:30 h. E{ vierneS Sera ef primer dia que
vendran todos/as, eSta Semara ef famifiar fe podra
acompanar hasta fa puerta def patio de 3 aNos.

SEGUNDA SEMANA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
18 19 20 21 22
9:15/9:30
- 1-2-3 2-3-4 1- 3-4 1-2- 4 LOLSS
12:30 1-2-3-4
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PERIODO DE ACOGIDA

LA tercera Semana Se mantendra {a frania horaria de 3
horaS con entrada amabje Y con todoS {o0S/1as
aluMnNos/as.

TERCERA SEMANA
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
25 26 27 28 29

9:15/9:30
- TODOS TODOS TODOS TODOS TODOS
12:30
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INGREDIENTES PARA EL
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Grandes Pasitos

CADA ANIMAL
o CON oU ORINAL

Vanens Porez Sl Bara Sdncher

.?uedo Inl.!'a
Vyu pafalr
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PROPUESTA PARA VERANO.

10S PRESENTO A MI FAMILIA!

El verano es un momento ideal para pasar
tiempo juntos y disfrutar de nuestros hijos/as.
Desde el colegio queremos que la relacion
familia-escuela sea cercana desde el primer
dia por lo que os proponemos una actividad
que podreis traer al cole durante los primeros
dias.

Se trata de imprimir una foto de familia
durante el verano, pegarla en una cartulina de
tamarno folio y juntos decorarla como mas os
guste. Cuando la traigan al aula podran
contar quiénes aparecen en la foto y la
dejaremos en clase para que puedan verla
siempre que lo necesiten.
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