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1. OBJECTIUS GENERALS

1.1.- EDUCACIÓ ALIMENTÀRIA

 Adquirir hàbits d'higiene abans d'assentar-se a dinar: llavar-se la cara,
les mans i pentinar-se.

 Fomentar  l'autonomia  de  l’alumnat  assignant-los  tasques  i
responsabilitats adequades a la seua edat.

 Assentar-se  correctament  en  la  taula  i  alçar-se  només  quan  és
necessari.

 Fer servir correctament els coberts i la resta d'utensilis que hi ha en la
taula.

 Fomentar que practiquen una dieta variada evitant capritxos o rebutjos
del menjar sense raó

 Motivar l'alumnat a menjar be i gaudir de la seua alimentació sol·licitant
la quantitat de menjar que es van a dinar, sempre que es respecten els
mínims per a cobrir les seues necessitats nutritives.

 Adquirir l'hàbit de menjar a poc a poc i mastegar bé els aliments amb la
boca tancada.

 Fomentar en l’alumnat actituds d'ajuda, col·laboració i tolerància.
 Habituar-se a parlar en veu baixa durant el menjar.
 Habituar-se a arreplegar la taula amb orde i neteja.
 Fomentar l'adquisició d'hàbits i actituds relacionats l'alimentació integral

com a benefici de la salut.
 Impulsar  al  moment  del  dinar  d'un  caràcter  educatiu  i  aprofitar  les

possibilitats d'aprenentatge que s'ofereixen amb les activitats, tallers,
teatres, xarrades...

1.2EDUCACIÓ DEL TEMPS LLIURE

 Respectar  els aspectes organitzatius de qualsevol activitat.
 Afavorir  la  reflexió  sobre  les  normes  per  entendre  el  sentit  de  les

mateixes.
 Participar  de  les  activitats  en  grup  respectant  a  les  persones,  les

normes, els materials i els espais.
 Crear ambients serens i tranquils en els que es puga parlar i treballar.
 Promoure actituds favorables de reconeixement i estima cap a tot el que

represente un esforç creatiu, siga individual o col·lectiu.
 Despertar la imaginació i la capacitat expressiva.
 Fomentar l'esperit de cooperació i treball en equip.
 Iniciar en la pràctica de jocs tradicionals o esportius.
 Oferir alternatives per al temps d'oci.
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2. ACTIVITATS

Les activitats de temps lliure en l'horari de menjador fonamentalment
es desenvoluparan mitjançant la participació activa de l'alumnat,  amb un
caràcter  lúdic  i  motivador  però  sense  oblidar  els  aspectes  de  relació,
respecte i  convivència;  atenent així  i  entre les  activitats  les  peticions de
familiars, alumnes i d'organització.

2.1. PROGRAMA D'ACTIVITATS:
     Donat que el temps de menjador és ampli, cal gestionar i organitzar

aquest temps per tal d'oferir a l'alumnat diferents experiències; aquestes es
concreten en activitats dirigides a tots els grups d'alumnat.

Per al present curs i durant el temps de menjador s’han organitzat nous
tallers de caràcter gratuït per als usuaris. Aquestes activitats i tallers són
obligatòries per a l'alumnat al que van dirigides per tal de poder organitzar
el menjador i que cada alumne estiga amb el monitor/a que li correspon.

S’han organitzat  en funció dels grups, monitors, horaris, torns del grup
per a dinar i espais disponibles.

Per Educació Infantil estan programades les següents activitats:

- Jocs de Pati.
- Activitats de relaxació.
- Manualitats.
- Contacontes.
- Higiene.
- ...

A  més  d'aquestes  activitats  l'empresa  COLEVISA  realitza  tallers,
teatres,  xarrades...durant  el  curs  amb  l'objectiu  de  treballar  aspectes
alimentaris, culinaris...

La proposta d'activitats per  Educació Primària, el començament de
les quals es preveu per a principis de novembre, és el següent:

- Temps d’Estudi.
- Jocs de taula
- Contacontes.
- Contacontes en anglés.
- Manualitats.
- ...
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Els dies de pluja es reorganitzaran les activitats en funció dels espais
disponibles, suspenent-les si és necessari.

Les activitats estaran dirigides pel monitor/a responsable d'eixe grup,
d'aquesta manera tots l'alumnat queda a càrrec d'un adult. 

Per a les activitats de Tallers d’Infantil i Primària es seguirà el programa
d’animació de l’empresa COLEVISA, facilitant mensualment als monitors les
activitats a realitzar cada mes (contacontes, tallers, teatres i manualitats).

Aquest curs, tenint en compte la situació excepcional que estem vivint a
causa de la pandèmia ocasionada pel  COVID-19,  s’ha intentat mantindre
l’organització d’activitats com en anys anterior, encara que els temps tant de
temps d’esplai com d’activitats s’ha d’haver de reorganitzar atès que cada
grup-aula no pot compartir espais ni zones comunes. Totes les activitats es
realitzaran  a  l’aula  de  referència  de  cada  grup  i  el  pati  estarà
compartimentat per a cada un dels grups. 

3. HORARIS

Al CEIP PINEDO el servei de Menjador Escolar es desenvolupa de 12:30 a 15:15
hores d'octubre a maig. Per poder atendre al màxim nombre de peticions per part de
les famílies, el menjador es reparteix en tres torns.

De 12:30 a 13:30 hores: Alumnat d'infantil i 1r A
De 13:30 a 14:20 hores: Alumnat de 1r B primers, segons, tercers i 4t A
De 14:20 a 15:10 hores: Alumnat de 4t B , de cinquè i sisè de primària.

Als mesos de setembre i juny, i degut a l'alta demanda d'aquest servei, l'horari és de
13:00 a 15:00 hores repartit en dos torns.
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4. PERSONAL

Com  es  preceptiu  els  l'equip  pedagògic  de  gestionar  i  organitzar  el
menjador escolar al centre són els següents:

 DIRECTORA:
Lola Canosa Domínguez

 ENCARREGAT DE MENJADOR:
Quico Server Doménech

• SECRETARIA DEL CENTRE:
Pilar Fernández Escribano

Equip recolzat i en continu treball coordinat amb:

 COORDINADORA DE MONITORS/ES:
Bárbara Pastor Carro

Tota la resta del  personal  és  facilitat  per l’empresa COLEVISA, que
aquest  any  s’encarrega  del  servei  de  menjador,  prèvia  aprovació  el  curs
passat al Consell Escolar.

RELACIÓ D'EDUCADORS d'octubre a maig:

El centre compta amb un total de 21 monitors i monitores de menjador
-un per cada grup-aula menys als grups de 3 anys que són 2 respectant la
ratio de l’alumnat de 3 anys.

Distribució i organització dels monitors:

- Coordinadora: 1
- Infantil: 8 monitors/es
- Primària: 12 monitors/es

RELACIÓ DE PERSONAL DE CUINA d'octubre a maig:

- Cuiner: 1
- Auxiliar de cuina: 5
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RELACIÓ D'EDUCADORS als mesos de setembre i juny:

– Infantil: 8 monitors/es
– Primària: 11 monitors/es
– Coordinadora: 1

RELACIÓ DE PERSONAL DE CUINA als mesos de juny i setembre:

– Cuiner: 1
– Auxiliar de cuina: 4

5. ORGANITZACIÓ I AGRUPAMENT DE L’ALUMNAT

Degut a la gran demanda d'ús del servei de menjador escolar és necessari

una  organització  que  garantisca  la  vigilància,  la  realització  d'activitats

lúdiques i un temps d'esplai repartits durant aquest horari de menjador.

L’alumnat està organitzat en diferents grups dels quals es fa responsable

un monitor/a.

Els  agrupaments  per  al  present  curs  s'ha  realitzat  tenint  en  compte  i

atenent a les instruccions de les autoritats sanitaries que especifica que cada

grup-aula ha de tindre un únic monitor. A més s’han respectat les ràtios

monitor/grup d'alumnes, la disponibilitat de l'espai de menjador, la recerca

del  major  benefici  per  a  l'alumnat  atenent  les  seues  característiques,

necessitats i proximitat de grup i/o edat; quedant de la següent manera:

Grup Núm. de Monitors/es

3 anys INF 4

4 anys INF 2

5 anys INF 2

1rs 2

2ns 2

3rs 2

4ts 2

5és 2
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6és 2

Coordinador/a 1

6. INFRAESTRUCTURA

6.1.  INSTAL·LACIONS

El Menjador està instal·lat en la planta baixa del Col·legi i consta d'una
cuina, un rebost  i un bany per a personal de cuina, a més de la zona de
llavada i l'habitació de fems, siguent l'espai dedicat a menjador una estància
independent.

Una vegada realitzades les actuacions exigides per Sanitat i la Unitat
Tècnica es pot fer servir l'antiga aula de Plàstica com a espai de mejnador. 

6.2. MESURES DE SEGURETAT

La cuina funciona a llum i gas i compta amb les mesures de seguretat
exigides per la llei.

A més, el passat curs escolar es van realitzar els canvis aconsellats per
les diferents revisions periòdiques de sanitat, com per exemple la instal·lació
de “burletes” a totes les portes de la cuina per garantir que foren estanques.

6.3.-EQUIPAMENT

EQUIPAMENT DE CUINA

Tot  l’equipament  de  la  cuina  es  troba  en  un  bon  estat  d’ús  i
conservació. Aquest equipament es compon de:

 Cuina Central                                           
 Marmita de 150 litres            
 Taula escalfaplats
 Rentaplats industrial
 2 Neveres de doble porta
 Forn de convecció     
 2 Congeladors
 10 Prestatgeries
 3 Expenedors de rotllo paper                        
 Extintor                    
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EQUIPAMENT DE LA ZONA DE MENJADOR

 Expositors de fusta
 Expositor d’acer
 2 carros
 48 taules de menjador grans
 174 cadires
 3 expenedors de paper
 Extintor
 2 armaris de fusta

Aquest curs continuaran funcionant, a la zona destinada a menjador,
els dos semàfors reguladors del soroll per educar l’alumnat en l’hàbit d’estar
en silenci i parlar en veu baixa.

A  més  de  l’equipament  esmentat  el  menjador  conta  amb  la
vaixella i utensilis propis d’un menjador escolar, amb quantitat suficient per
atendre  les  necessitats  de  l’alumnat  i  el  personal  (plats,  gots,  safates
metàl·liques o plàstic...).

7.  SEGUIMENT  I  CONTROL  DELS  OBJECTIUS  I
ACTIVITATS DEL PLA

La Comissió de Menjador del CONSELL ESCOLAR serà l’encarregada de
controlar  el  correcte  desenvolupament  del  Programa  Anual  de  Menjador.
Aquesta comissió es reunirà amb una periodicitat d’una vegada al trimestre,
sempre que siga possible i necessari,  i serà consultada quan es considere
oportú.

La Comissió de Menjador estarà formada pels següents membres del
Consell Escolar: el director, mínim per dos representants del sector de pares
i mínim dos representants del sector del professorat.

Així  i  tot  en  ocasions  puntuals  es  podrà  reclamar  la  presencia  de
l’encarregat/da de menjador, sempre que els assumptes a tractar afecten a
les  funcions  i  el  treball  que desenvolupa.  La Comissió  tractarà  els  casos
d’impagaments  que  presenten  els  usuaris,  actes  d'indisciplina,  conductes
contràries a les normes de convivència, siguent informats de les mesures
adoptades en el RRI del CEIP PINEDO, en el PEC de MENJADOR i/o en el
present PROGRAMA ANUAL DE MENJADOR.
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A més d’aquest mecanisme de control, l’empresa COLEVISA realitzarà
una reunió inicial  amb els  monitors  d'inici  de curs  explicant els  aspectes
organitzatius  i  de  funcionament  més  rellevants  del  centre,  així  com  les
accions formatives i de millora proposades pel centre.

8. MESURES D’ACTUACIÓ I PREVENCIÓ DAVANT EL
COVID-19.

Aquest  curs  20-21  a  més  de  l’organització  habitual  hem  de  tindre  molt
present els següents aspectes per tal de previndre possibles contagis davant
el COVID-19.

* HIGIENE DE MANS: abans d’accedir al menjador i  després de dinar cal
rentar-se bé les mans amb aigua i sabó.

* UTENSILIS: no es poden compartir aliments, utensilis ni begudes.

* DISTÀNCIA: recorda que has de mantindre la distància de seguretat amb
l’alumnat de les altres classes (6é distància en tot moment fins i tot amb els
companys).

*  ENTRADES  /  EIXIDES:  respectar  la  porta  d’entrada  i  d’eixida.  Quan
esperem  per  entrar  intentem  fer-ho  al  lloc  on  ens  indica  el  monitor  i
mantenint distància amb altres grups.

*  MASCARETA:  obligatòria  en  tot  moment  per  circular  dins  el  menjador,
només podem prescindir d’ella en el temps d’estar dinant.

*  SAFATES:  un  monitor  prepararà  les  safates  i  cada  alumne  només
arreplegarà la seua.

* TAULES I SEIENTS: el monitor indicarà a cada alumne on ha de seure.

*  MONITORS:  s’han  eliminat  els  elements  d’ús  comú,  si  vols  aigua  o
qualsevol altra cosa ho has de demanar al monitor.

* DESINFECCIÓ: es desinfectaran les taules al finalitzar cada servei o torn de
menjador.

* VENTILACIÓ: Els espais destinats a menjador estaran en tot moment amb
les  finestres  i  les  portes  obertes  per  tindre  una ventilació  directa  en  tot
moment. 
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9.  NORMES  DE  FUNCIONAMENT  DEL  MENJADOR
ESCOLAR

Les normes de funcionament del Menjador Escolar venen establertes al
PROJECTE EDUCATIU DE MENJADOR, així com les conductes contraries i les
mesures educatives disciplinàries

NORMES GENERALS DE FUNCIONAMENT DEL MENJADOR

1. El període de funcionament del menjador escolar, serà l'establert per al
curs escolar de l'alumnat. Durant el curs 2021-2022 serà del 8 de setembre
al 22 de juny, ambdós inclosos.

2. El  nombre  màxim  de  places  de  menjador  estarà  en  funció  de  la
infraestructura disponible en eixe moment.

10. CONSUM D’ALIMENTS NO SUMINISTRATS PER
L’EMPRESA DE MENJADOR.

Al menjador escolar no es permetrà el  consum de aliments que no
siguen subministrats per l’empresa adjudicatària del servei, que per al curs
2021-2022 serà COLEVISA.
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11. CERTIFICATS D'APROVACIÓ.

EL PLA ANUAL DE MENJADOR VA SER APROVAT EN SESSIÓ ORDINÀRIA

DEL CONSELL ESCOLAR DEL DIA 11 de novembre de 2021 per la direcció del

centre, realitzades les aportacions del Consell Escolar

La Secretaria   La Directora

Pilar Fernández Escribano Lola Canosa Domínguez

Pinedo, 11 de novembre de 2021
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ANNEX  I:  DISTRIBUCIÓ  DE  L’HORARI  DE

MENJADOR.

EDUCACIÓ INFANTIL

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

12:30
13:30

DINAR

13:30
14:15

GRUPS A: PATI // GRUPS B: ACTIVITAT DIRIGIDA

14:15
15:00

GRUPS A: ACTIVITAT DIRIGIDA // GRUPS B: PATI

15:00
15:15

RELAXACIÓ I ENDREÇ

1rB – 2nA – 2nB -  3rA – 3rB – 4tA - 4tB

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

12:30
13:30

JOCS AL PATI

13:30
14:15

DINAR 

14:15
15:15

ACTIVITAT DIRIGIDA
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 5éA – 5éB – 6éA - 6éB

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

12:30
13:30

ACTIVITAT DIRIGIDA

13:50
14:20

JOCS AL PATI

14:20
15:15

DINAR

5

1rA

HORARI DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

12:30
13:30

DINAR

13:30
14:15

ACTIVITAT DIRIGIDA

14:15
15:00

JOCS AL PATI
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ANNEX I: PLÀ D’ACTIVITATS.

GRUP DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

3 anys A Manualitats Projecte
Colevisa

Manualitats Jocs Populars Contacontes

3 anys B Projecte
Colevisa

Manualitats Contacontes Manualitats Jocs Populars

4 anys A Contacontes Jocs Populars Manualitats Projecte
Colevisa

Manualitats

4 anys B Jocs Populars Manualitats Contacontes Manualitats Projecte
Colevisa

5 anys A Manualitats Projecte
Colevisa

Jocs Populars Contacontes Manualitats

5 anys B Contacontes Jocs Populars Manualitats Projecte
Colevisa

Manualitats

GRUP DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1r A Manualitats Jocs Taula Contacontes
Projecte
Colevisa

Jocs Aula

1r B Jocs Taula Manualitats
Projecte
Colevisa

Jocs Aula Contacontes

2n A Jocs Aula
Projecte
Colevisa

Contacontes Manualitats Jocs Taula

2n B
Projecte
Colevisa

Jocs Aula Jocs Taula Contacontes Manualitats

GRUP DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

3r A Manualitats Projecte
Colevisa

Jocs Aula Jocs Taula Temps
d’estudi

3r B Jocs Taula Manualitats Projecte
Colevisa

Jocs Aula Temps
d’estudi

4t A Jocs Taula Jocs Aula Projecte
Colevisa

Manualitats Temps
d’estudi

4t B Jocs Aula Projecte
Colevisa

Jocs Taula Manualitats Temps
d’estudi

GRUP DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

5é A Manualitats
Projecte
Colevisa

Jocs Aula Jocs Taula
Temps

d’estudi

5é B Jocs Taula Manualitats
Projecte
Colevisa

Jocs Aula
Temps

d’estudi

6é A
Projecte
Colevisa

Jocs Aula Manualitats Jocs Individuals
Temps

d’estudi

6é B
Jocs

Individuals
Projecte
Colevisa

Jocs Aula Manualitats
Temps

d’estudi
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ANNEX II: CALENDARI TALLERS COLEVISA.

Els tallers mensuals que està previst realitzar al llarg d’aquest curs son els

segïents, encara que alguns son per a grups concrets. 

29 novembre Halloween

26 novembre Magia

21 desembre Entrega de cartes per al Pare Noel

20 gener Taller de ball

2 febrer Visita de Vitamin

1-2 març Taller de Protocol

28 març Taller de creació d’instruments musicals

29 abril Animació lectora

5-6 maig Personal Training

10 maig La magia del compostatge

18 maig Visita a l’ Hort Colevisa
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