




 

 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Amanida Campera 
Llentilles amb bledes de proximitat 

Hamburguesa de pollastre 
Ceba caramel.iltzada 

Fruita de temporada 

Hummus 
Guisat de verdures i creïlles 

Calamar en salsa amb creïlles i pésols 
Fruita de temporada 

 

Amanida Mendoza 
Paella de verdures 

Truita francesa 
Formatge fresc callosí 

Fruita de temporada 

Amanida de proximitat 
Sopa de putxero sense gluten 

Acompanyament de putxero amb pilota 
Fruita de temporada 

 

Amanida Marroquí 
Crema de floricol i carabassa 

Pollastre d'aldea amb ceba ecològica 
Fruita de temporada 

 

Amanida de carabassa i formatge 
Arròs negre 

Truita d'espinacs 
Fruita de temporada 

 

Sopa de peix sense gluten 
**Ensalada suprema 

Pernil al forn amb salsa de timó ecològic 
Fruita de temporada 

 

Amanida de proximitat 
Pasta sense gluten 

Peix al forn amb hortalisses 
Fruita de temporada 

 

Amanida valenciana 
**Fabada 

Pizza vegetal sense gluten 
Iogurt artesà 

 

Amanida Mendoza 
Sopa de putxero sense gluten 

Mandonguilles amb salsa d'alfàbrega i arròs 
Fruita de temporada 

 

Amanida de proximitat 
Llentilles amb bledes de proximitat 

Bunyols de bacallar amb mel 
Fruita de temporada 

 

Amanida Mediterranea 
Arròs integral amb tomaca 

Truita de formatge 
Fruita de temporada 

 

Amanida Marinera 
Crema de porros 

Pollastre amb alls i creïlles 
Fruita de temporada 

 

Amanida valenciana 
Guisat de sèpia 

Crep salad sense gluten 
Iogurt artesà 

 

Hummus 
Sopa de putxero sense gluten 

Peix al forn 
Salsa pebreretes 

Fruita de temporada 

Amanida de proximitat 
Bollit valencià 

Pollastre al forn 
Fruita de temporada 

 

Amanida Mendoza 
Arròs caldós amb fesols i nap 

Lluç a la andalusa sense gluten 
Fruita de temporada 

 

Amanida d'hivern 
Olleta de cardets 
Truita de tonyina 

Fruita de temporada 
 

Amanida Tropical 
Crema de carabassa ecològica 

Lasanya sense gluten 
Iogurt artesà 

 

Amanida de quinoa 
Guisat de vedella 

Peix al forn amb tubèrculs a la sidra 
Fruita de temporada 

 

Amanida mixta 
Sopa de peix sense gluten 

Pit de pollastre amb ximixurri 
Fruita de temporada 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Menu sin gluten 
 

Ensalada Mendoza 
Sopa sin gluten 

Albóndigas con tomate de albahaca y arroz 
Fruta de temporada 

 
 

 
 
 
 
 

Ensalada Campera 
Lentejas con acelgas de proximidad 

Hamburguesa de pollo 
cebolla caramelizada 
Fruta de temporada 

Hummus 
Guisado de verduras y patatas 

Calamar en salsa con patatas y guisantes 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Mendoza 
Paella de verdura 
Tortilla francesa 

Queso fresco de Callosa 
Fruta de temporada 

Ensalada de proximidad 
Sopa sin gluten 

Complemento de cocido con pelota 
Fruta de temporada 

 

Ensalada marroquí 
Crema de coliflor y calabaza 

Pollo de aldea con cebolla ecológica 
Fruta de temporada 

 

Ensalada de calabaza y queso 
Arroz negro 

Tortilla de espinacas 
Fruta de temporada 

 

Sopa de pescado sin gluten 
Ensalada suprema 

Jamón al horno con salsa de tomillo ecológico 
Fruta de temporada 

 

Ensalada de proximidad 
Pasta sin gluten 

Pescado al horno con hortalizas 
Fruta de temporada 

 

Ensalada valenciana 
Fabada 

Pizza sin gluten 
Yogur artesanal 

 

Ensalada de proximidad 
Lentejas con acelgas de proximidad 

Buñuelos de bacalao con miel 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Mediterránea 
Arroz integral con tomate 

Tortilla de queso 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Marinera 
Crema de puerros 

Pollo al ajillo con patatas 
Fruta de temporada 

 

Ensalada valenciana 
Guisado de sepia 

Crep salado sin gluten 
Yogur artesanal 

 

Hummus 
Sopa sin gluten 

Pescado al horno 
Salsa "pebreretes" 
Fruta de temporada 

Ensalada de proximidad 
Hervido valenciano 

Pollo al horno 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Mendoza 
Arroz caldoso con alubias y nabo 

Bacaladilla a la andaluza sin gluten 
Fruta de temporada 

 

Ensalada de invierno 
Olleta de cardets 
Tortilla de atún 

Fruta de temporada 
 

Ensalada tropical 
Crema de calabaza ecológica 

Lasaña sin gluten 
Yogur artesanal 

 

Ensalada de quinoa 
Guisado de ternera 

Pescado al horno con tubérculos a la sidra 
Fruta de temporada 

 

Ensalada mixta 
Sopa de pescado sin gluten 

Pechuga de pollo con ximixurri 
Fruta de temporada 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 



 

 

       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
            
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Amanida Campera 
Llentilles amb bledes de proximitat 

Hamburguesa de pollastre 
Ceba caramel.iltzada 

Fruita de temporada 

Hummus 
Guisat de verdures i creïlles 

Calamar en salsa amb creïlles i pésols 
Fruita de temporada 

 

Amanida Mendoza 
Arròs amb floricol i gallineta 

Truita francesa 
Formatge fresc callosí 

Fruita de temporada 

Amanida de proximitat 
Sopa de putxero 

Complement de putxero de pollastre 
Fruita de temporada 

 

Amanida Marroquí 
Crema de floricol i carabassa 

Pollastre d'aldea amb ceba ecològica 
Fruita de temporada 

 

Amanida de carabassa i formatge 
Arròs negre 

Truita d'espinacs 
Fruita de temporada 

 

Sopa de peix de la llotja vilera 
**Ensalada suprema 

Pit de pollastre 
Fruita de temporada 

 

Amanida de proximitat 
Macarrons 

Peix al forn amb hortalisses 
Fruita de temporada 

 

Amanida valenciana 
Fesols amb bledes de proximitat 

Pizza Mendoza de tonyina 
Iogurt artesà 

 

Amanida Mendoza 
Sopa de pollastre amb cardamom 

Mandonguilles de pollastre 
Fruita de temporada 

 

Amanida de proximitat 
Llentilles amb bledes de proximitat 

Bunyols de bacallar amb mel 
Fruita de temporada 

 

Amanida Mediterranea 
Arròs integral amb tomaca 

Truita de formatge 
Fruita de temporada 

 

Amanida Marinera 
Crema de porros 

Pollastre amb alls i creïlles 
Fruita de temporada 

 

Amanida valenciana 
Guisat de sèpia 

Crep salad amb formatge i titot 
Iogurt artesà 

 

Hummus 
Sopa d'estrelletes 

Peix al forn 
Salsa pebreretes 

Fruita de temporada 

Amanida de proximitat 
Bollit valencià 

Pollastre moruno amb cous cous 
Fruita de temporada 

 

Amanida Mendoza 
Arròs amb fesols sense carn 

Peix a ka andalusa 
Fruita de temporada 

 

Amanida d'hivern 
**Guisado 

Truita de tonyina 
Fruita de temporada 

 

Amanida Tropical 
Crema de carabassa ecològica 
Lasanya casolana de pollastre 

Iogurt artesà 
 

Amanida de quinoa 
Guisat de vedella 

Peix al forn amb tubèrculs a la sidra 
Fruita de temporada 

 

Amanida mixta 
Sopa de peix de la llotja vilera 

Pollastre al forn 
Fruita de temporada 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Menu sin cerdo 
 

Ensalada Mendoza 
Sopa de pollo con cardamomo 

Albóndigas de pollo 
Fruta de temporada 

 
 

 
 
 
 
 

Ensalada Campera 
Lentejas con acelgas de proximidad 

Hamburguesa de pollo 
cebolla caramelizada 
Fruta de temporada 

Hummus 
Guisado de verduras y patatas 

Calamar en salsa con patatas y guisantes 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Mendoza 
Arroz con coliflor y gallineta 

Tortilla francesa 
Queso fresco de Callosa 

Fruta de temporada 

Ensalada de proximidad 
Sopa de cocido 

Complemento de cocido de pollo 
Fruta de temporada 

 

Ensalada marroquí 
Crema de coliflor y calabaza 

Pollo de aldea con cebolla ecológica 
Fruta de temporada 

 

Ensalada de calabaza y queso 
Arroz negro 

Tortilla de espinacas 
Fruta de temporada 

 

Sopa de pescado de la lonja Vilera 
Ensalada suprema 
Pechuga de pollo 

Fruta de temporada 
 

Ensalada de proximidad 
Macarrones 

Pescado al horno con hortalizas 
Fruta de temporada 

 

Ensalada valenciana 
Alubias con acelgas de proximidad 

Pizza Mendoza de atún 
Yogur artesanal 

 

Ensalada de proximidad 
Lentejas con acelgas de proximidad 

Buñuelos de bacalao con miel 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Mediterránea 
Arroz integral con tomate 

Tortilla de queso 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Marinera 
Crema de puerros 

Pollo al ajillo con patatas 
Fruta de temporada 

 

Ensalada valenciana 
Guisado de sepia 

Crep salado de queso y pavo 
Yogur artesanal 

 

Hummus 
Sopa de estrellitas 
Pescado al horno 

Salsa "pebreretes" 
Fruta de temporada 

Ensalada de proximidad 
Hervido valenciano 

Pollo al estilo moruno con cous-cous 
Fruta de temporada 

 

Ensalada Mendoza 
Arroz con alubias sin carne 

Pescado a la andaluza 
Fruta de temporada 

 

Ensalada de invierno 
Guisado 

Tortilla de atún 
Fruta de temporada 

 

Ensalada tropical 
Crema de calabaza ecológica 

Lasaña Casera de pollo 
Yogur artesanal 

 

Ensalada de quinoa 
Guisado de ternera 

Pescado al horno con tubérculos a la sidra 
Fruta de temporada 

 

Ensalada mixta 
Sopa de pescado de la lonja Vilera 

Pollo al horno 
Fruta de temporada 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 

 


