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FULLA INFORMATIVA PER A PARES/MARES/TUTORS/ES 

La grip és una malaltia infecciosa molt freqüent, especialment en la infància. Provoca un nombre significatiu 

d’hospitalitzacions, consultes mèdiques i consum d’antibiòtics en la població infantil. Les seues complicacions 

més freqüents són respiratòries, com l’obstrucció bronquial i la pneumònia, i també l’otitis mitjana aguda. 

Altres complicacions menys habituals, com l’encefalitis o la miocarditis, poden ser greus, sobretot en xiquets 

amb factors de risc o malalties cròniques. 

La vacunació contra la grip és la mesura més eficaç per a prevenir la infecció i, especialment, per a evitar els 

casos més greus. A més, la vacunació infantil també ajuda a protegir les persones del seu entorn, reduint el risc 

de contagi. 

Els equips de vacunació disposen de tot el necessari perquè la vacunació en els centres docents siga tan segura 

com si es realitzara al centre de salut. És imprescindible comptar amb l’autorització dels pares, mares o tutors 

legals per a la vacunació. No es vacunarà cap xiquet o xiqueta que no la tinga. 

En el quadre següent s’exposen algunes situacions en què no està indicada la vacunació contra la grip amb la 

vacuna intranasal en el centre docent. En aquests casos, es recomana consultar amb l’equip pediàtric del centre 

de salut: 

 

NOM I COGNOMS SIP: 

MARCAR a m b  una 
X si és el cas 

SITUACIÓ PERSONAL 

 Ha patit una reacció al·lèrgica greu a l’ou 

 Ha patit una reacció al·lèrgica greu a la Gentamicina 

 
 

Pateix immunodeficiència: 
Immunodeficiències primàries, leucèmies, limfomes, VIH amb símptomes, tractament amb dosis elevades de 

corticoides (s’exclouen cremes/tòpics i inhaladors) o altres immunosupressors. 

 Està en tractament prolongat amb àcid acetilsalicílic 

 Conviu amb persones que tinguen immunodeficiència greu 

 Pateix asma greu o sibilàncies actives 

 Té antecedents de reacció al·lèrgica greu a aquesta i/o altres vacunes 

 
Si necessita més informació, la pot consultar a:: https://vacunaciones.san.gva.es/es/campanyas-vacunacion 

 

 
Comitè Assessor de Vacunes i Immunitzacions de l’AEP. Vacunació contra la grip estacional en la infància i 

l’adolescència. Recomanacions 2025-2026. AEP [Internet]. Juny 2025. Disponible en: 

https://vacunasaep.org/documentos/recomendaciones-de-vacunacion-frente-la-gripe-2025-26 
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 HOJA INFORMATIVA PADRES/MADRES/TUTORES/AS 
 

La gripe es una enfermedad infecciosa muy frecuente, especialmente en la infancia. Causa un número significativo 

de hospitalizaciones, consultas médicas y consumo de antibióticos en la población infantil. Sus complicaciones más 

frecuentes son respiratorias, como la obstrucción bronquial y la neumonía, y también la otitis media aguda. Otras 

complicaciones menos habituales, como encefalitis o miocarditis, pueden ser graves, sobre todo en niños con 

factores de riesgo o enfermedades crónicas. 

 
La vacunación frente a la gripe es la medida más efectiva para prevenir la infección y, especialmente, para evitar los 

casos más graves. Además, la vacunación infantil también ayuda a proteger a las personas de su entorno, reduciendo 

el riesgo de contagio. 

 
Los equipos de vacunación cuentan con todo lo necesario para que la vacunación en los centros docentes sea tan 

segura como si se realizara en el centro de salud. Es imprescindible contar con la autorización de los padres, madres 

o tutores legales para la vacunación. No se vacunará a ningún niño o niña que no cuente con ella. 

 
En el cuadro siguiente se exponen algunas situaciones en las que no está indicada la vacunación frente a la gripe con 

la vacuna intranasal en el centro docente. En estos casos, se recomienda consultar con el equipo pediátrico del centro 

de salud: 

 

NOMBRE Y APELLIDOS: SIP: 

MARCAR con una X 

SI ES SU CASO 

SITUACIÓN PERSONAL 

 Ha padecido reacción alérgica grave a la Gentamicina 

 
 

Padece inmunosupresión: 

Inmunodeficiencias primarias, leucemias, linfomas, VIH con síntomas, tratamiento con dosis 

elevadas de corticoesteroides (se excluye las cremas/tópicos e inhaladores) u otros 

inmunosupresores. 

 Está en tratamiento prolongado con ácido acetilsalicílico 

 Convive con personas que tengan inmunosupresión grave 

 Padece asma grave o sibilancias activas 

 Tiene antecedentes de reacción alérgica grave a está y/u otras vacunas 

 
Si necesita más información, puede consultarla en: https://vacunaciones.san.gva.es/es/campanyas-vacunacion 

 

 

Comité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones de la AEP. Vacunación frente a la gripe estacional en la infancia y la 

adolescencia. Recomendaciones 2025-2026. AEP[Internet]. Junio 2025. Disponible en: 

https://vacunasaep.org/documentos/recomendaciones-de-vacunacion-frente-la-gripe-2025-26 

 

 

Toda información relacionada con el estado de salud está protegida según lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679, de 27 de abril (RGPD) y en la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de 

diciembre, de Protección de Datos y Garantía de Derechos Digitales (LOPDGDD) y posteriores actualizaciones. La finalidad de esta información es exclusivamente para el desarrollo 

de la campaña de vacunación. En cualquier caso, los titulares de la patria potestad podrán ejercitar en nombre y representación de los menores de catorce años los derechos 

de acceso, rectificación, cancelación, oposición o cualesquiera otros que pudieran corresponderles en elcontexto de la citada ley orgánica 
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