
 
 

1 
 

GRUPS DE RISC 

Grups de risc en etapes escolars amb prioritat per a la vacunació, que poden rebre la vacuna 

antigripal inhalada en l’àmbit escolar  

● Malaltia respiratòria crònica (p. ex. bronquièctasi, asma1, hiperreactivitat bronquial) en situació 

estable, sense compromís respiratori.  

● Obesitat mòrbida (IMC ≥+3 desviacions estàndard)  

● Malaltia celíaca  

● Fístula d’LCR  

● Desnutrició moderada  

● Malaltia neuromuscular crònica i encefalopatia moderada o greu2.  

● Implant coclear (o en espera d’este) 

● Síndrome de Down i altres trastorns genètics amb factors de risc2  

● Malaltia cardiovascular (inclosa HTA aïllada) 2  

● Malaltia metabòlica crònica (p. ex. diabetis mellitus, errors congènits del metabolisme, etc.) 2  

● Malaltia crònica renal o hepàtica2  

● Malaltia inflamatòria intestinal crònica2  

● Malalties reumàtiques2  

● Xiquets institucionalitzats o tutelats per l’Administració2 

 
1 Els xiquets amb asma lleu o moderada, estables, sense crisis de broncoespasme en les últimes 48 

hores, poden rebre la vacuna inhalada. 

 
2 Comprovar en la història clínica del pacient i en el full d’autorització dels pares que no estiga rebent 

cap tractament que puga comprometre la seua immunitat i contraindique la vacunació inhalada. 

Grups de risc en etapes escolars amb prioritat per a la vacunació, en els quals està 

CONTRAINDICADA la vacuna antigripal inhalada (han de ser vacunats amb la vacuna intramuscular 

en el seu centre de salut o en l’hospital) 

● Anafilàctica documentada a qualsevol ingredient de la vacuna, excepte a l’ou, o a una dosi prèvia de 

vacuna contra la grip. 

● Immunocompromesos (a excepció de xiquets amb infecció per VIH estable que reben teràpia 

antiretroviral i amb una funció immunitària adequada): 

- Asplènia funcional o anatòmica  

- Malaltia oncològica  

- Malaltia hematològica moderada o greu (p. ex. hemoglobinopatia amb repercussió clínica, que 

requerisca hemoderivats o transfusions, i trastorns hemorràgics crònics)  

- Immunodeficiència congènita (exclòs el dèficit aïllat asimptomàtic d’IgA) o adquirida (inclou infecció 

VIH, corticoides sistèmics en dosis altes i mantingudes, fàrmacs immunosupressors, eculizumab o 

ravulizumab i receptors de trasplantaments)  

 

● Compromís de la funció respiratòria i la gestió de secrecions (traqueostomia, ventilació mecànica); 

seqüeles de casos greus de COVID-19.  

● Xiquets convivents amb persones que tinguen immunosupressió greu.  

● Xiquets que reben àcid acetilsalicílic o teràpia que en continga, a causa de l’associació amb la 

síndrome de Reye.  

 

 


