
(PHE) PROYECTO DE HUERTO ESCOLAR 

El Proyecto de Huerto Escolar es una iniciativa educativa que consiste en crear y 
mantener un huerto dentro del centro escolar como herramienta pedagógica. Va 
mucho más allá de cultivar plantas: se trata de un proyecto interdisciplinar que 
promueve valores, conocimientos y habilidades en múltiples áreas. 

¿Qué objetivos tiene? 

 Educación ambiental: conciencia sobre el cuidado del entorno y la 
sostenibilidad. 

 Hábitos saludables: alimentación equilibrada y respeto por los ciclos naturales. 
 Trabajo cooperativo: fomenta la colaboración entre alumnado, profesorado y 

familias. 
 Aprendizaje práctico: refuerza contenidos de ciencias, matemáticas, lengua, 

etc. 
 Inclusión y participación: todos los alumnos pueden contribuir según sus 

capacidades. 

¿Qué se puede trabajar desde el huerto? 

 Ciencias naturales: tipos de plantas, fotosíntesis, ecosistemas. 
 Matemáticas: medición, proporciones, estadísticas de crecimiento. 
 Lengua: redacción de diarios de cultivo, exposiciones orales. 
 Arte: diseño de carteles, decoración del huerto. 
 Valores: responsabilidad, paciencia, respeto por la vida. 

¿Cómo se organiza? 

 Se elige un espacio adecuado en el centro. 
 Se planifica qué se va a cultivar y cuándo. 
 Se asignan tareas al alumnado por turnos. 
 Se integran actividades del huerto en el currículo. 
 Se evalúa el impacto educativo y social del proyecto. 

 


