
(PHE) PROJECTE D'HORT ESCOLAR 
 
El Projecte d'Hort Escolar és una iniciativa educativa que consistix a crear i mantindre 
un hort dins del centre escolar com a ferramenta pedagògica. Va molt més allà de 
cultivar plantes: es tracta d'un projecte interdisciplinari que promou valors, 
coneixements i habilitats en múltiples àrees. 
 
Quins objectius té? 
 

• Educació ambiental: consciència sobre la cura de l'entorn i la sostenibilitat. 
• Hàbits saludables: alimentació equilibrada i respecte pels cicles naturals. 
• Treball cooperatiu: fomenta la col·laboració entre alumnat, professorat i 

famílies. 
• Aprenentatge pràctic: reforça continguts de ciències, matemàtiques, 

llengua, etc. 
• Inclusió i participació: tots els alumnes poden contribuir segons les seues 

capacitats. 
 
Què es pot treballar des de l'hort? 
 

• Ciències naturals: tipus de plantes, fotosíntesis, ecosistemes. 
• Matemàtiques: mesurament, proporcions, estadístiques de creixement. 
• Llengua: redacció de diaris de cultiu, exposicions orals. 
• Art: disseny de cartells, decoració de l'hort. 
• Valors: responsabilitat, paciència, respecte per la vida. 

 
Com s'organitza? 
 

• Es tria un espai adequat en el centre. 
• Es planifica què es cultivarà i quan. 
• S'assignen tasques a l'alumnat per torns. 
• S'integren activitats de l'hort en el currículum. 
• S'avalua l'impacte educatiu i social del projecte. 

 
 
 


