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HALAL

1
Ensalada fresca de temporada con fruta

Sopa de verduras 

17

Yogur

Ensaladilla con atún y huevo
Ensalada fresca de temporada con fruta

16

Ensalada fresca de temporada
0

Longaniza de pollo halal con samfaina
Potaje de garbanzos con espinacas

Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Quesadilla de vegetales y queso

Pollo halal al horno con patatas

31

Fruta Fruta ECO

24

0 Yogur

Lentejas con verduras 
Tortilla de espinacas con pimiento

10

Ensalada fresca de temporada ECO

FESTIVO

8
Ensalada fresca de temporada

Arroz a la cubana
Hamburguesa de pollo halal** con patatas Abadejo a la koskera

7
Ensalada ECO de temporada

Arroz de pescado 
Fruta ECOFruta

14

0

9

Tortilla de calabacín con queso manchego 

13

Fruta

21

Boquerones en tempura con mayonesa

30

Crema de boniato Macarrones integrales a la napolitana 

Fruta Fruta ECO

20
Ensalada fresca con fruta

Fideuà de pollo halal y setas Garbanzos estofados con calabaza
Merluza a la marinera Tortilla francesa con verduras

Fruta 

Ensalada fresca de temporada

Fruta 

Lentejas con verduras P/ECO 

Ensalada fresca de temporada

Ensalada fresca de temporada

0

0 0

Pasta a la napolitana 

29

Yogur

Arroz vegetal

0
0

28

Fruta 

27

0

0

Tortilla de patatas con zanahoria

6
Ensalada fresca de temporada

Lentejas a la hortelana P/ECO 

Fruta ECO
Tortilla de patatas con queso fresco

Fruta Fruta ECO

Ensalada de tomate con queso

Pollo halal al horno con mazorca

15

Salmón al horno con judias verdes
Fabada vegetal P/ECO

Ensalada fresca de temporada

Arroz al horno vegetal
Guisado de patata y pescado

Tortilla de patata con pimientos

Arroz de pescado
Ensalada fresca de temporada

Postre especial
Pollo halal con patatas

Fruta 

Ensalada ECO de temporada

Espirales con boloñesa vegetal
Ensalada fresca de temporada con fruta 

Pollo halal al horno con cous cous

Abadejo al horno con guisantes

Ensalada fresca de temporada

Fruta 
Tortilla de calabacín con patatas

Ensalada fresca de temporada

Fruta 
Suprema de merluza  con brócoli
Caracolas al pomodoro con queso Crema de legumbres  

Caracolas a la napolitana con queso

22

Sopa de verduras 
Ensalada fresca de temporada

23
Ensalada ECO de temporada

OCTUBRE

Gallineta a la marinera
Yogur

PADRE MANJÓN

0

0

Fruta 

0


