COLEVISA MENU PROFESORES

SEMANA DEL 1 AL 3 DE OCTUBRE

LUNES h
. J
MARTES h
\ J
MIERCOLES )
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
SOPA DE PICADILLO CON GARBANZOS
POLLO AL AJILLO CON PATATAS AL PIMENTON
\ J
JUEVES h
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA P/ECO
BURRITO MEXICANO
FIDEUA DE PESCADO Y MARISCO
. J
VIERNES h
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
POTAJE DE GARBANZOS CON ESPINACAS
EMBUTIDO VALENCIANO CON SAMFAINA
\ J

CON NOSOTROS COMO EN CASA - AMB NOSALTRES COM A CASA - WITH US LIKE AT HOME - AVEC NOUS COMME A LA MAISON - BEI UNS WIE ZU HAUSE




COLEVISA MENU PROFESORES

SEMANA DEL 6 AL 10 DE OCTUBRE

LUNES
HUMMUS CON NACHOS
MACARRONES INTEGRALES A LA BOLONESA
CODILLO ASADO CON VERDURAS
. J
MARTES h
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA P/ECO
CREMA DE BONIATO Y MANZANA
HAMBURGUESA COMPLETA CON PATATAS
\ J
MIERCOLES h
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
ARROZ A LA CUBANA (TOMATE, HUEVO)
EMPERADOR EN SALSA MERY CON VERDURAS
\ J
JUEVES h
FESTIVO
. J
VIERNES h
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
LENTEJAS ESTOFADAS CON VERDURAS P/ECO
CORDON BLUE CON PIMIENTO
\ J

CON NOSOTROS COMO EN CASA - AMB NOSALTRES COM A CASA - WITH US LIKE AT HOME - AVEC NOUS COMME A LA MAISON - BEI UNS WIE ZU HAUSE




COLEVISA MENU PROFESORES

SEMANA DEL 13 AL 17 DE OCTUBRE

LUNES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
FIDEUA DE POLLO Y SETAS
MERLUZA A LA MARINERA
\_
MARTES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
GARBANZOS ESTOFADOS CON CALABAZA
TORTILLA DE PATATA CON CROQUETAS
_
MIERCOLES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA P/ECO
GAZPACHO MANCHEGO
SALMON AL HORNO CON JUDIAS VERDES
_
JUEVES
NACHOS CON GUACAMOLE
FABADA ASTURIANA
POLLO RUSTIDO CON MAZORCA
\_
VIERNES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA CON FRUTA
ENSALADILLA
ARROZ DE OTONO (SECRETO, CALABAZA, SETAS)

CON NOSOTROS COMO EN CASA - AMB NOSALTRES COM A CASA - WITH US LIKE AT HOME - AVEC NOUS COMME A LA MAISON - BEI UNS WIE ZU HAUSE




COLEVISA MENU PROFESORES

SEMANA DEL 20 AL 24 DE OCTUBRE

LUNES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
LENTEJAS CON CHORIZO
COCA DE LA VALL
_
MARTES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA CON FRUTA
ARROZ AL HORNO
PESCAITO FRITO CON AJOACEITE
\_
MIERCOLES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
SOPA DE COCIDO CON GARBANZOS
LOMO ASADO CON PIMIENTO VERDE
\_
JUEVES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA P/ECO
ESPIRALES CON SETAS, PANCETA AHUMADA, TOMATE Y PARMESANO
GALLINETA A LA MARINERA
_
VIERNES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA CON FRUTA
GUISADO DE RAPE Y CALAMAR CON PATATAS Y VERDURAS
POLLO AL LIMON CON COUSCOUS

CON NOSOTROS COMO EN CASA - AMB NOSALTRES COM A CASA - WITH US LIKE AT HOME - AVEC NOUS COMME A LA MAISON - BEI UNS WIE ZU HAUSE




COLEVISA MENU PROFESORES

SEMANA DEL 27 AL 31 DE OCTUBRE

LUNES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
RAVIOLIS A LA FLORENTINA
BACALADILLA ENHARINADA CON MAYONESA
\_
MARTES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
CREMA DE LEGUMBRES Y OREJONES
SOLOMILLO A LA JARDINERA
_
MIERCOLES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA P/ECO
CANELONES GRATINADOS
ABADEJO EN SALSA MERY CON GUISANTES
_
JUEVES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
ARROZ NEGRO
ALITAS DE POLLO BBQ CON PATATAS
\_
VIERNES
ENSALADA FRESCA DE TEMPORADA
LENTEJAS A LA HORTELANA P/ECO
TORTILLA DE PATATAS CON QUESO FRESCO

CON NOSOTROS COMO EN CASA - AMB NOSALTRES COM A CASA - WITH US LIKE AT HOME - AVEC NOUS COMME A LA MAISON - BEI UNS WIE ZU HAUSE




