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SIESTA DEL. ALUMNADO DE INFANTIL 3 ANOS
MIGDIADA DE I’ALUMNAT D’INFANTIL 3 ANYS

Consideramos muy importante en esta edad el descanso. Para ello, proponemos que el
alumnado pueda realizar la siesta, siempre de caracter voluntario. Su duracion aproximada sera de
una hora. Todo el alumnado que quiera realizarla tiene que traer una sabana pequefia marcada con
su nombre y una muda de ropa. Cuando llegue el frio, se la devolveremos, para cambiarla por una
mantita.

Considerem molt important en aquesta edat el descans. Per a aixo, proposem que I’alumnat
puga realitzar una migdiada, sempre amb caracter voluntari. La seua duracié aproximada sera
d’una hora i tot I’alumnat que vulga fer-la ha de portar un llengol xicotet marcat amb el seu nom i
una muda de roba. Quan arribe el fred, se’l retornarem, per a canviar-lo per una manta xicoteta.

Para ello necesitamos que nos rellenen sus datos:
Per a aixo necessitem que ens emplenen les seues dades:

D/DNA- con DNI

En/Na amb DNI

responsable del/de la alumno/a del curso 3 afos [
responsable de I’alumne/a del curs 3 anys

) deseo que mi hijo/a haga la siesta tras la comida.
[Jst [No

desitge que el meu / la meua fill/a faga la migdiada tras el menjar

Nota: En cualquier momento puede modificar su decision.

En qualsevol moment pot canviar la seua decisio.

Valencia, a de del

Valencia,

Firma/Signatura
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