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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Pasta sin gluten a la italiana
Lomo rebozado casero (maizena) con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

o s 6 7 8 9 (&
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta sin gluten de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO
E Garbanzos con verduras Pasta sin gluten capresse Sopa de cocido con pasta sin gluten Ensaladilla Crema de legumbres ECO permitidas y verdura @
£ Tortilla de patatas con queso fresco Gallo al horno con salteado de verduras Cocido permitido (embutidos permitidos) Arroz al horno (embutidos permitidos) Longanizas permitidas con pisto

E Fruta Lacteo (sin gluten) Fruta Fruta Fruta ECO @

o

o

12 13 14 15 16
Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fideua (pasta sin gluten) con verduras Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Alubias con arroz
Salmon al horno con ensalada Pollo marinado con verduras asadas Merluza al horno en salsa Solomillo al horno con quinoa (sin gluten) Tortilla de berenjenas con queso fresco

Fruta Fruta Lacteo (sin gluten) Fruta Fruta

Comida / Dinar

. 19 20 21 22 23
_g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
(=] Patatas salteadas con verduras Sopa de cocido con pasta sin gluten Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Merluza** enharinada (maizena)
© Merluza al horno en salsa con guisantes Lomo a la plancha con samfaina Tortilla de patatas con jamén serrano Paella de pollo y alcachofa Guiso de verduras, arroz y alubias
-E Fruta Lacteo (sin gluten) Fruta ECO Fruta Fruta
S
Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ens.alada fresca de temporada Ensglédé fresca de tfamp'orada ECO Ensalada fre'sca de temporéda ECO Complint amb el Reglament (UE) Ne
Garbanzos con verduras Pasta sin gluten en salsa de calabaza Panini sin gluten de jamén y queso Sopa de cocido con pasta sin gluten 1169/2011, disposem de |la
Tortilla de patata con pan sin gluten con aceite, sal y pimentén rojo Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO Pavo en salsa permitida con verduras** informaci6 sobre al-lergens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo (sin gluten)

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana
Lomo empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

N s 6 7 8 9 (&
_E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Tosta** de champifiones gratinados Ensalada permitida ECO
E Lentejas con verduras Macarrones integrales capresse Sopa de ave con fideos Ensaladilla Crema de legumbres ECO y verduras 9
] Tortilla de patatas con queso fresco Gallo al horno con salteado de verduras Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz al horno (embutidos permitidos) Longanizas permitidas con pisto

= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ECO

o

()

= 12 13 14 15 16

£ Hummus de garbanzos Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
E Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz

= Salmon al horno con ensalada permitida Pollo marinado con verduras asadas Merluza al horno en salsa Solomillo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con queso fresco
= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

[s)

o

19 20 21 22 23
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Hummus de garbanzos Ensalada permitida
Patatas al gratén con verduras Sopa de ave con fideos Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa permitida Merluza enharinada
Merluza al horno en salsa con guisantes* Lomo a la plancha con samfaina Tortilla de patatas con jamén serrano Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

. 26 27 28 29

_g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
3 Lentejas con verduras Espaguetis con salsa Qe calabaza Fajita* de jamén y queso Sopa de ave con fideos 1169/2011, disposem de |la
s Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimentn rojo* Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO Pavo a la plancha con verduras** informacié sobre al-lergens i
é Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana (sin lacteos)
Lomo** empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

s 6 7 8 9 (<
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta** de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO
E Lentejas con verduras Macarrones integrales con tomate (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos) Ensalada de patatas con verduras, atln y huevo Crema de legumbres ECO y verduras @
L Tortilla de patatas con jamon Gallo al horno con salteado de verduras Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz al horno (embutidos permitidos) Pollo a la plancha con pisto

T= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta ECO @

o

o

12 13 14 15 16
Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz
Salmén al horno con ensalada Pollo marinado con verduras asadas Merluza al horno en salsa Pollo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con jamén

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

. 19 20 21 22 23

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada

(=) Patatas salteadas con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Merluza enharinada

: Merluza al horno en salsa con guisantes Pollo al horno con samfaina Tortilla de patatas con jamon serrano* Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana

E Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

o

= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 26 27 28 29
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
E Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza (sin lacteos) Panini* de jamon y verduras (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos) 1169/2011, disposem de |la
" Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimentén rojo* Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO Pavo a la plancha con verduras** informacié sobre al-lergens i
tg Fruta Fruta Fruta ECO Fruta substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana (sin lacteos)
Lomo** empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

o 5 6 7 8 9 (&)
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta** de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO

E Lentejas con verduras Macarrones integrales con tomate (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos) Ensalada de patatas con verduras, atin y huevo Crema de legumbres ECO y verduras G
'8 Tortilla de patatas con jamén Gallo al horno con salteado de verduras Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz al horno (embutidos permitidos) Pollo a la plancha con pisto

= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta ECO @

o

(&)

. 12 13 14 15 16 - oo I EPT @
£ Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
E Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz
o Salmén al horno con ensalada Pollo marinado con verduras asadas Merluza al horno en salsa Pollo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con jamoén
e Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
o
o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
Patatas salteadas con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Merluza enharinada
Merluza al horno en salsa con guisantes Pollo al horno con samfaina Tortilla de patatas con jamén serrano® Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana

Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza (sin lacteos) Panini* de jamon y verduras (sin lacteos) Sopa de cocido (embutidos permitidos) 1169/2011, disposem de la
Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimentén rojo* Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO Pavo a la plancha con verduras™ informacié sobre al-lérgens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES
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JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana
Lomo empanado casero con patatas Pollo al horno con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

= 6 7 8 9 (&
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO
E Lentejas con verduras Macarrones integrales capresse Sopa de cocido Ensalada de patatas con verduras y huevo Crema de legumbres ECO y verduras G
& Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con salteado de verduras Cocido completo Arroz al horno Longanizas permitidas con pisto

= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ECO @

o

©

o 12 13 14 15 16
£ Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
E Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz
& Pollo al horno con ensalada Pollo marinado con aros de cebolla Pollo al horno en salsa Solomillo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con queso fresco
= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o

o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
Patatas al gratén Sopa de cocido Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa (sin at(in) Lagrimas de pollo caseras
Pollo al horno en salsita de verduras y guisantes Lomo a la plancha con samfaina Tortilla de patatas con jamén serrano Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza Fajita de jamon y queso Sopa de cocido 1169/2011, disposem de la
Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO Pavo empanado casero con verduras*™ informacié sobre allérgens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana
Pollo a la plancha con patatas Bacalao al horno con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

N s 6 7 8 9 (&
.'s“ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de champifiones Ensalada fresca de temporada ECO
E Lentejas con verduras Macarrones integrales capresse Sopa de ave con fideos Ensalada de patatas con verduras, atin y huevo Crema de legumbres ECO y verduras @
e Tortilla de patatas con queso fresco Gallo al horno con salteado de verduras Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Arroz al horno vegetal Pollo a la plancha con pisto

= Fruta Lacteo desnatado Fruta Fruta Fruta ECO @

o

()

12 13 14 15 16 nertiatmmaa i \ N
Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz con tomate Puré de verduras Lentejas ECO con arroz
Salmén al horno con ensalada Pollo marinado con verduras asadas Merluza al horno en salsa Pollo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con queso fresco

Fruta Fruta Lacteo desnatado Fruta Fruta

Comida / Dinar

19 20 21 22 23
_g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
E Patatas salteadas con verduras Sopa de ave con fideos Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Merluza a la plancha
" Merluza al horno en salsa de verduras con guisantes Pollo al horno con samfaina Tortilla de patatas con jamén cocido Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana
E Fruta Lacteo desnatado Fruta ECO Fruta Fruta
8
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 26 27 28 29
g Ensalada .fresca de temporada Ensalad.a fresca de temporada Er}salade.i fre’sca de. temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) Ne
& Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza Fajita de jamon cocido y queso fresco Sopa de ave con fideos 1169/2011, disposem de |la
= Tortilla de patata con con pan, jamén y pimenton rojo Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas vegetal ECO Pavo a la plancha con verduras* informaci6 sobre allérgens i
= Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo desnatado substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2
Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
Espinacas salteadas con jamon Pasta especial con champifiones (sin lacteos)
Lomo empanado casero con patatas Bacalao al horno con calabacin

Comida / Dinar

- G 6 7 8 9 (&
L Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Tosta** de champifiones Ensalada permitida ECO
E Escalope de berenjena Pasta especial con champifiones (sin lacteos) Sopa de ave con pasta especial Ensalada de patatas con attn y huevo Crema de calabacin @
Lo Tortilla de patatas con jamén serrano* Gallo al horno con berenjena Cocido permitido (pollo y patata) Magro con arroz Pollo a la plancha con berenjenas

IS @

o

O

12 13 14 15 16
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO
Fideua (pasta especial) con champifiones (sofrito especial) Champifiones salteados con jamon Arroz con huevo duro Crema de calabacin Arroz salteado con jamon
Salmon al horno con berenjenas Pollo al horno con calabacin Merluza al horno Pollo al horno con quinoa* Tortilla de berenjenas con jamén serrano

*

Comida / Dinar

19 20 21 22 23
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Tosta** de jamon cocido Ensalada permitida
Patatas al vapor con jamoén cocido Sopa de ave con pasta especial Acelgas salteadas con champifiones Ensalada de endibias con huevo duro y atin Merluza enharinada
Merluza al horno con calabacin Pollo al horno con berenjenas Tortilla de patatas con jamén serrano* Pollo con arroz salteado (sofrito especial) Crema de acelgas

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

26 27 : 28 29
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida ECO Ensalada permitida ECO
Escalope de berenjena Pasta especial con taquitos de pavo y orégano (sin lacteos) Panini de jamén* (sin tomate) Sopa de ave con pasta especial
Tortilla de patata con pan y jamén serrano Pollo al horno con calabacin Arroz con acelgas ECO (sofito especial, sin legumbres) Pavo a la plancha con champifiones**

Complint amb el Reglament (UE) N¢
1169/2011, disposem de la
informacié  sobre al-lergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Espinacas salteadas con jamén Pasta especial a la italiana
Lomo empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

o s 6 7 8 9 (&
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta** de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO

S Crema de verduras Pasta especial capresse Sopa de ave con pasta especial Ensalada de patatas con verduras, atlin y huevo Crema de verduras Q
o Tortilla de patatas con queso fresco Gallo al horno con salteado de verduras Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Magro con arroz Longanizas permitidas con pisto

iz Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ECO @

o

o

. 12 13 14 15 T A s 4R
£ Ensalada permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO ) ‘
E Fideua (pasta especial) con verduras Champifiones salteados con jamén Arroz a la cubana Puré de verduras Arroz salteado con jamén

i Salmon al horno con berenjenas Pollo marinado con verduras asadas Merluza al horno en salsa™ Pollo al horno con quinoa*® Tortilla de berenjenas con queso fresco

= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o

(&5}

. 19 20 21 22 23

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta* de queso con orégano Ensalada fresca de temporada

o Patatas al gratén con verduras Sopa de ave con pasta especial Acelgas salteadas con champifiones Ensalada completa Merluza enharinada
~ . ; ; A -

" Merluza al horno en salsa de verduras con calabacin® Pollo al horno con samfaina Tortilla de patatas con jamén serrano Pollo con arroz salteado y alcachofas Guiso de verduras y arroz

tg Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

S

Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 26 27 28 29
.(Eu Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
E Crema de verduras Pasta especial con salsa de calabaza Fajita de jamon y queso Sopa de ave con pasta especial 1169/2011, disposem de Ila
- Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo* Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO (sin legumbres) Pavo a la plancha con verduras* informacié6 sobre al-lergens i
E Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo substancies que causen al-lérgies i
) intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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VIERNES / DIVENDRES

nt

DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES /

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana
Lomo empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brécoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

o 5 6 7 8 9 Q
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO
E Lentejas con verduras Macarrones integrales capresse Sopa de cocido Ensaladilla Crema de legumbres ECO y verduras @
i Tortilla de patatas con queso fresco Gallo a la meuniére con salteado de verduras Cocido completo (embutidos permitidos) Arroz al horno vegetal Longanizas* con pisto

= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ECO

o

o

12 13 14 15 16 ‘Wl
£ Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO

E Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz

9 Crunch de salmoén con ensalada Pollo marinado con aros de cebolla Merluza al horno en salsa Solomillo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con queso fresco

1= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o

o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
Patatas al gratén Sopa de cocido Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Buriuelos de bacalao
Merluza al horno en salsa con guisantes Lomo a la plancha con samfaina Tortilla de patatas con jamén serrano Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza Fajita de jamén y queso Sopa de cocido 1169/2011, disposem de la
Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas ECO Pavo empanado casero con verduras™ informacié  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo

Comida / Dinar
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VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana
Pollo empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

N 5 6 7 8 9 Q
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO

E Lentejas con verduras Macarrones integrales capresse Sopa de ave con fideos Ensaladilla Crema de legumbres ECO y verduras G
o Tortilla de patatas con queso fresco Gallo a la meuniére al salteado de verduras  Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz al horno vegetal Longanizas de pollo con pisto

= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ECO g

o

(&)

. 12 13 14 15 16 g U
£ Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
E Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz

. Crunch de salmon con ensalada Pollo marinado con aros de cebolla Merluza al horno en salsa Pollo al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con queso fresco

= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o

(]

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
Patatas al gratén con verduras Sopa de ave con fideos Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Buiuelos de bacalao
Merluza al horno en salsa con guisantes Pollo al horno con samfaina Tortilla de patatas con loncha de queso Paella de pollo y alcachofa Olleta vegetal a la plana

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) Ne
Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza Fajita de verduras y queso Sopa de ave con fideos 1169/2011, disposem de la
Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Pollo al horno con pimientos Arroz con acelgas vegetal ECO Pavo empanado casero con verduras* informacié sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo

Comida / Dinar
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JUEVES / DIJOUS
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

1 2
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fabada vegetal Fussili a la italiana
Pollo halal empanado casero con patatas Bacalao a la vizcaina con brocoli

Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

N 5 6 7 8 9 Q
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Tosta de champifiones gratinados Ensalada fresca de temporada ECO
E Lentejas con verduras Macarrones integrales capresse Sopa de verduras con fideos Ensaladilla Crema de legumbres ECO y verduras 9
= Tortilla de patatas con queso fresco Gallo a la meuniére al salteado de verduras  Cocido permitido (Pollo halal, patatas, garbanzos y verduras) Arroz al horno vegetal Pollo halal a la plancha con pisto

= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ECO @

o

(5}

12 13 14 15 16 4 1wV
Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO
Fideua con verduras y soja Alubias con verduras Arroz a la cubana Puré de verduras Lentejas ECO con arroz
Crunch de salmén con ensalada Pollo halal marinado con aros de cebolla Merluza al horno en salsa Pollo halal al horno con cous cous Tortilla de berenjenas con queso fresco

Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Comida / Dinar

19 20 21 22 23
P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada

a Patatas al gratén con verduras Sopa de verduras con fideos Garbanzos ECO con verduras Ensalada completa Bufiuelos de bacalao

: Merluza al horno en salsa con guisantes Pollo halal al horno con samfaina Tortilla de patatas con loncha de queso Pollo halal con arroz salteado y alcachofas Olleta vegetal a la plana

g Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

o

© Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

N 26 27 28 29

_g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ECO Ensalada fresca de temporada ECO Complint amb el Reglament (UE) N2
E Lentejas con verduras Espaguetis con salsa de calabaza Fajita de verduras y queso Sopa de verduras con fideos 1169/2011, disposem de la
s Tortilla de patata con pan con aceite, sal y pimenton rojo Pollo halal al horno con pimientos Arroz con acelgas vegetal ECO Pollo halal empanado casero con verduras** informacié sobre allérgens i
E Fruta Fruta Fruta ECO Lacteo substancies que causen al-lergies i
ol intolerancies alimentaries en la
© nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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