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El sabor evoca, ens trasllada a llocs, experiencies i
moments especials. El sabor ens acosta a les
persones i als moments compartits al voltant de la
taula.

La nostra proposta pedagogica per al curs 23-
24 part de l'experiéncia dels sabors, d'aquells que
ens aproximen a les tradicions culturals, populars i
festives que configura la nostra identitat més local.
Pero també a aquells sabors que ens permeten
conéixer, integrar i valorar la diversitat cultural i
gastronomica que configura la nostra realitat plural.

A través del joc, de tallers experimentals i vivencials o
de jornades gastronomiques, des
de Serunion continuem apostant per I'educacid en el
temps del menjador escolar amb una oferta
educativa i d'oci en el temps lliure, que dona
continuitat a la labor educadora del centre,
convertint el menjador escolar en un espai per al
desenvolupament autonom i I'aprenentatge.

Us convidem a acompanyar-nos per a: descobrir;
gaudir; compartir i sentir els nostres sabors, sabors
diferents, SABORS QUE ENSENYEN.

serunion@
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Fote: Monitora de Cerunion en

Faensanta de Valéncia

Foto: €l noctre proveidor Jocep Vilanova de Cactellar

Foto: Alomnes al poti del CEIP Gaspar Gil Polo de Valéncia
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Eduquem per a la sostenibilitat
ensenyant als xiquets i xiquetes la
importancia de cuidar del medi ambient
a traveés del reciclatge, el
reaprofitament de materials i accions
quotidianes respectuoses amb el nostre
entorn.

Eduguem per a la salut a través de
la promocid d'una alimentacio
variada i equilibrada, habits
d'higiene i la practica d'activitat
fisica.

APOSTEM PER LA PEDAGOGIA DE
L'ALIMENTACIO!

Eduguem per a la convivencia
mitjancant activitats que fomenten
la igualtat, el respecte i el dialeg,
promovent d'aquesta manera la
cooperacio i integracié dels xiquets
| Xiquetes.
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* Conéixer la riquesa gastronomica de la Comunitat * Metodologia activa basada en I'experiencia i amb
: 1 Valenciana a través de |'escenari del mercat I'alumnat com a centre d'interés.

tradicional.
* Identificar els beneficis de I'alimentacié saludable a * La cooperacié entre companys amb I'Aprenentatge
través del coneixement de les propietats i beneficis Cooperatiu

dels aliments de temporada.

* Impulsar I'economia local a través de la presentacié * Laresolucid de problemes mitjangant I'Aprenentatge
de diversos productes de temporada i D.O. Basat en Problemes

* Divulgar les tradicions populars de la Comunitat
relacionades amb la gastronomia. * Lacreaci6 de projectes amb I'Aprenentatge Basat en
Projectes
* Valorar el treball artesanal i de produccié d'aliments
gue envolta als productes que trobem en el mercat.
* Elfoment del pensament critic a través de
* Impulsar la consciencia ecologica i respecte pel medi I'Aprenentatge Basat en el Pensament.
ambient a través del consum responsable d'aliments
de temporada i proximitat.

@ Materials Avaluacio

serunion@

* Dossier d'activitats mensual. * Observacio dels participants

e Cartelleria del projecte. * Els han agradat els plats?

* Infografies d'ingredients i receptes de projecte * L'activitat ha complit els objectius proposats?
* Elements decoratius: Parada de mercat tradicional * Assemblea mensual: Opinid i propostes dels

* Material didactic per a la realitzacié d'activitats. participants.

PLANIFICACIO DEL PROJECTE

* Cada mes visitarem unes de les parades del
mercat, en la qual ens acostarem als
productes que ens ofereix.

* Cada personatge ens proposara una activitat
dins dels valors que representa en relacié
amb aquesta parada del mercat i els seus

Forn Formatgeria Verduleria productes.

* El mercat en el menjador! En els centres en
Juny els quals disposem d'equip de monitors,
proposarem als equips que han de reproduir

Fruiteria La parada dolga Ens veiem en el el lloc tematic del mes amb la creativitat dels
mercat! més xicotets.
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Vens al mercat?

Et convidem a descobrir a través del

nostre projecte educatiu totes les
curiositats, la cultura i les tradicions
que hi ha en cada producte que
trobem aci.

El mercat és un lloc magic, un lloc de
trobada, un espai en el qual les olors,
les textures, les formes i els sabors es
troben per a crear una gran obra
d'art en forma de delicioses
receptes.

Les aventures dels nostres personatges Propostes d’activitats
Els nostres personatges ens acompanyaran Proposta d'activitats, jocs i
en les nostres aventures pel mercati ens tallers a través de la tematica
aniran descobrint moltes curiositats. i elements del mercat.

Joc Simbolic Els merca-punts

) \ .
Cada mes proposem als centres crear Proposem un sistema d'economia de

una parada del mercat i recrear-la en fitxes en la qual els alumnes poden
per experiencies grupals.
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ENS ACOMPANYARAN

Descobreix als personatges del nostre projecte educatiu. A través de les
seues histories descobrirem, jugarem i educarem en un passeig pel mercat.

Flor

Representa els valors

Laura

sostenibles i ens ensenyara les
bones practiques a través
d'experiencies en el mercat per
a contribuir a un espai verd i
més net.

Max

Personatge per a la
sensibilitzaciod social,
compromeés amb la inclusid i
visualitzacié de la diversitat. El
simbol de la seua samarreta
representa la diversitat funcional
i a través d'accions i dies
especials ens permetra donar
visibilitat i reforcar la nostra
labor educativa.

Sera la nostra millor
consellera sobre alimentacio
saludable i vida activa. A
través de les activitats que
ens proposa aprendrem a
alimentar-nos millor i
conéixer els trucs del dia a
dia que ens permetran tindre
un estil de vida saludable.

Lucas

Es el personatge
mMes proxim i
curids. Es un
apassionat dels
productes locals i
totes les histories,
records i tradicions
que estan lligats
als sabors de
sempre.
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L’'OBRADOR DE LA TRADICIO

serunion@

€ Objectius

* Conéixer la riquesa gastronomica de la Comunitat

Valenciana a través de receptes especials i productes
tradicionals.

Divulgar les tradicions populars i festives de la
Comunitat lligades a la gastronomia.

* Aprendre opcions saludables d'elaboracié de receptes

tradicionals a través de la utilitzacié de productes
naturals.

Experimentar de manera vivencial I'elaboracié d'una
recepta a través d'un aprenentatge actiu i cooperatiu,
en el qual els participants siguen els protagonistes de

Metodologia

Metodologia activa basada en I'experiéncia i amb
I'alumnat com a centre d'interés.

La cooperacié entre companys amb I'Aprenentatge
Cooperatiu

La resolucié de problemes mitjangant I'Aprenentatge
Basat en Problemes

La creacio de projectes amb I'Aprenentatge Basat en
Projectes

El foment del pensament critic a través de
I'Aprenentatge Basat en el Pensament.

Materials

Recepta del taller
* Carteleria del projecte.
Infografies d’ingredients

e Cartes de comunicacié a las families.

I'activitat.

Material didactic per a la realitzacio d’activitats.

UN SABOR ESPECIAL,
UN SABOR TRADICIONAL!

Ens agrada celebrar! A través del sabor, de les festes, celebracions
populars i dels costums que ens defineixen, us convidem
a pastar les nostres tradicions.
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A través de les nostres
degustacions de productes
i receptes amb lencant
de la tradicié.

AVAVAVAVAVAYV
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L' DESCOBREIX "

AVAVAVAVAVAYV
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Tots els elements, histories,
curiositats i costums que hi ha
darrere de cada sabor tradicional.

Avaluacio

* Observacié dels participants

Els han agradat els plats?

L'activitat ha complit els objectius proposats?
* Assemblea mensual: Opinid i propostes dels

participants.
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De les festes i celebracions
populars a través de jornades
gastronomiques tematiques.

:: 'L' 'Y‘Y
gg COMPARTEIX

RRERARER

Volem conéixer com celebres
i comparteixes els sabors
tradicionals en familia!
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GAMIFICRLOS

THE GR&ME OF HRABITS

€ @ Objectius @ Metodologia
GARAMIFICRDOS

THE G&ME OF HRABITS * Promoure I'autonomia personal a través del joci la ¢ Metodologia activa basada en el joc i amb |'alumnat
pedagogia de la gamificacio com a centre d'interés.
e Adquirir habits higienicosanitaris i socials a través de * La cooperacié entre companys amb I'Aprenentatge
( : la cooperacié i treball en equip. Cooperatiu.
I * Fomentar I'Us correcte del tovalld. * Laresolucié de problemes mitjangant I'Aprenentatge
\ ‘v Basat en Problemes.
| | * Aprendre a usar correctament els coberts.
) J * Lacreaci6 de projectes amb I'Aprenentatge Basat en
— - * Impulsar rentar-se les mans abans i després de Projectes.
I'esmorzar.
* Elfoment del pensament critic a través de
*  Promoure el control de soroll en el menjador. I'Aprenentatge Basat en el Pensament
Proyecto de ﬁ)lnmlz;i:,:;z::zi))ll\;.mfa personal en el S e e provar Sl GG
Materiales @ Avaluaci6
* Dossier d'activitats * Observacio dels participants
* Cartelleria del tauler del projecte e S'han involucrat?
* Targetes de joc e L'activitat ha complit els objectius proposats?
* Material necessari per a cada activitat * Assemblea mensual: Opinid i propostes dels

participants.

PLANIFICACIO DEL PROJECTE

Rentar mans i, em sent bé! Us de tovallé Us de coberts
Control de soroll! M'atrevisc a menjar de tot! Pelem la fruita!

= s wm ]

Pararem taula! Em pose aigua! Tots a l'una! Higiene bucodental
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L’educacio en positiu

Ser positiu sempre suma! Per aix0 Serunion incorpora al seu equip al
prestigidos neuropsicoleg, expert en plasticitat cerebral i autor del Best-
seller Internacional "El cerebro del nifo explicado a los padres".

Alvaro Bilbao al costat de I'equip de coordinacié pedagogica de Serunion,
ha creat una guia de treball amb la metodologia "educar en positiu en el
menjador i el pati escolar".

L'objectiu d'aquesta accid és realitzar una profunda transformacié dels equips de
monitoratge dels centres que converteix "L'educacio en positiu" en el métode de
treball SERUNION.

Una col*laboracio a llarg termini que se centrara a donar recursos,
técniques i una visid amplia als nostres equips de monitors i monitores
sota la supervisid dels nostres coordinadors de I'equip pedagogic.

Com anem a fer-ho?

=
> -
. oy =

Capsules formatives: a través de

videos. els educadors rebran nocions Tallers presendals: Cursos i tallers Xarrades afamilies i professionals: Apostem
bésiqu’es técniques | recursos per al presencials amb la nostra filosofia per I'educacio en positiu! Per aixo, al lagdel
treball ciiari d'educar en positiu. curs apostarem per diferents webinnars

realitzades per Alvaro Bilbao dirigidesa
docents, familiesi equips de serunion.
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L'estoig de jocs Serunion, és una proposta de recursos educatius que pretén ser un referent
en el dia a dia dels centres en el temps d'oci de menjador.

El nostre estoig esta compost per diverses targetes tematiques. A través del seu plantejament

flexible, oferim al centre diverses opcions que ens permeten construir un itinerari d'experiencies
educatives.

Cada curs afegim una nova col'leccié de recursos fins a completar el nostre estoig. Enguany
comptarem amb les seglients categories

Extooctoe st Bocirsns Eotrreatin

s«:runlul\(()
=

@ Objectius Metodologia
i
YYD . .
DD DD T DOtf—" als' equ.l?s cls enliersiis dp ledlsen pere | Metodologia activa basada en el joc i amb
WU S | la dinamitzacio dels grups.
L oo ot ol ot 60 | I'alumnat com a centre d'interés.
= NN i e e @ i Dinamitzar el temps de menjador escolar a través
YW fEdigoecooa 0| de la participacio activa i decisio dels alumnes a
z ' i6 d'activi i e L racio ntr mpan m
: ¥ 7:7: FSHEY s e e 2o o | través de |'eleccié d'activitats de manera lliure. a cooperaci6 entre companys amb
YYD 3 i
& Gy D D € % S B STR B SR l o L I'Aprenentatge Cooperatiu
s — SRR = | Crear espais ludics amb I'objectiu de treballar el
SESESEE | desenvolupament personal, la gestié d'emocions,
| D@8 26O & ) | . i6 i oci acti
S NP ! promogre.a convivéncia, imaginacid i oci actiu « La resoluci6 de problemes mitjancant
SRS VE MR | comunitari.
wecrione (EIREICEINERIETEY (€ | I'Aprenentatge Basat en Problemes
—— 3 S 3O e B S .
{i Fomentar la participacio dels equips d'educadors
= dels centres en la creacié de recursos en benefici
de tots * La creacié de projectes amb I'Aprenentatge
Basat en Projectes
El foment del pensament critic a través de
I'Aprenentatge Basat en el Pensament
Materials Avualacio
e Estoig de recursos TATXIM-TATXAM J

Observacié dels participants

* Els han agradat els plats?

* L'activitat ha complert els objectius
proposats?

* Assemblea mensual: Opinid i propostes dels

participants.

* Joc de 50 cartes Primera edicio.



Equip pedagogic

Rosa Garcia
Susana Casado
Bea Riera

Ana Cortijo
Marta Ribera
Elena Ribes

Bea Velis
Mariam de Llano
Sergio Mainero
Javier Nave
Sabrina Martinez
Sergio Villalba

serunion (@

COMUNITAT YALENCIANA \/

C Cludad de Onda 5 Nave D
46988 Paterna Valéncia
961 320011
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