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Estimadas familias:

Nos complace informarles que, durante el curso 2025-2026, nuestro centro participara en el
Programa para la promocion del bienestar socioemocional y la prevenciéon de las
adicciones, unainiciativa alineada con el Plan Valenciano de Salud Mentaly Adicciones 2024-
2027.

Este programa esta impulsado conjuntamente por la Conselleria de Sanidad y la Conselleria de
Educacidén, Cultura, Universidades y Empleo y tiene como objetivo reforzar el bienestar
socioemocional del alumnado y prevenir posibles conductas de riesgo, integrando de manera
continuada en todo el curriculo educativo la formaciéon en habilidades socioemocionales y
cognitivas.

Elenfoque se basa en la Educacion en Habilidades para la Vida promovida por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) y recoge elementos de programas de prevenciéon de alta evidencia
reconocidos internacionalmente. Se dirige a todo el alumnado de las etapas de ensefianza
obligatoria en centros publicos y concertados de la Comunidad Valenciana.

El programa incluye recursos didacticos analdgicos y digitales, formacién especifica para el
profesorado, acompafamiento por parte de equipos de apoyo especializados (UPCCA) y
acciones de evaluaciéony seguimiento.

Ademas, las familias tendran un papel fundamental en este proceso. Paraello, se les hara llegar
una guia de orientaciones, con recomendaciones que podran aplicar en casa para acompanar
a sus hijos e hijas en el desarrollo de sus competencias socioemocionales y en la promocién
de su bienestar.

Confiamos en que, con laimplicaciéon de toda la comunidad educativa, lograremos un impacto
positivo y duradero en la vida de nuestro alumnado.

Agradecemos de antemano su colaboracién y compromiso.

Reciban un cordial saludo,



