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Lechuga, tomate, maíz y zanahoria

MENÚ ESPECIAL FIN DE CURSO

Fruta Pan

Tortilla de cebolla Solomillo de pollo Arroz al horno Tortilla de patata y espinacas

Ensalada de espirales con queso

Postre Fruta

Ensalada con garbanzos y pepino ECO

Arroz a banda de verduras

Postre Lácteo Pan integral Postre Fruta Pan

Sopa de cocido con garbanzos Ensalada valenciana completa Potaje de garbanzos con hortalizas

Postre LácteoPostre Fruta Pan Postre Fruta Pan

Guisado de costillas con guisantes

Nuggets de brócoli al horno

PanPostre Fruta Pan integral Postre Fruta ECO Pan

CEIP MIGUEL BORDONAU - BURJASSOT
Junio 2024

No pescado

Lechuga, tomate, remolacha y olivas Lechuga, tomate, maíz y zanahoria Tosta de humus

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Lechuga, tomate, remolacha y olivas Lechuga, tomate, espárragos y maíz Lechuga, tomate, zanahoria y pepino Tosta de tomate con orégano Lechuga, tomate, maíz y zanahoria

Paella valenciana

Jamón york y queso

Sopa de ave

Hamburguesa completa con chips

Postre Helado especial Pan integralPostre Fruta Pan integral

Lechuga, tomate, maíz y zanahoria

Pan

Postre Fruta Pan

Lomo adobado con patatas

Macarrones a la boloñesa con cebolla

Patatas a la riojana

Pollo plancha con cebolla

Lechuga, tomate, espárragos y maíz

Espaguetis napolitana

Pollo plancha con ajitos

Lentejas con verduras ECO

Tortilla francesa y queso

Sopa de verduras con fideos

Pollo al chilindrón

Lechuga, tomate, zanahoria y pepino

Nuggets de brócoli

Olleta de alubias con hortalizas ECO

Panini con tomate y queso

Pan

Lechuga, tomate, olivas y remolacha Lechuga, tomate, maíz y pepino

Postre

Postre Fruta Pan

Postre Fruta Pan

Arroz con tomate

Postre

Fruta


