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i Encisam ECO i dacsa
Crema de carlota, creilla, ceba i
porro
Truita d'espinacs ECO amb rodanxa
de formatge
Fruita

Divendres

05

Cogombre i dacsa amb vinagreta
Sopa de fideus

Pollastre al forn amb xips de
verdures i poma

Encisam ECO i ceba Encisam ECO, ceba, ou dur i olives
Espaguetis amb beixamel
d'espinacs ECO

Varetes casolanes de llug amb

Encisam ECO i carlota fresca
ratllada ECO

Arros amb bledes i fesols
Pizza de xampinyons, besugo i

Encisam ECO i tomata de pera ECO
Llentilles amb porro, carlota, ceba i
creilla

Truita d'alberginia

Torrada de pa amb tomata i tallada
de pernil dolg o titot

L dacsa Fruita ECO sojanesa Fruita ECO ~ Arros del senyoret amb calamars,
Fruita | Lacti c peix i gambetes
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r - Encisam ECO i carlota fresca | Encisam EC0O amb vinagreta Encisam ECO i pebrot italia ~ Encisam ECO i dacsa Encisam ECO, tomata de pera ECO i
- ratllada Sopa d'arros amb colflor ECO Potatge de cigrons amb espinacs _ Crema de carabassa, creilla, ceba i ceba
- Macarrons ECO amb bolonyesade ~*  Llom al forn al seu suc amb salsa ECO | gingebre Humus de remolatxa amb palets de
soja de verdures i creilles Truita de carabasseta i ceba Tacos de titot amb samfaina carlota
Filet de bacalla al forn amb salsa i Fruita ECO Lacti Fruita ECO Guisat de mandonguilles amb

meri ‘ creilles i verduretes
Fruita Fruita
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Encisam ECO amb vinagreta Encisam ECO i dacsa Encisam ECO, olives, dacsa i ou dur
Sopa de fideus Faixeta de verdures amb formatge

Llomello adobat amb creilles Llentilles amb xorico i verdures
Fruita Arros al forn amb costella,

cansalada, botifarro, cigrons, Truita de broquil amb titot
creillai tomata

Fruita

Lacti
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Encisam ECO i remolatxa i ?
Y
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Encisam ECO i ceba
Sopa minestrone amb estreletes

Encisam ECO, poma i pipes

Arros amb fesals i nap

Truita de formatge amb salsa de
tomata casolana

Fruita

Espaguetis amb carabasseta, ceba,
tonyina i tomata
Cruixent de llug al limé

e

Pollastre al forn amb creilles
Fruita
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Fruita
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