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Entenem l'acte de menjar com un moment que no només comporta un procés nutritiu, sind
que ha d'estar vinculat a sensacions de satisfaccio i plaer, de relacions afectives i que, tot i que
'acompanyament principal ha d’estar en el nucli familiar, I'escola és un lloc en el que moltes
xiquetes i molts xiquets dinen cada dia.

L'acompanyament de I'adult en el moment del dinar ha de ser de cura i respecte, sense pressions ni
coercions, i ha de tenir en compte l'autoregulacio i I'autonomia.
El moment del dinar ha de ser relaxat, amb un clima acollidor i amb un acompanyament proper.

Pel que fa aspectes concrets d ‘organitzacié i funcionament del menjador escolar,
informem que el servei de menjador estara obert des del 9 de setembre de 2024 fins el 18 de juny
de 2025, coincidint amb el calendari escolar.

El Consell Escolar del Centre proposa a la Direcci6 Territorial que | 'empresa SAFRA SAFOR
SL es faca carrec del servei, segons acord i motius detallats a la reunié del Consell escolar celebrada
el 17 de juliol de 2024. El tipus de servei és cuina transportada (catering).

El servei de menjador sera gestionat des del centre per Rafael Alfonso Galiana (director) i
Maria Elena Soriano Ferrero (encarregada)

Es preveu una mitjana de 128 comensals per a aquest curs, que desglossats quedant d "aquesta
manera:

E. Infantil: 70 comensals.
. E. Primaria: 58 comensals.

Dins de la documentacio que custodia el centre, tenim | “acord del contracte escolar,
|"expedient d "adjudicacid, els ments, la fitxa de dades amb | empresa, aixi com la documentacié
presentada per | “empresa, d "acord amb | “establert a | “article 12 de | “ordre 53/2012.

Dins de les activitats educatives programades en el moment de dinar el centre es planteja
aquests objectius:

1- Garantir I'0ptima seguretat i el compliment de les mesures higiénic-sanitaries de I'alumnat.
2- Afavorir una correcta nutricié de la poblacio escolar.

3- Potenciar el consum d'una alimentacié variada, nutritiva i completa.
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5- Estimular el respecte i la bona convivéncia.

6- Cobrir les necessitats assistencials de les families.

7- Fomentar les bones relacions interpersonals.

8- Tenir en compte l'autoregulacio i I'autonomia.

9.-Detectar, respectar i satisfer les necessitats dels xiquets i xiquetes.

10.-Oferir un marc de seguretat fisica i emocional per part de les persones adultes que els
acompanyen.

L’EDUCACIO ALIMENTARIA: CONEIXEMENTS I HABITS

1.- Analitzar els aliments que mengem, coneixent la funcié que exerceixen en el nostre
organisme,

2.- Aprendre a valorar la importancia d'incloure en una dieta tots els grups d'aliments, per al
creixement i bon funcionament del nostre organisme.

3.- Potenciar en els alumnes habits d'alimentacié correctes.

4.- Aconseguir el domini de les més elementals normes de correccié en la taula: Us de coberts,
higiene en la forma de menjar, mastegar correctament, etc.

5.- Adquirir autonomia durant el menjar conjuntament amb habits saludables.

6.- Fomentar actituds positives i de cooperacio en la taula.

7.- Desenvolupar i adquirir habits d'higiene personal fonamentals abans, durant i després de les
menjades.

MESURES ORGANITZATIVES

e Per a fer Us del menjador, cal haver emplenat préviament la sol*licitud d'inscripcié.

e Sil'alumnat usuari del servei de menjador no és fixe de tots els dies, sera eventual. Es a dir,
si es queda un dia a la setmana, es considerara eventual tots els dilluns. Si es queden 2 dies
a la setmana, es consideraran fixes discontinus eixos dies i s'hi indicara I'opcié corresponent
a la sol*licitud.

» A les persones usuaries fixes i eventuals se'ls descomptara integrament I'import del dia de
menjador no gastat sempre que per causa justificada comunique la no assisténcia abans de
les 17 hores del dia anterior. Si es tracta d'una situacié imprevista (pel mati el xiquet o la
xiqueta s’ha despertat malat o malalta), s’haura de comunicar al centre fins a les 9 del mati,
bé per teléfon cridant al 96 291 93 65, bé per correu electronic:46018102@edu.gva.es
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Passades les 9:00 hores, no podrem descomptar Iimport del men( d'eixe dia. Per tant, es
cobraran les mensualitats per dies efectius d'ls del servei de cada mes.

» Després de 2 mesos d’acumulacié de rebuts impagats, es perdra el dret d'Us del servei de
menjador fins que no es regularitzen els pagaments.

» Queden establerts del 20 al 25 de cada mes (és molt important I'acompliment d’aquest
termini) a efectes de comunicar canvis en I'is del servei de menjador per al mes segiient
mitjancant model de comunicat que trobareu a la pagina web del centre, aixi com aquestes
normes de funcionament i els documents de la sol'licitud d'inscripcié i de comunicacio de

canvis mensual: https://portal.edu.gva.es/ceipmartinezvalls/menjador-val

* ENTRADES AL MENJADOR
. Alumnat de PRIMARIA:

Quan l'alumnat que no es queda al menjador se’'n van a casa, I'alumnat que en fa Us,
romandra en companyia d‘algun mestre o mestra en les aules de 1r A (alumnat de 1r cicle),
3r A (alumnat de 2n cicle) i de 5é A (alumnat de 3r cicle) fins que I'educadora passa llista.

. Una vegada han confirmat l'assisténcia, es dirigiran als banys. Alli els espera una

educadora que s’encarrega de que es renten bé les mans abans d’entrar al menjador.

La mateixa educadora els fa passar al menjador i es distribueixen per taules.

A l'alumnat més major se li assignaran funcions de més responsabilitat, ajuda i
col*laboracié: acabar de parar taula, ajudar en la recollida...

- Alumnat d'INFANTIL.:

. L'alumnat de 2 i 3 anys dinara de 13.00h a 13.45h. De l'acompanyament de laula al
menjador i a l'inrevés s’encarrega 'educadora d'educacio6 infantil, Maria José Vila. Una
educadora s’encarregara de donar de dinar.

La mateixa monitora, quan els ha tornat a I'aula (13.45 a 14.00) netejara les cadires i

les taules per a que puguen ocupar-les alumnes d‘altres grups.

. L'alumnat de 2 i 3 anys es preparara en l'aula de 2 anys per fer la migdiada amb
I'educadora de menjador.

. Les families de I'alumnat de 2 i 3 anys podran optar a arreplegar-lo a les 14 hores.

. L'alumnat de 4 i 5 anys és arreplegat a l'aula per dues educadores. Es renten bé les

mans abans d’entrar al menjador.

¥ EIXIDES DEL MENJADOR (escalonades)
" Alumnat de primaria de PRIMARIA:

Eixiran per la porta principal per grups que hauran format en el passadis central o



%GENERAL[TAT e
VALENCIANA MARTINEZ VALLS

N\
\\\ Conselleria d'Educacio, Onﬂhyent (LE Vall d’AIbalda)

Cultura i Esport

- Erasmus+

entrada de llevant, de manera escalonada. Una educadora els acomiadara quan vinguen els

familiars a arreplegar-los o si $6n de 5¢ o 6¢ i tenim autoritzacio, podran eixir sols.
- Alumnat dINFANTIL:

2 anys: L'alumnat que es quede tota la vesprada sera el primer en eixir, sobre les
15:20 o les 16:50 hores segons ens indiquen per escrit les families, i darrere li seguira la
resta de I'alumnat d'infantil.

3,415 anys: Les educadores lliuraran als familiars els xiquets i xiquetes per grups que
estaran organitzats a la porxada del seu aulari a les 15:30 o a les 17 hores segons ens

indiquen per escrit les families.

L'horari del menjador en setembre i juny és de 13:00 a 15:00. L'alumnat comencara a
organitzar-se i a eixir a les 14:45. De 14:30 a 14:45 com que la majoria de I'alumnat de
primaria ha acabat de dinar té un temps per a rentar-se les mans i per al joc lliure. L'alumnat

d'infantil necessita d’aquest temps per preparar-se per a l'eixida.

L'horari d'octubre a maig és de 14:00 a 15:30 o a 17:00 hores segons decisié de les families i
de la qual quedara constancia en el centre mitjancant el formulari corresponent. Eixa franja
horaria contempla el rentat de mans abans d‘anar a dinar, el temps de joc lliure de 15:00 a
15:30 aixi com del raspallat de dents.

L'alumnat que es quede de 15:30 a 17:00 tindra opci6 a realitzar les activitats extraescolars
organitzades per 'AMPA o bé aquelles que ofereix el centre (dilluns: club de lectura, dimarts:

jocs de taula, dimecres: cinema en anglés, dijous: jocs esportius i divendres: manualitats).

Per a la resta de questions administratives del servei de menjador no explicades en aquest
pla (beques, preus, ratios, etc.), seran d'aplicacio les instruccions de la direccio general de
centres docents sobre la gestié econdmica i el funcionament del servei de menjador escolar
en els centres docents de titularitat de la Generalitat per al curs 2024 - 2025,

- Les educadores:

. Mamen i Sara V. - 2i 3 anys.
Sara G. i Carmen - 4i5 anys.
Encarna i Yolanda - Primaria.
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Funcions de les monitores:

Portar un registre d'assisténcia de I'alumnat usuari.

2. Assegurar el correcte compliment de mesures al menjador.

3. Procurar que hi haja una bona convivéncia al menjador mostrant un comportament
apropiat.

4. Assegurar una correcta alimentacio i habits de I'alumnat.

5 Garantir el respecte dels materials i estris del menjador.

6. Procurar un ambient de calma i tranquil*litat durant el dinar.

4 Atendre a l'alumnat en tot allo que necessite.

8. Mantindre una comunicacié amb les families per tal d'informar-los de tot allo relatiu al

dia a dia del menjador.

9.

10.
1.
12.

Organitzar i garantir les entrades i eixides ordenades de I'alumnat.

Utilitzar, en tot moment, el material d'higiene i proteccié proporcionats per I'empresa.
Netejar i desinfectar el menjador diariament.

Altres encomanades per I'empresa i/o el centre.

Aquest Pla va ser revisat i aprovat pel Consell Escolar amb data 19 de setembre de 2024,

La secretaria El director

Signat: Elena Soriano

M

Signat: Rafael Alfonso




