
Amanida mixta 

Arròs integral amb tomaca 

Peix al forn 

Remenat d´ou 

Amanida Mediterrània 

Tonyina amb pebreretes 

Llentilles amb verdures ecològiques 

Fruita de temporada 

Macarrons amb verdures 

Truita de carabasseta amb amanida 

Fruita de temporada 

Crema de floricol 

Peix a la andalusa amb amanida 

Fruita de temporada 

Amanida Tropical 

Potatge de cigrons i verdures 

Albergínia gratinada 

Fruita de temporada 

Arròs a banda 

Truita francesa amb amanida mixta 

Fruita de temporada 

Amanida ecològica 

Crema de carabassa i carlota 

Peix al forn 

Fruita de temporada 

Mongetes a la jardinera 

Peix amb salsa verda i amanida 

Fruita de temporada 

Amanida Marinera 

Bullit valencià 

Truita francesa 

Iogurt artesà 

Amanida Mendoza 

Sopa hortolana 

Complement sense carn 

Fruita de temporada 

Amanida Mendoza 

Paella de verdures 

Bunyols de bacallar 

Fruita de temporada 

Amanida Mediterrània 

Llentilles amb verdures 

Peix amb pesols 

Iogurt artesà 

Amanida mixta 

Pasta integral al pesto 

Falafel amb salsa de iogurt 

Fruita de temporada 

Amanida Mediterrània 

Paella de verdures 

Peix al forn amb hortalisses 

Fruita de temporada 

Amanida mixta 

Tallarins a la marinra 

Rollet de verdures 

Gelatina 

Marmitako de tonyina 

Truita francesa amb amanida ecològica 

Fruita de temporada 

Arròs blanc amb tomaca 

Bunyols de bacallar 

Fruita de temporada 

Amanida Mendoza 

Crema d'espinaques amb nata 

Pizza Mendoza de tonyina 

Fruita de temporada 

Menu sin carne 

Potatge de cigrons i verdures 

Truita de creílla amb amanida mediterrànea 

Fruita de temporada 

Amanida Tropical 

crema de verdures 

Remenat d'ou amb xampinyons 

Fruita de temporada 



 
 
 
 
 
 
 

 


