o

Giuten

Crustaceos

Hugvos

&

Pescodo  Cocahvetes  Sola

Amanida Campera
Sopa de peix sense gluten

Lacteos Fuios de Coicoo  Aple

Mandonguilles amb salsa jardinera

Fruita de temporada

Ensalada Campera

Sopa de pescado sin gluten
Albéndigas a la jardinera

Fruta de temporada

Amanida valenciana
Pasta sense gluten
Peix al forn
Fruita de temporada

Ensalada valenciana
Pasta sin gluten
Pescado al horno

Fruta de temporada

Amanida d'estiu
Llentilles estofades
Truita de formatge

Fruita de temporada

Ensalada de verano
Lentejas estofadas
Tortilla de queso
Fruta de temporada

Menua sin gluten

00V »06

Mostozo

Sésamo  Sulfios  Aliramuces  Moluscos

Amanida mixta
Favada
Truita de pit de pollastre
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Fabada
Tortilla de pechuga de pollo
Fruta de temporada

Amanida parisina
Guisat de verdures i creilles
Cinta de llom amb salsa de verdures
Fruita de temporada

Ensalada parisina
Guisado de verduras y patatas
Cinta de lomo con salsa de verduras
Fruta de temporada

Amanida de pasta sense gluten
Bunyols de bacallar
Fruita de temporada

Ensalada de pasta sin gluten
Bufiuelos de bacalao
Fruta de temporada

Amanida de pasta sense gluten
Peix al forn amb hortalisses
Fruita de temporada

Ensalada de pasta sin gluten
Pescado al horno con hortalizas
Fruta de temporada

Amanida de pasta sense gluten
Escalopa de carn sense gluten
Creilles al forn
Fruita de temporada

Ensalada de pasta sin gluten
Escalopines de pollo sin gluten
patatas al horno
Fruta de temporada

Amanida completa amb ou dur i fruits secs

Paella de verdures
Fruita de temporada

Ensalada completa con huevo duro y pasas

Paella de verdura
Fruta de temporada

MENU 2024

Com a casa

mendozacolectividades.com

Amanida Mendoza
Paella valenciana
Pernil dolg i formatge
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Paella valenciana
Jamon cocido y queso
Fruta de temporada

Amanida Mendoza
Potatge de cigrons i verdures
Truita de pernil dolg
Fruita de temporada

Ensalada Mendoza
Potaje de garbanzos con verduras
Tortilla de jamén cocido
Fruta de temporada

Amanida mixta
Gaspatxo
Pollastre al forn amb xampinyons
Fruita de temporada

Ensalada mixta
Gazpacho
Pollo al horno con champifiones
Fruta de temporada

JUNY /JUNIO/ JUNE

Amanida Mediterrania
Guisat de faves
Pollastre en salsa amb creilles
logurt artesa

Ensalada Mediterranea
Guisado de habas
Pollo en salsa
Yogur artesanal

Amanida completa amb ou dur i fruits secs
Fideua de peix sense gluten
Gelat

Ensalada completa con huevo duro y pasas

Fideua de pescado sin gluten
Helado

MENU ESPECIAL FI DE CURS

MENU ESPECIAL FIN DE CURSO
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LUNES / DILLUNS / MONDAY MARTES / OMARTS/TUESDAV h‘\ERCOLES) DIMECRES/W’ED’NESDAV : JUEVES / DIJ’OUS/THURSDAY
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SOPAR - CENA - DINNER

s}
SOPAR - CENA - DINNER

6]
SOPAR - CENA - DINNER SOPAR - CENA - DINNER
Crema de verdures.
Mer a la planxa.
Fruita.

Crema de verduras.
Mero a la plancha.
Fruta.

Amanida amb fesols.
Truita
Fruita.
Ensalada con alubias.
Tortilla.
Fruta.

Peix blau amb alberginia
i pebrera torrades.
logurt
Pescado azul con berenjena
y pimiento asados.
Yogur.

Gaspatxo.
Llom.
Fruita.
Gazpacho.
Lomo.
Fruta.

| 11
SOPAR - CENA - DINNER

| 12]
SOPAR - CENA - DINNER

SOPAR - CENA - DINNER SOPAR - CENA - DINNER

Quinoa amb cogombre
i remolatxa. Truita
Fruita.

Quinoa con pepino
y remolacha. Tortilla
Fruta.

Amanida amb
cogombre i anous.
Truita. Fruita.
Ensalada con
pepino y nueces.
Tortilla. Fruta.

Arros amb xampinyons.
Abadejo.
logurt
Arroz con champinones.
Bacalao.
Yogur.

Bajoques saltejades
amb pernil.
Hamburguesa. Fruita
Judias verdes salteadas
con jaman.
Hamburguesa. Fruta.

| 20|
SOPAR - CENA - DINNER

| 18]
SOPAR - CENA - DINNER
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SOPAR - CENA - DINNER SOPAR - CENA - DINNER
Amanida amb
cigrons i ou poché.
Fruita
Ensalada con
garbanzos y huevo poché.
Fruta.

Amanida amb formatge
i crostons de pa.
Llug. logurt.
Ensalada con queso
y picatostes.
Merluza. Yogur.

Torrat d’alberginia i pebre.
Truita de creilla.
Fruita
Berenjena y pimiento asados.
Tortilla de patata.
Fruta.

Melé amb pernil.
Mini-pizza amb rodanxes
d'alberginia i formatge. Fruita.
Melon con jamén.
Mini-pizza con rodajas

| 25| 26 |

99
mendoza

colectividades /

mendozacolectividades.com

Descarga tu aplicacion para el movil en:

O

Mendoza Colectividades

Poligono Industrial La Alberca. C/ Benimantell 21.
03530 La Nucia (Alicante). Fax 96 587 0512
info@mendozacatering.com
Atencion al cliente: 966 895 061

de berenjena y queso. Fruta.

VIERNES / DIVENDRES / FRIDAY

SOPAR - CENA - DINNER

Amanida amb tomaca i formatge.
Hamburguesa de llentilles.
Fruita.

Ensalada de tomate y queso.
Hamburguesa de lentejas.
Fruta.

SOPAR - CENA - DINNER

Salmé amb
carabassi a la planxa.
Fruita,
Salmén con
calabacin a la plancha.
Fruta.

| 21]
SOPAR - CENA - DINNER
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