


Hola xiquetes i xiquets!

Hui anem a divertir-nos
en casa amb una
aventura molt activa!

Haureu de reptar, saltar,
fer equilibri, ballar amb
molt de ritme, provar
punteria,fer llancaments...
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ANEM A DIVERTIR-NOS!??



1. Escolta amb atencio el
seglient video.

2. Prepara el material que
necessitaras. Recorda, pots
canviar els materials segons
el que tingues a casa.

3. Ara ja pots comencar!!

** Per a una major diversio,
fes l'activitat en familia.
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https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=9GBIj9g4d0Q&feature=emb_logo

