
Mou-te
a casa

P S I C O M O T R I C I T A T



 

reptes en
família

Hola xiquetes i xiquets,
mares i pares!
 
Hui anem a moure'ns tots
junts!
 
Al següent vídeo, teniu 3
reptes que heu de
realitzar.
 
Sereu capaços de realitzar-
los tots??

 
ÀNIM!!!

 



 

 

  1. Que no caiga el globus!!
Passeu-vos el globus bufant,
amb les mans, el cap...
 
 2. Salts en espill.
Salteu de quadre a quadre
imitant a qui teniu davant.
 
 3. Porta al globus pel camí.
Arrossegat com una serp
bufant el globus fins portar-
lo a la meta.

reptes

https://www.youtube.com/watch?time_continue=271&v=SbQX-28oW_g&feature=emb_logo

