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Comida / Dinar

Fruta Fruta Yogur** Fruta Fruta

- 8 9 10 1 12

1]

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan)
E Arroz tres delicias Crema de legumbres™ Sopa minestrone con pasta sin gluten Pasta sin gluten a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta
&l Albondigas permitidas en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro en salsa permitida con arroz integral
=

o

o

o 15 16 17 18 19
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Crema de verduras Pasta sin gluten a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa de cocido con pasta sin gluten Calamares con salsa de tomate permitida
) Longanizas permitidas con tomate Gallineta al horno con guisantes Pizza sin gluten con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con queso Paella de pollo
= Fruta Fruta Yogur™ Fruta Fruta
[S]
o

. 22 23 24 25 26
_g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta sin gluten a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de cocido con pasta sin gluten Puré de legumbres™
© Merluza al hoo con berenjena Pavo con salsa permitida con patatas Pescado enharinado casero (maizena) con ensalada Alitas de pollo al homo con maiz Tortilla de queso con pan sin gluten, tomate y jamon**
E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur** Fruta Fruta
o
= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Fideua (sin gluten) de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
Salmén al horno con tomate Huevos al horno con pisto y queso informacié sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar
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MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS

Comida / Dinar

4 8 9 10 1 12

]

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

i Arroz tres delicias Lentejas con verduras Sopa de ave Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta @
L Albondigas en salsa con cous cous Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al homo con pimientos asados Merluza a la marinera Ragout de magro con arroz integral

(= Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta [y

S ot

-~ 15 16 4 18 19

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Crema de lentejas rojas con verduras Caracolas a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa de ave Calamares con salsa de tomate
3 Lomo con tomate Gallineta a la plancha con guisantes Pizza margarita Tortilla de patatas con croquetas Paella de pollo

E Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

]

P 22 23 24 25 26
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
% Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Lentejas con verduras
S Merluza a la provenzal con berenjenas Pavo al curry con patatas Pescadilla enharinada con ensalada Alitas de pollo al horno con maiz Tortilla de queso con pan, tomate y jamén
= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
o
© Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 29 30

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2

~ Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la

3 Crunch de salmén con tomate Huevos gratinados infor ”f‘acfé sobre a"léfg}?nf i

g Fruta Fruta .substar‘me.s que .cause‘n .al-lergles i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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' 8 9 10 1 12
©
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz** :
L Arroz tres delicias™ Lentejas con verduras Sopa (pasta de maiz) de ave Pasta de maiz a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta | Q
- Magro** en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al homno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro™ en salsa permitida con arroz integral
= Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta @
o
o

19 o

o 15 16 17 18
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Crema de lentejas rojas con verduras Pasta de maiz con salsa de queso permitida Alubias con verduras Sopa de ave con pasta de maiz Calamares con salsa de tomate permitida
ALy Lomo** con tomate Gallineta al homno con guisantes Tortilla de maiz con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con queso Paella de pollo

'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

o

= 22 23 24 25 26
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta de maiz a la italiana y queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave con pasta de maiz Lentejas con verduras
1 Merluza al horno con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pescado homo con ensalada Alitas de pollo al homo con maiz Tortilla de queso con pan aceite y jamon™
s Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
S
Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Fru . N o H -
ta intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direccid del centre.

Fruta

]

o 29 30 |
a Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N°
= X 2 1169/2011, disposem de la

ideua (pasta de maiz) de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 5 5 ’ ;

© ; ; 2 informacié sobre al-lergens i
il Salmoén al homo con tomate Huevos al horno con pisto, atun y queso i Lorgies i

g ncies que causen al-lergies |
o
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

4 8 9 10 11 12
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
P Arroz tres delicias Crema de legumbres™ Sopa de ave Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta
= Albondigas permitidas en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Goulash de magro con arroz integral
’g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
o

- 15 16 17 18 19
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Crema de verduras Caracolas a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa de ave Calamares con salsa de tomate permitida
g Longanizas permitidas con tomate Gallineta al horno con guisantes Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con queso Paella de pollo

'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

o

- 22 23 24 25 26
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Puré de legumbres™
o Merluza al homo con berenjena Pavo con salsa permitida con patatas Pescado enharinado casero con ensalada Alitas de pollo al horno con maiz Tortilla de queso con pan, tomate y jamén
= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
o
o

4 29 30

(=) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
: Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza
o Salmaén al homo con tomate Huevos gratinados™

g Fruta Fruta

o

www.colevisa.com
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

s'elaboren

menus
seguint les directrius de la Guia dels
menUs en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié  sobre al-lergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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- 8 9 10 11 12
-g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Gazpacho andaluz™
— Arroz tres delicias™ Lentejas con verduras Sopa de ave Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta
s Albondigas permitidas en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro en salsa permitida con arroz integral
'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

O

y 15 16 17 18 19
-g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
T Crema de lentejas rojas con verduras Caracolas con salsa de queso permitida Alubias con verduras Sopa de ave Calamares con salsa de tomate permitida
3 Longanizas permitidas con tomate Gallineta al homno con guisantes Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con queso Paella de pollo
'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
(&)

= 22 23 24 25 26
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus permitido Ensalada permitida Ensalada permitida
E Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Lentejas con verduras
= Merluza al horno con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pescado enharinado casero con ensalada Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla de queso con pan, tomate y jamén
= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
o
o

- 29 30
fa) Ensalada permitida Ensalada permitida

: Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza
S Salmon al horno con tomate Huevos gratinados™

£ Fruta Fruta

o

www.colevisa.com

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres menus

Complint amb el Reglament (UE) N¢
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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Comida / Dinar

i 8 9 10 1 12 e
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™

~ Arroz con verduras Lentejas con verduras Sopa minestrone con pasta especial Pasta especial a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta 9
e Albéndigas permitidas en salsa Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso fresco Pollo al horno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro en salsa permitida con arroz integral

'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

o s,

-~ 15 16 17 18 19 A
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ' :
~ Crema de lentejas rojas con verduras Pasta especial con salsa de queso per mitida Alubias con verduras Sopa de cocido pasta especial Calamares con salsa de tomate permitida
s Longanizas permitidas con tomate Gallineta al horno con guisantes Panini con ingredientes permitidos Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso Paella de pollo
g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
)

- 22 23 24 25 26
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta especial a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz con tomate y verduras Sopa de cocido pasta especial Lentejas con verduras
8 Merluza al horno con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pescado enharinado (sin huevo) Alitas de pollo al horno con maiz Torila (harina de garbanzos) de patatas con pan con aceite y jamén
y= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
S ,
Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta

. 29 30

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
% Fideua (pasta especial) de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
A Salmon al horno con tomate Tortilla (harina de garbanzos) con pisto informacié sobre al-lergens i
€

o

©
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-'5: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™

~ Arroz con verduras Lentejas con verduras Sopa minestrone con pasta especial Pasta especial a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta @
2 Albéndigas permitidas en salsa Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso fresco Pollo al homo con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro en salsa permitida con arroz integral

'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta @

o

-y 15 16 17 18 19 @  HEm . <SS
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Crema de lentejas rojas con verduras Pasta especial con salsa de queso per mitida Alubias con verduras Sopa de cocido pasta especial Calamares con salsa de tomate permitida
e Longanizas permitidas con tomate Gallineta al homo con guisantes Panini con ingredientes permitidos Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso Paella de pollo
e Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
o
o

= 22 23 24 25 26
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Pasta especial a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz con tomate y verduras Sopa de cocido pasta especial Lentejas con verduras
s Merluza al horno con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pescado enharinado (sin huevo) Alitas de pollo al horno con maiz Tortila (harina de garbanzos) de patatas con pan con aceite y jamén
= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
(@]
O Els nostres mentds s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 29 30
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E Fideua (pasta especial) de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
e Salmon al homno con tomate Tortilla (harina de garbanzos) con pisto informacié  sobre al-lergens i
é Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

3 8 9 10 11 12
'g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™
~ Arroz tres delicias™ Lentejas con verduras Sopa de ave Macarrones integrales a la napolitana (sin lacteos) Ensalada de garbanzos permitida
- Magro* en salsa Tortilla de patatas con york Pollo al horno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro** en salsa permitida con arroz integral
z Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @
o

g 15 16 17 18 19 o R
'g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ; i
~ Crema de lentejas rojas con verduras Caracolas con salsa de tomate (sin lacteos) Alubias con verduras Sopa de ave Calamares con salsa de tomate permitida
- Lomo™ con tomate Gallineta al horno con guisantes Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con jamon Paella de pollo
'g Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
o

. 22 23 24 25 26
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Lentejas con verduras
3 Merluza al homo con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pescado enharinado casero con ensalada Alitas de pollo al horno con maiz Tortilla francesa con pan, tomate y jamén
7= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur vegetal Fruta Fruta
o
o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

-y 29 30

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb e'. Reglament (UE) N2
o Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
S Salmaén al homo con tomate Huevos al homno con pisto y attn (sin lacteos) inforrr\ac.ié sobre a|~|érg‘en§ |
é Fruta Fruta .substarjcue's que Acause‘n .aI~Iergves i
S intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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Lomedores

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

7l 8 9 10 11 12 Q
-'Q-: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
~ Arroz con verduras Lentejas con verduras Sopa minestrone Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta | @
5 Albondigas permitidas en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con pimientos asados Tortilla francesa con verduras Goulash de magro con arroz integral

'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta @

(@]

-y 15 16 17 18 19
E‘ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Crema de lentejas rojas con verduras Caracolas a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa de cocido Aros de cebolla caseros con salsa de tomate permitida
3 Longanizas permitidas con tomate Pechuga de pollo plancha con guisantes Panini con ingredientes permitidos Tortilla de patatas con queso Paella de pollo
'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta
o

oy 22 23 24 25 26

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de cocido Lentejas con verduras

= Albondigas veganas con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pollo enharinado casero con ensalada Alitas de pollo al horno con maiz Tortilla de queso con pan, tomate y jamén

= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta

§

()

Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta Fruta

- 29 30
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de |la
e Magro con tomate** Huevos al homno con pisto y queso informaci6 sobre al-léergens i

&

o
o

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

4 8 9 10 11 12 @
--QE Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

~ Arroz con verduras Lentejas con verduras Sopa de ave Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta | G
3 Pollo en salsa permitida Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horo con pimientos asados Merluza a la marinera Verduras con arroz integral

.g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta @

o

g 15 16 17 18 19

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Crema de lentejas rojas con verduras Caracolas a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa de ave Calamares con salsa de tomate
S Longanizas de pollo con tomate Gallineta al horno con guisantes Pizza margarita Tortilla de patatas con croquetas vegetales Paella de pollo

.g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

o

Py 22 23 24 25 26
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
3 Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave Lentejas con verduras
o Merluza a la provenzal con berenjena Pavo al curry con patatas Pescadilla enharinada con ensalada Alitas de pollo al horno con maiz Tortilla de queso con pan con aceite y pimenton
= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta
S
Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

4 29 30
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
&7y Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
5 Crunch de salmén con tomate Huevos gratinados informacié sobre al-lergens i
= Fruta Fruta substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.
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JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

4 8 9 10 11 9
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
E Arroz con verduras Lentejas con verduras Sopa vegetal Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta
S Albondigas vegetales en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Falafel con pimientos asados Tortilla francesa con verduras Verduras con arroz integral
i Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta @
o
]

Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

ry 15 16 17 18 19
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Crema de lentejas rojas con verduras Caracolas a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa vegetal Aros de cebolla con tomate
© Longanizas veganas con tomate Falafel con guisantes Pizza margarita Tortilla de patatas con croquetas vegetales Paella de verduras y legumbres
o
=
o
&)

N 22 23 24 25 26
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

(=) Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa vegetal Lentejas con verduras ; ’

: Albéndigas veganas con berenjena Verduras al curry con patatas Empanado vegano con ensalada Hamburguesa veganaconmaiz - Tortilla de queso con pan con aceite y pimenton

oL Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta

S

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N&
Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
Guisantes con tomate Huevos al horno con pisto y queso informacié  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar
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Comedores Levantinos Isabel, S
medores Levantinos Isabel, SL Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

s I 9 10 11 12 (&)
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

~ Arroz tres delicias Espinacas salteadas Sopa minestrone Macarrones integrales a la napolitana Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta G
= Albondigas en salsa Tortilla de patatas con queso fresco Pollo al horno con pimientos asados Merluza a la marinera Goulash de magro con arroz integral

'g Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta @

o

- 15 16 17 18 19

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada 7 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e Crema de verduras Caracolas a los 4 quesos Alubias con verduras Sopa de cocido Calamares con salsa de tomate
= Longanizas con tomate Gallineta al horno con guisantes Pizza margarita Tortilla de patatas con croquetas Paella de pollo

= Fruta Fruta Yogur Fruta Fruta

o

)

. 22 23 24 25 26

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

= Espaguetis integrales a la italiana con queso Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de cocido Quinoa especiada
: Merluza a la provenzal con berenjena Pavo al curry con patatas } Pescadilla enharinada con ensalada - Alitas de pollo al horno con maiz Tortilla de queso con pan, tomate y jamon

‘E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Fruta Fruta

o

o

Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada —— " .
Fideua de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza amplintaribel Aeghament (UE] NE
: 1169/2011, disposem de la
Crunch de salmén con tomate Huevos gratinados : = 5 -
informacié sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

i L .
Lomeadores Levanrinos Is

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

4 8 9 10 11 12 Q
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
st Arroz tres delicias™ Lentejas con verduras Sopa (pasta de maiz) de ave Pasta de maiz a la napolitana (sin lacteos) ~ Ensalada de garbanzos, vegetales y queso feta @
= Magro™ en salsa Tortilla de patatas con york* Pollo al horno con pimientos asados Merluza en salsa permitida Magro™ en salsa permitida con arroz integral

7= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @

[S]

o

ry 15 16 17 18 19
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Crema de lentejas rojas con verduras Pasta de maiz con salsa de tomate (sin lacteos) Alubias con verduras Sopa de ave con pasta de maiz Calamares con salsa de tomate permitida
o Lomo** con tomate Gallineta al horno con guisantes Tortilla de maiz con verduras Tortilla de patatas con jamén Paella de pollo
= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
[S]
5]

22 23 24 25 26
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Pasta de maiz a la italiana (sin lacteos) Garbanzos con verduras Arroz a la cubana Sopa de ave con pasta de maiz Lentejas con verduras
Merluza al horno con berenjena Pavo en salsa permitida con patatas Pescado homo con ensalada Alitas de pollo al horno con maiz : Tortilla francesa con pan, tomate y jamon™

Fruta Fruta Batido de fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menuds s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Fideua (pasta de maiz) de verduras y champifiones Crema de puerros y calabaza 1169/2011, disposem de la
Salmon al horno con tomate Huevos al horno con pisto y attn (sin lacteos) informacié sobre allérgens i

Fruta substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina

o en la direcci6 del centre.

Fruta

Comida / Dinar
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