
MENJADOR LES ARTS

Esmorzar 
saludable

A l'escola Les Arts fomentem una alimentació saludable 
convidant a les famílies a que oferisquen, per al moment de 
l'esmorzar, als seus fills i filles  aliments sans evitant bolleria i els 
ultraprocessats.

A més, el centre ofereix una safata de fruita diària per a cada 
classe, fent així que tot l'alumnat tinga una peça de fruita diària. 

Productes 
de 
proximitat

Al menjador fomentem el consum de productes de proximitat, és 
a dir, aquells que són de temporada i han sigut cultivats o 
produïts prop del col·le. En el cas de les fruites i les verdures, 
esmentar que aquestes són de la Comunitat i totes són les de 
temporada.

Cuina in 
situ:

El centre compta amb cuina pròpia.  

Preu 4,25 per dia.


