
CEIP La Patacona

Propuesta
Jornada
Continua
Una jornada inclusiva y
organizada



 Mismas Horas
Lectivas

Definición de
jornada continua
La jornada continua implica una
reestructuración del horario
escolar, concentrando las
actividades lectivas en la mañana
para optimizar el tiempo y mejorar la
experiencia educativa de los
estudiantes.

 Diferente 
Distribución Horaria



Un proyecto para todos y todas

FAMILIASALUMNADO  DOCENTES



DISTRIBUCIÓN COMIDAS

CONCILIACIÓN FAMILIAR

MEJORA RENDIMIENTO

OPTIMIZACIÓN DEL TIEMPO
Y DEL PERSONAL

Motivos de la Propuesta

ALTAS TEMPERATURAS 

FAVORECE LA RELACIÓN
CON LAS FAMILIAS



La jornada continua permite un uso más eficiente del tiempo escolar,
concentrando las actividades lectivas en la mañana y mejorando el
aprendizaje del alumnado

Evita los dobles desplazamientos del alumnado que sale a comer a
casa.

Ofrece más tiempo para realizar otras actividades extraescolares y de
ocio.

Las familias con hijos/as en Secundaria pueden unificar horarios.

OPTIMIZACIÓN DEL TIEMPO

Motivos de la Propuesta



Se aprovecharían de manera óptima las habilidades específicas y
la formación de los monitores, asignándolos a actividades en las
que sean verdaderos especialistas o cuenten con mayores
conocimientos. 
En nuestro equipo hay monitores/as, maestros/as, psicólogos/as y
músicos, entre otros perfiles, lo que posibilita diseñar talleres
enriquecedores y de mayor calidad ajustados a sus competencias
profesionales

OPTIMIZACIÓN DEL PERSONAL

Motivos de la Propuesta



Horarios flexibles en las salidas.

CONCILIACIÓN FAMILIAR

14:00H
DESPUÉS DE
LAS CLASES.

Motivos de la Propuesta

15:30H 
DESPUÉS DE

COMER

17:00H 
DESPUÉS DE

LAS
ACTIVIDADES
VOLUNTARIAS

18:00H 
DESPUÉS DE

LAS
ACTIVIDADES

AFA



El servicio de matinera continúa
funcionando.

CONCILIACIÓN FAMILIAR

Motivos de la Propuesta

7:30-09:00H
MATINERA



Se concentra la carga lectiva en las horas del día en las que el alumnado
presenta mayores niveles de atención y capacidad de concentración. 

La tarde queda reservada para actividades lúdicas de refuerzo o de
descanso necesarias para el bienestar del alumnado.

Mejor equilibrio entre el esfuerzo académico y el tiempo de ocio.

En este modelo de organización no hay cortes en la jornada favoreciendo el
aprendizaje.

MEJORA RENDIMIENTO

Motivos de la Propuesta



La jornada continua favorece la regularidad de los
ritmos biológicos del alumnado, al mantener un horario
estable y coherente de lunes a viernes, similar al que se
da en el ámbito familiar durante los fines de semana.

DISTRIBUCIÓN COMIDAS

Motivos de la Propuesta



DISTRIBUCIÓN COMIDAS

Motivos de la Propuesta

JORNADA PARTIDA JORNADA CONTINUA

ALMUERZO: 
L-M-J de 8:30 a 10:30  2h

X-V de 8:30 a 11:15h  2,45h

ALMUERZO: 
de 8:30 a 11:00  

2,30h

COMIDA: 
de 11:30 a 14:00

2,30h

MERIENDA: 
de 14:30 a 17:00

2,30h

COMIDA:
L-M-J de 11 a 12:30  1,30h
X-V de 11:45 a 13:15 1,30h

MERIENDA
L-M-J de 13 a 16:30  3,30h

X-V de 13:45 a 16:30 2:45h  



Permite evitar el uso de las aulas más calurosas en los
tramos horarios de mayor temperatura.

Permitiría reorganizar las actividades en espacios más
frescos y adecuados favoreciendo un entorno más
saludable y confortable. 

MEJORA DEL BIENESTAR POR ALTAS TEMPERATURAS

Motivos de la Propuesta



El horario de atención a las familias se modifica pasando
a las 14:00h. Lo que supone una mejora significativa con
los horarios laborales. 

FAVORECE LA RELACIÓN CON LAS FAMILIAS

Motivos de la Propuesta



Comparación de horarios

HORARIO LECTIVO

HORARIO LECTIVO

COMEDOR
CASA

COMEDOR
CASA

HORARIO
LECTIVO

ACTIVIDADES
GRATUITAS Y
VOLUNTARIAS

JORNADA ACTUAL
Lunes, martes y

jueves

JORNADA
CONTINUA

Lunes a viernes

9:00h 12:30h 15:00h 16:30h 18:00h

18:00h17:00h15:30h14:00h9:00h

HORARIO LECTIVO COMEDOR
CASA

JORNADA ACTUAL
Viernes

Miercoles (+horario
tarde)

9:00h 13:15h 14:45h 16:15h 18:00h

Actividades
AFA

Actividades
AFA

A
ct

iv
id

ad
es

A
FA



Comparativa de Horarios
JORNADA PARTIDA JORNADA CONTINUA

HORARIO LECTIVO
L-M-J       9 a 12:30                                  X-V          9 a 13:15

HORARIO LECTIVO
9 a 14

COMEDOR 
L-M-J     12:30 a 13:15                              X-V        13:15 a 14

ACTIVIDADES COMEDOR CON MONITORES
L-M-J  13:15 a 14:45    3años: siesta

L-M-J 13:15 a 15          tiempo libre/act. dirigidas obligatorias

COMEDOR
14 a 15:30

*14:30 a 15:15 3años: siesta

HORARIO LECTIVO
L-M-J     15 a 16:30                                   X      15 a 16:30 ACTIVIDADES VOLUNTARIAS, GRATUITAS CON MONITORES,

ORGANIZADAS Y SUPERVISADAS POR EL CLAUSTRO 
15:30 a 17

EXTRAESCOLARES AFA
L-M-X-J    16:30 a 17:30/18:00                         V      15 a 16:15 ACTIVIDADES AFA

17 a 18



Horario de clases 
PRIMARIAINFANTIL

LOS ALUMNO/AS QUE COMEN EN EL

SEGUNDO TURNO (SEGUNDO Y

TERCER CICLO) HARÁN UN DESCANSO

EN EL MOMENTO DE LECTURA PARA

TOMAR UN PISCOLABIS VOLUNTARIO.



Organización del profesorado

La jornada continua requiere
una organización eficiente del
profesorado, asegurando una
dedicación semanal de 37,5
horas.

7,5H PREPARACIÓN DE
CLASES.

5H COMPLEMENTARIAS:
TUTORIAS, CICLOS…

2H DE COORDINACIÓN
DOCENTE

23H LECTIVAS



Opciones para Alumnado

IR A COMER A 
CASA Y NO
VOLVER AL

CENTRO
14:00H

IR A CASA 
A COMER Y
VOLVER AL

CENTRO PARA
REALIZAR LAS ACT.
VOLUNTARIAS DE
15:30H A 17:00H

QUEDARSE EN EL
COMEDOR Y

PARTICIPAR EN
LAS ACT.

VOLUNTARIAS
HASTA LAS

17:00H.

QUEDARSE SOLO
AL COMEDOR Y
NO PARTICIPAR

EN LAS ACT.
VOLUNTARIAS 

15:30H



1r TURNO, 14:00h: INFANTIL Y PRIMER CICLO
DE PRIMARIA

2º TURNO, 14:40h: SEGUNDO Y TERCER CICLO
DE PRIMARIA

Servicios de Comedor: Turnos

NO DESAPARECEN LAS AYUDAS DE BECAS DE COMEDOR.



Servicios de Comedor

LOS ALUMNOS/AS DE INFANTIL 3 AÑOS CONTINUAN REALIZANDO LA
SIESTA AL TERMINAR DE COMER DURANTE TODOS LOS DIAS.  

ACTUALMENTE SOLO ES
POSIBLE LA SIESTA EL

LUNES, MARTES Y JUEVES.   



EL HORARIO DE
REGRESO

DEL TRANSPORTE
ESCOLAR SERÁ A LAS

17:00H.
(único horario
autorizado por

conselleria) 

Transporte escolar
Favoreciendo que no se pierda tiempo
lectivo como sucede en la jornada partida. 

Uso del servicio de comedor también los
viernes

Las actividades finalizarán a las 16:45h
permitiendo la salida del autobús a las
17:00h. 



INFANTIL

ANIMACIÓN 
LECTORA

Cuentacuentos y
actividades 

relacionadas con el
fomento lector.

ARTISTICO 
Y CREATIVO

Modelado con 
arcilla, mandalas, 

luz negra, 
diferentes
técnicas 

de pintura.

Juego espontáneo
que fomenta la
creatividad, la
imaginación, la
autonomía y las

habilidades
sociales .

JUEGO 
LIBRE

CALMA Y 
RELAJACIÓN

Juegos y dinámicas
que permitan
aprender a 
relajarse.

Juegos para
conocimiento del
cuerpo Mejora de
las habilidades 

motrices.

EXPRESION 
CORPORAL  

Y MOVIMIENTO

Actividades Voluntarias y gratuitas
IMPARTIDAS POR

MONITORES
PROGRAMADAS Y

SUPERVISADAS POR DOCENTES



PRIMARIA

Juego espontáneo
que fomenta la
creatividad, la
imaginación, la
autonomía y las

habilidades
sociales .

ARTE Y 
CREATIVIDAD

Modelado con 
arcilla, mandalas, 

luz negra, 
diferentes 

técnicas de 
pintura.

MULTIDEPORTE

Baloncesto,
colpbol, béisbol,

raspall, 
ping pong, 

bádminton…

ESPACIO 
DE  ESTUDIO 
Y TRABAJO 
PERSONAL

Acompañamiento 
en el estudio y

deberes. Espacio
para trabajos en 

grupo.

JUEGOS 
DE MESA 

Y ZONA DE LA
CALMA

JUEGO
LIBRE

Brindar un
espacio tranquilo
que favorezca la
convivencia, el

juego y la
regulación
emocional.

Actividades Voluntarias y gratuitas
IMPARTIDAS POR

MONITORES
PROGRAMADAS Y

SUPERVISADAS POR DOCENTES



Las familias podrán elegir cuántos días fijos asistirán sus hijos/as a las
actividades trimestralmente. 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

Asistencia a las actividades :

1 DÍA

2 DIAS

3 DIAS

4 DIAS

5 DIAS

LOS DIAS SE PODRÁN CAMBIAR PREVIO AVISO PARA
FAVORECER LA ORGANIZACIÓN  



¿Quién estará en la escuela de
15:30h a 17:00h?

DOS
MAESTROS/AS 

DE 
GUARDIA 

ENCARGADA 
DE COMEDOR 

Y 
MONITORES

MIEMBRO DEL
EQUIPO

DIRECTIVO



Vigilar el correcto funcionamiento de las actividades extraescolares llevadas
a cabo por el centro en horario no lectivo, pero de permanencia voluntaria
en el centro.

Las funciones del profesor supervisor
serán:

Supervisar y adaptar las actividades para atender a la diversidad

Mediar en los problemas de convivencia en el desarrollo de las actividades.

Control de los alumnos a lo largo de las distintas horas de salida.



En la jornada continua las sesiones de PT y AL
asignadas al alumnado son las mismas que en la
jornada partida.

Alumnado con necesidades 
educativas especiales:



Monitores para el alumnado con nee en tiempo de comedor y actividades.

Medidas para atender la diversidad
en las actividades. 

Formación específica de los monitores en relación con la diversidad
funcional.

Grupos con ratio más reducida cuando hayan alumnos/as con necesidades
educativas especiales.

Adaptación de la actividad teniendo en cuenta las posibilidades del
alumnado con acneae.



Las actividades deportivas serán diseñadas por los especialistas
de E.F.

Medidas para atender la diversidad
en las actividades. 

Las actividades serán diseñadas por el equipo de inclusión.



Para poder votar habrá que traer DNI, NIE, pasaporte o carnet
de conducir. Se aceptará también, el justificante de

tramitación de los mismos.

Proceso de votación

Las familias monoparentales tendrán 2 votos.
Deberán aportar el libro de familia, el título de familia

monoparental o certificado expedido por el registro civil. Se
aceptará también, el justificante de tramitación de los

mismos.



En las familias votan ambos progenitores.
Familias monoparentales tienen dos votos.

Proceso de votación presencial 

DÍA DE LA VOTACIÓN: 3 DE MARZO
HORARIO: De 9:00h a 19:00h en la entrada de primaria

(orientativo).

No se puede delegar el voto, por lo que aquella persona que
no pueda acudir el día de la votación, deberá enviar por carta

certificada su voto.



El centro entregará
a las personas

interesadas en el
voto por correo, la

papeleta de
votación y dos

sobres, uno grande
y otro pequeño.

Proceso de votación por correo.

En el sobre
pequeño se pondrá
la papeleta con la

opción de voto
marcada y se

cerrará.

Dentro del sobre
grande se guardará
el sobre pequeño

cerrado con la
papeleta y la

fotocopia del DNI o
equivalente.

Se envía por correo
certificado al centro

CEIP LA PATACONA
Avd. De la

Calderona, 1
46120

Alboraya

1º 2º 3º 4º

Se recomienda enviar el voto antes del 19 de febrero. 



No se puede delegar el voto, por lo que aquella persona que no
pueda acudir el día de la votación, deberá enviar por carta

certificada su voto.

Proceso de votación
voto por correo certificado



Educar es un trabajo 
 en equipo.

Mismo proyecto educativo:
misma línea pedagógica,

mismos objetivos y mismas
actividades.

 Único cambio: ajuste horario.

Esta propuesta nace con la
intención de mejorar la
calidad educativa y el
bienestar de vuestr@s

hijos e hijas. 

Desde nuestra visión
profesional, consideramos

que la jornada continua
mejora la organización del

tiempo escolar. 

Ser un equipo no significa pensar todos
igual, sino escucharnos con respeto. 

Es importante que todas las
familias participen en la votación 

y después, sigamos
caminando junt@s,

desde el respeto,
como comunidad

educativa.



EN CASO DE DUDA PODÉIS CONTACTAR CON EL
CENTRO



VOTA Y HAZ QUE LA VOZ DE TU FAMILIA SEA ESCUCHADA.
 ¡TU VOTO IMPORTA!

LA JORNADA CONTINUA ES UN CAMBIO IMPORTANTE Y
LA OPINIÓN DE TODAS LAS FAMILIAS CUENTA.

TU PARTICIPACION ES CLAVE


