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EDICION NOVIEMBRE
iNuestro comedor sigue transformdandose

en un pueblo!

El mes pasado comenzamos el proyecto
‘Amb Cor de Poble’ en el cual tocd conocer
mas acerca del pueblo y sus tradiciones. Este
mes hemos continuado con él,
profundizando mds en construir nuestro
pequefo pueblo en el comedor. )

fa

8 TALLARINES SALTA-SALTA

gostronémico lo

rimer homenaje
s i gos de cuerda d

e
hemos dedicado d los ju - :
través de la receta de los "Tallarines Salta

salta”. Ademas 10s nifos y nifas de
nuestros comedores han disfrutado de los
juegos de comba dentro de nuestro
L proyecto Tris-tras iA jugar!
—
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JUGAR ES SOSTENIBLE
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propios bolos, pelot

as de malabares, futbolines...
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EL RINCON NUTRICIONAL

Ya llevamos un tiempo en otofo, y por ello, nuestro mend de
temporalidad ha anadido diversos alimentos propios de esta época
del ano. Entre otros hemos podido disfrutar de: calabaza, brocoli,
boniato, caqui, acelga, mandaring, naranja...

¢Ya conoces nuestro nuevo canal nutricional? Pulsa aqui para
anadirte en whatsapp o pulsa aqui para afadirte en telegram.
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FRUTAS Y VERDURAS KMO0 DEL MES

& caaui @& rasanto @ BonaTO @ BROCOL

& ~cecas @ caaBaza @ patata @ REPOLLO



https://whatsapp.com/channel/0029VaqkKtC6BIEd5C7wq21e
https://whatsapp.com/channel/0029VaqkKtC6BIEd5C7wq21e
https://t.me/turinconnutricional

