
Nuestro primer homenaje gastronómico lo

hemos dedicado a  los juegos de cuerda a

través de la receta de los "Tallarines Salta-

Salta’’.  Además  los niños y niñas de

nuestros comedores han disfrutado de los

juegos de comba  dentro de nuestro

proyecto Tris-tras ¡A jugar!
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TALLARINES SALTA-SALTA

AMB COR DE POBLE
¡Nuestro comedor sigue transformándose
en un pueblo! 
El mes pasado comenzamos el proyecto
‘Amb Cor de Poble’ en el cual tocó conocer
más acerca del pueblo y sus tradiciones. Este
mes hemos continuado con él,
profundizando más en construir nuestro
pequeño pueblo en el comedor. 

MIRA LA RECETA



Este mes, en nuestro proyecto ‘Tris tras’ hemos

realizado juegos sostenibles. Hemos aprendido

como, con cualquier material, se pueden

fabricar tus propios juegos. Además, es una

forma de darle una segunda vida a muchos

materiales. Entre otros hemos creado nuestros

propios bolos, pelotas de malabares, futbolines... 

CAQUI

ACELGAS

RABANITO

CALABAZA

BONIATO

PATATA

JUGAR ES SOSTENIBLE

EL RINCÓN NUTRICIONAL

Ya llevamos un tiempo en otoño, y por ello, nuestro menú de
temporalidad ha añadido diversos alimentos propios de esta época

del año. Entre otros hemos podido disfrutar de: calabaza, brócoli,
boniato, caqui, acelga, mandarina, naranja...

¿Ya conoces nuestro nuevo canal nutricional? Pulsa aquí para
añadirte en whatsapp o pulsa aquí para añadirte en telegram.

FRUTAS Y VERDURAS KM0 DEL MES

BROCOLI

REPOLLO

https://whatsapp.com/channel/0029VaqkKtC6BIEd5C7wq21e
https://whatsapp.com/channel/0029VaqkKtC6BIEd5C7wq21e
https://t.me/turinconnutricional

