
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

DIA  1         

_________________________________________________________________________________________________________________-_________


Ensalada variada 

Guisado de rape 


Tortilla de queso con verduras en 
crudité 


Fruta del tiempo 


DIA  2         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


JUEVES  

SANTO  

DIA  3         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


VIERNES 

SANTO  

DIA  6         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 


DIA  7         

_________________________________________________________________________________________________________________-__________


Vacaciones 

DIA  8         

_________________________________________________________________________________________________________________-________


Vacaciones 

DIA  9         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 

DIA  10         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 

DIA  13         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 

DIA  14         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 

DIA  15         

_________________________________________________________________________________________________________________-_________


Vacaciones 

DIA  16         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 

DIA  17         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Vacaciones 

DIA  20         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Ensalada variada

Puré de legumbres con  verduras 

Merluza al horno sobre cama de 

patatas 

Fruta del tiempo 

DIA  21         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Ensalada variada

Sopa de fideos  con huevo cocido 


Magro en tacos con salsa de tomate 

casera  

Helado


DIA  22         

_________________________________________________________________________________________________________________-_________


Ensalada variada

Arroz de magro y verduras 


Tortilla española con porción de 
quesito 


Zumo de naranja natural 


DIA  23         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Ensalada  variada 

Alubias pintas con arroz 


Filete a la plancha  con tomate  

Fruta del tiempo


DIA  24         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Ensalada  variada

Macarrones carbonara 


Loncha de jamon york, queso y 
croquetas


Fruta del tiempo 


DIA  27         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Ensalada variada

Espaguetis  salteados con verduras 


Fogonero a la plancha   

Fruta del tiempo


DIA  28         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________


Ensalada variada

Sopa de fideo con garbanzos 


Hamburguesa a la plancha con ketchup 
y salteado de judías verdes  


Yogur


DIA  29         

_________________________________________________________________________________________________________________-_________


Ensalada variada

Lentejas  Castellana 


Tortilla de calabacín con ratatouille 

Fruta del tiempo 


DIA  30         

_________________________________________________________________________________________________________________-___________	Ensalada	
variada


Ensalada variada 

Pure de verduras 

Fajitas de pollo 


Fruta del tiempo 
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