
EDUCACIÓ FÍSICA

ASPECTES VALORATS
CONEIXEMENTS I COMPETÈNCIES
-Comprensió i assimilació dels continguts.
-Realització i execució de les activitats.

60%

ACTITUD
-Esforç i interés per l’assignatura.
-Compliment de les normes i respecte als companys/es.
-Respecte i cura dels materials.

30%

HIGIENE
-Higiene personal després de l’activitat física.

10%


