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1. Justificacion

El aprendizaje lectoescritor comienza con la adquisicidon del lenguaje oral, es por ello que hay
que trabajar los cimentos orales para que después la adquisicién del lenguaje escrito tenga su
lugar.

Desde este paradigma, hemos de comprender que para el aprendizaje de la lectura los nifios han
de tener conciencia del lenguaje oral. Es decir, deben conocer que las frases que oyen estan
formadas por elementos independientes (palabras) y que, a su vez, esas palabras estan
segmentadas. Y asi tras la convergencia de estos dos procesos, se producira el desarrollo lector.
Con ello, entendemos que debemos de dedicar esfuerzos docentes en el lenguaje oral y de
forma progresiva, adquiriran el lenguaje escrito (Gracia Jiménez).

¢Y como se trabaja el lenguaje oral?

Esta cuestion se ha de enfocar trabajando la conciencia fonoldgica, que no, es mas, que la
capacidad de manipular los segmentos fonoldgicos del lenguaje oral. Es importante, dedicarle a
la adquisicidon de esta el tiempo necesario desde la educacién infantil, pues las investigaciones
realizadas han dado muestra que existe un déficit entre la conciencia fonoldgica y el retraso
lector.

En lo que al trabajo en conciencia fonoldgica se refiere y siguiendo a los autores del Programa
Comunicarnos, trabajaremos con articulemas pues estos nos sirven como apoyo visual para
trabajar los sonidos, asi como también nos permiten mejorar la articulacién de nuestros
alumnos/as.

Y todos los docentes seguiremos estos para que nuestro alumnado aprenda a representar
visualmente los sonidos. Asimismo, haremos uso de gestos (guberina) para acompafiar a este,
con el fin de ayudar a la memorizacién y discriminacién de la articulacién de los fonemas.

2. ESTRUCTURA DEL PLAN

19: Trabajar la habilidad para segmentar palabras (conciencia Iéxica).
22: Conciencia silabica y Conciencia Fonémica.
32: Principio Alfabético (asociacion y representacion del sonido con su simbolo gréfico).

ESTRUCTURA GENERAL DEL DESARROLLO DE ESTE PLAN

3 afios se deberian enfocar en la conciencia léxica, 4 afios, conciencia sildbica y 5 afios, conciencia
fonémica y principio alfabético (Silvia Defior).
19 ciclo de Educacion primaria: enfoque en la conciencia fonémica y principio alfabético.







3. Metodologia de INFANTIL

3.1 METODOL OGIA DEL APRENDIZAJE DE LA LECTO ESCRITURA EN
EDUCACION INFANTIL

En educacién Infantil la metodologia para el aprendizaje de la lecto escritura es
globalizada. No lleva una secuencia de presentacion de los diferentes fonemas, letras,
silabas y palabras partiendo de un elemento motivador como puede ser un cuento, una
poesia, una adivinanza. Para este aprendizaje seguimos la misma metodologia que para
el resto de los saberes basicos y aprendizajes partiendo de propuestas, rincones de
aprendizaje, provocaciones, estaciones de aprendizaje.

En estas rincones o estaciones se incluyen todo tipo de actividades que permitan el
trabajo de los fonemas, de la conciencia Iéxica, de discriminacion auditiva, etc.,
incluyendo materiales y propuestas motivadoras con soporte visual, manipulativas, de
pequefio grupo con una presentacion previa, explicacion en gran grupo. Estaciones o
propuestas que van cambiando semanalmente y evolucionando segun el nivel o grado
de adquisicion de los aprendizajes.

Se ha de tener en cuenta que este planteamiento no esta refiido con la presentacién de
las vocales, consonantes y demas letras partiendo del nombre propio y de su inicial
como recurso motivador.

Dejamos para la etapa posterior de Educacion Primaria el aprendizaje de las letras en
mindscula, etapa en la que si hay establecido una evolucion o proceso.

3.2- EVOLUCION GRAFICA

El trabajo del trazo y el de la escritura son dos cuestiones paralelas, pero, a nivel
cognitivo, son independientes. Una cosa es el descubrimiento que el nifio realiza sobre
el funcionamiento del cddigo escrito y otra el desarrollo de las destrezas necesarias para
trazar las letras en el papel.

Se trabaja el descubrimiento del lenguaje escrito a partir de una continua incitacion a la
escritura, y al mismo tiempo que escriben ejercitan el trazo. Por eso utilizamos la
LETRA MAYUSCULA DE PALO, porque ofrece menos dificultades gréaficas y
perceptivas a los alumnos de estas edades (combinacion de trazos, horizontales,
verticales, y curvos bastante simples)

No obstante, no queremos decir que todos los textos que se vayan a presentar tengan
esta tipologia, se deben observar diferentes tipos y poco a poco iran estableciendo las
correspondencias sin que suponga demasiada dificultad.

La letra enlazada aparecera cuando los alumnos entiendan mejor el codigo escrito y
puedan abordar aspectos formales mas complejos. En definitiva, educamos el gesto
grafico mediante la propia escritura, porque aquél no es un prerrequisito de ésta sino,
que se desarrollan en paralelo.



Se tendra en cuenta para comenzar a trabajar la letra enlazada el grado de dificultad
creciente en su trazado. De manera que el orden sera el siguiente (segun Maria Dolores
Rius Estrada, en su “Enciclopedia del desarrollo de los procesos grafomotores™):

i,u,t

m,n, A ,p

e, l,ll,b,v, h, k
v h, k

c,a,d, 0,q
f.j.9

r,sX,,z

* Este método no tiene por qué seguir el orden que se utilizaria para el aprendizaje de
los fonemas los cuales siguen una evolucion u orden basados en la posicién mas sencilla
de los labios y de los 6rganos fonoarticulatorios: fonema m, p, b.

FASES DEL GRAFISMO

1 INDIFERENCIADQS, SIN SENTIDO

2 GRAFISMOS INDIFERENCIADOS CON SIGNIFICADO.

3 DIBUJOS Y PSEUDOLETRAS

4 ESCRITURA DE LETRAS QUE LE SON CONOCIDAS Y DIBUJOS MAS
FIGURATIVOS

5 DIBUJOS Y TRAZOS DE LETRA MAYUSCULA DE PALO

6 DIBUJOS Y TRAZADO DE LETRAS EN MINUSCULA, mezcla maytscula y
minuscula.

En este momento se le debe ayudar mostrandole modelos correctos y trabajando la
direccionalidad del trazo.

7 DIBUJOS con letra manuscrita ligada de forma espontanea.

3.3-PROCESO METODOLOGICO EN EL NIVEL DE INFANTIL 3 ANOS

e Trazo libre.

e Reconocimiento del propio nombre y el de sus comparieros/as a nivel
oral y escrito (mayusculas letra de palo).

e Trazo dirigido vertical, horizontal, oblicuo y curvo.

o Escritura libre de su propio nombre.

« Escritura libre del nombre de sus comparieros y palabras significativas.
o Escritura dirigida del nombre propio y de palabras significativas.

34ENEL NIVEL DE INFANTIL 4 ANOS

e Trazos dirigidos (sierra, diagonal, cruz, ondas, arcos...)

e Presentacion de todas las letras de palo utilizando la letra referente del nombre de
cada nifio/a para llegar a la construccion de palabras de forma auténoma.

e Escritura autonoma de frases significativas (fin de semana, proyectos, etc...).

e Copiado de palabras y frases (dias de la semana, meses del afio).

e Animacion lectora a través del prestamo de libros.



35 ENEL NIVEL DE INFANTIL 5 ANOS

o Trazos dirigidos (bucles, espirales, puentes, enlaces,).
o Presentacion del trazo de las letras en minuscula.
« Introduccién de la escritura en pauta Montessori.

o Escritura autdnoma de pequerios textos.

« Copiado de palabras y frases en letra de palo.

« Iniciacion en la lectura en letra de palo.

Animacion lectora a través del préstamo de libros.

4. OBJETIVOS MINIMOS PLANTEADOS EN LA ETAPA DE

EDUCACION INFANTIL POR NIVELES.

4.1 OBJETIVOS GENERALES:

e Desarrollar aspectos
fundamentales del
desarrollo del lenguaje
oral.
e Iniciarse en el proceso
grafomotriz a través de
la educacion sensorial,
grafismo creativo y
actividades
manipulativas.
Articulemas Guberina

INFANTIL 4 ANOS

. Trabajar el
proyecto del nombre
(propio y el de los
comparieros) en
maysculas.

. Diferenciar
nameros y letras.

. Iniciar la
escritura de vocales y
algunas consonantes
para formar palabras.

Articulemas Guberina

o Iniciar la lectura de
consonantes y vocales, silabas directas.
. Iniciar la escritura espontanea
de palabras en mayUscula.

o Reconocer las diferentes
tipologias textuales.

. Aproximar las vocales en
mindscula sin incluir el trazo.

o Definir la direccionalidad de la

escritura utilizando el simbolo del sol a
la luna (de izquierda a derecha).
. Desarrollar el habito lector y la
curiosidad por la lectura a través de
actividades y dinamicas

Articulemas Guberina




4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS POR NIVELES EN TODOS LOS AMBITOS
DE LA CONCIENCIA FONOLOGICA

OBJETIVO AMBITO DEL ACTIVIDADES TIPO
DESAROLLO
Desarrollar la Discriminacion  |Bingo de sonidos, ¢Quien hace qué? Onomatopeyas, Escucha
discriminacion  [auditiva. de sonidos (al aire libre, de instrumentos musicales, por
auditiva a través categorias)
de onomatopeyas,
sonidos y ruidos.
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Mejorar la
memoria
secuencial
auditiva de
elementos del
entorno, palabras
y frases

Memoria
secuencial
auditiva

Ordenar series de sonidos de (instrumentos, del entorno,
onomatopeyas, por categorias)

Segmentar Conciencia Iéxica |ldentificar imagenes, seguir secuencia de iméagenes de
oraciones en - campos léxicos |izquierda a derecha, modelos de frases (apoyo con
palabras pictogramas) Ordenar frases de dos elementos.

Contar palabras y
ordenar palabras.

Conciencia léxica-
Campos léxicos

Identificar imagenes, seguir secuencia de imagenes de
izquierda a derecha, modelos de frases (apoyo con
pictogramas) Ordenar frases de dos elementos.

Inventar frasesy |Conciencia léxica- [Formar frases de 2 0 3 elementos, Preguntas y respuestas,

oraciones campos léxicos  [Laminas por categorias, bits de inteligencia, observacion y
descripcion.

Descubrir Conciencia Presentacion de articulemas vocalicos utilizando imagen real

articulemas fonética y pictogramas, repeticiones, ecolalias, cualquier actividad
incluida en el PELO

Rimas sencillas  |Conciencia Cualquier actividad incluida en el PELO, introduccion a la

fonética rima, cuentos “De la cuna a la luna”
Adivinanzas, Conciencia Cualquier actividad incluida en el PELO, canciones
poemas, rimas, fonética repetitivas, refranes, dites, musicalidad en la poesia,

trabalenguas,
canciones.

repeticiones,




B. Infantil 4 afios

OBJETIVO

AMBITO DEL
DESAROLLO

ACTIVIDADES TIPO

Desarrollar la
discriminacion
auditiva a través

Bingo de sonidos,
¢Quién hace qué?
Escucha de sonidos (al aire libre, de instrumentos musicales, por

de fonemas. categorias)
o P
Discriminacion . 4
auditiva.
e

Ruleta de madera

Caja de los fonemas (en cada caja habré una letra e introducen

imagenes con el articulema e imagenes con la letra)
Mejorar la Ordenar series de sonidos de (instrumentos, del entorno,
memoria Memoria |onomatopeyas, por categorias)
secuencial secuencial |Busqueda de letras y silabas en el suelo
auditivaenorden | auditiva ¢ Cudl he quitado? (quitar alguna palabra de una serie de 3-4
directo e inverso palabras)
Segmentar Conciencia |ldentificar iméagenes
palabras en Iéxica - campos|Seguir secuencia de imagenes de izquierda a derecha
silabas Iéxicos modelos de frases (apoyo con pictogramas)

Ordenar frases de dos o tres elementos.
Contar silabas e Identificar imagenes
identificar la Seguir secuencia de imagenes de izquierda a derecha, Modelos
silaba inicial. de frases (apoyo con pictogramas)

Conciencia |Ordenar frases de dos elementos.
Iéxica- Campos|Actividades: salta la silaba, busca la silaba intrusa, ordena la
Iéxicos silaba (con apoyo visual)




Inventar frasesy | Conciencia [Formar frases de 2 o 3 elementos
oraciones Iéxica- campos |Preguntas y respuestas,
Iéxicos Laminas por categorias,
Bits de inteligencia, observacion y descripcion.
Actividades: salta la silaba, busca la silaba intrusa, ordena la
silaba (con apoyo visual), con mas dificultad
Desarrollar el -
héabito lector y el Lectura

gusto por la
lectura

Reconocer
articulemas
vocalicos y
consonanticos

Identificar rimas
sencillas y
palabras que

forman rimas con

otras.

Adivinanzas,
poemas, rimas,
trabalenguas,
canciones.

Presentacion de articulemas vocalicos y
consonanticos (Guberina) utilizando imagen real y pictogramas,
repeticiones, ecolalias, cualquier actividad incluida en el PELO

Cualquier actividad incluida en el PELO, introduccion a la rima,
cuentos “De la cuna a la luna”, las rimas de Tamara
Chubarvosky y Ana Hernandez (valenciano)

Cualquier actividad incluida en el PELO, canciones repetitivas,
refranes, dites, musicalidad en la poesia, repeticiones,




C. Infantil 5 afios

OBJETIVO

AMBITO DEL
DESAROLLO

ACTIVIDADES TIPO

Desarrollar la
discriminacion
auditiva a través de
fonemas y silabas y
palabras bisilabas y

Discriminacion

Bingo de palabras, ¢Quien hace qué? Escucha de sonidos
(al aire libre, de instrumentos musicales, por categorias)
ACTIVIDADES:
e Mejorar la memoria secuencial auditiva de
silabas(comunicarnos)

trisilabas directas auditiva.
Quizz-quizz trade: intercambio cooperativo de preguntas
tarjetas que tienen por un lado palabras, y por otro,
imagenes.
Mejorar la memoria ¢Cual he quitado? (quitar alguna palabra de una serie de 3-
secuencial auditiva de 4 palabras)
elementos del Digo 3 palabras en un orden, espero 1 minuto, y me las
entorno, palabras y repiten. Hacemos secuencias incrementando la dificultad.
frases Memoria [Hacer preguntas a través de los cuentos oralmente.
secuencial  [Técnicas Rodari: cambia el final, binomio fantastico,
auditiva hipétesis fantasticas.
3 cubos para inventar cuentos: uno con personajes, uno con
lugares, uno con objetos (a concretar por profe).
*idea: reunirnos para hacer listado de material para
estas actividades*
Segmentar oraciones Identificar imagenes, seguir secuencia de imagenes de
en palabras Conciencia |izquierda a derecha, modelos de frases (apoyo con
Iéxica - campos |pictogramas) Ordenar frases de 3 elementos.
Iéxicos
Contar palabras y Identificar imagenes, seguir secuencia de imagenes de
ordenar palabras para izquierda a derecha, modelos de frases (apoyo con
crear oraciones. Conciencia |pictogramas) Ordenar palabras para crear oraciones de 3
Iéxica- Campos |elementos.
Iéxicos
Inventar frases y Formar frases de 3 elementos
oraciones Preguntas y respuestas,

Laminas por categorias,

Bits de inteligencia, observacién y descripcion.
Actividades: salta la silaba, busca la silaba intrusa, ordena
la silaba (con apoyo visual), ampliando la dificultad, dados
para crear historias.

Campos léxicos: agrupar, ordenar, encontrar el intruso.




Conciencia [*idea: reunirnos para hacer listado de material para
Iéxica- campos [estas actividades, incluir en un anexo las fotografias,
Iéxicos ejemplos de actividades*
Usar articulemas Uso de los articulemas vocalicos y consonanticos
vocalicos y Conciencia |(Guberina) asociaciones, utilizando imagen real y
consonanticos fonética pictogramas, cualquier actividad incluida en el PELO.
Identificar, crear, Cualquier actividad incluida en el PELO, uso de rimas,
rimas sencillas y asociaciones de palabras para rimar, cuentos “De la cuna a
palabras que forman la luna”, las rimas de Tamara Chubarvosky y Ana
rimas con otras. Conciencia |Hernandez (valenciano)
fonética *otros cuentos de rimas (Silvia)*
Adivinanzas, poemas, Cualquier actividad incluida en el PELO, canciones
rimas, trabalenguas, repetitivas, refranes, dites, musicalidad en la poesia,
canciones. Conciencia [repeticiones. Actividades relacionadas con la memoria:
fonética \versos, trabalenguas, rimas.

5. METODOLOGIA EDUCACION PRIMARIA, 1°CICLO

1° de Educacién Primaria:

En 1° de Educacion Primaria trabajaremos cada habilidad de conciencia léxica, silabica,
fonémica de cada fonema. Comenzando por los fonemas méas sonoros y eligiendo una
secuencia que evite la confusion entre ellos. Ademas, se incorporaran otras habilidades
linguisticas que les permitird aprender a manipularlos para formar unidades menores
(silabas) y unidades mayores (palabras). En aras a conseguir que, finalmente, unan cada
grafema con su fonema y logren la lectura y escritura de palabras y oraciones.

Y asi con todo esto, conseguiremos que nuestro alumnado vaya adquiriendo habilidades
fonoldgicas, se le introduzca la comprension de palabras y la adquisicion del habito de la
lectura o disposicién afectiva hacia el disfrute de esta.

Por todo ello, la secuenciacion del aprendizaje de los fonemas en 1° de primaria sera la
siguiente: p,m, I, s, t, d,n, f,r,c,qu,r,gyau, blv,clz, jlge, gi, llly,ny ch.

2° de Educacién Primaria:

En 2° de primaria, se debe continuar con el proceso lectoescritor que ha comenzado en 1°
de EP. Es por ello, que una vez que el alumnado ya reconoce cada fonema, se deben
incluir actividades del tipo: afiadir, eliminar y superponer fonemas, incluyendo las silabas
trabadas.

Y con ello, trabajaremos la ortografia, siempre partiendo de la fonologia, asociacion
fonema- grafema de las palabras (guitarra/jitarra).



Dado que en este curso se profundizarad en la escritura de palabras, partiremos de la
discriminacién auditiva y a continuacion visual. No obstante, se tiene en cuenta que
siguiendo con la autora Gracia Jiménez, no les mostraran palabras mal escritas si el
objetivo es que fijen una palabra.

Es por ello, que se utilizan como recurso de apoyo los silabarios grafemas silabas directas
e inversas, asi como los silabarios de los sinfones.

Asimismo, se profundizara en la adquisicion de Iéxico, trabajando las diferentes
categorias gramaticales. Con ello, se trabajara la ortografia

Todo ello se trabajara con la planificacién mensual que seleccione cada docente en base
a las necesidades y caracteristicas del grupo- clase.

Cabe destacar, que se ha de contemplar el aprendizaje de la lectoescritura con la
metodologia de estaciones de aprendizaje o propuestas que alternen la habilidad
manipulativa con la coordinacion grafomotora y que, a su vez, permitan trabajar con el
alumnado en pequefios grupos. Por otro lado, se hace hincapié en la introduccion de
actividades con estructuras cooperativas tal y como encontrara en las tablas.

6. OBJETIVOS MINIMOS PLANTEADOS EN LA ETAPA DE EDUCACION
PRIMARIA POR NIVELES.

6.1 OBJETIVOS GENERALES:

PRIMARIA 2°

-Introducir la grafia de las vocales y
consonantes en minudscula, reforzando los
articulemas Guberina.
- Consolidar la direccionalidad de la escritura
utilizando el simbolo del sol a la luna (de
izquierda a derecha).
- Asociar fonema y grafema de silabas directas
e indirectas
. Iniciar la escritura dirigida y
espontanea de palabras en mayuscula y
minuscula.
. Reconocer las diferentes
tipologias textuales.
. Introducir la grafia en la pauta
Montessori y los pisos de las letras
(voladoras y excavadoras) - ver anexo
webgrafia n°5

- Consolidar la grafia de las vocales y
consonantes en mindscula, reforzando los
articulemas Guberina.
- Asociar fonema y grafema de silabas directas,
indirectas y trabadas
. Escribir de forma dirigida y
espontanea de palabras y frases en
mayuscula y mindscula.

. Reconocer las diferentes tipologias
textuales.
. Repasar la grafia en la pauta

Montessori y los pisos de las letras
(voladoras y excavadoras) -

. Ampliar la discriminacion auditiva
(9, gu, gi, ch, x, y-ll, c-g-k, c-2)

. Lectura y comprension de frases y
textos breves

. Fomentar el gusto por la lectura a

través de actividades y dinamicas
escolares*



https://ensuszapatos.net/2020/12/02/575/
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. Discriminar fonemas de forma
auditiva

. Lectura y comprension de
palabras

Fomentar el gusto por la
lecturaa través de
actividades y dinamicas
escolares*

* préstamo de libros de

aula, de centro y del

barrio, animaciones

lectoras, cuenta-cuentos,
apadrinamiento lector

- Las actividades para los objetivos estan
dentro de la estructura de la
metodologia.

6.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS POR NIVELES. ACTIVIDADES TIPO.

A. 1°de ED. Primaria

OBJETIVO ACTIVIDADES TIPO
Introducir la grafia de Uso de los articulemas y gestos: presentar el fonema realizando la
las vocales y posicién del articulema y sefialar con el gesto.
consonantes en Actividades que requieran repasar y escribir la grafia del fonema (letra
minuscula, reforzando |ligada). Hacer uso de los cuadernos de “el arbol de la lectura (Oxford) “.
los articulemas -Repasar la grafia del fonema haciendo uso de pinceles, arena...

Guberina.




Adquirir la grafiaen la| Uso de los pisos de las letras y el tipo de letra (voladora, excavadora y
pauta Montessori y tranquilas).

reconocer los pisos de |ver anexo webgrafia n°5

las letras (voladoras y
excavadoras) - ver
anexo webgrafia n°5
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Dictado de silabas directas e inversas: colocar la pauta en fundas de
plastico y utilizar la estructura folio giratorio o de forma individual para
realizar la escritura (fonema- silabas y palabras). Utilizar los articulemas
para el dictado (muestra) y continuar con las silabas (silabario de directas
e indirectas).

Asociar fonema y
grafema de silabas
directas e indirectas.

-Memory de asociacion: gestos o articulemas.
-Juego “mata moscas”: tienen que tocar con el matamoscas del fonema o
silaba que se les dice/ se les muestra con articulemas. Pequefio grupo.

-Asociacion fonema- grafema:
firha httne/leiamhraactrallac hlnngpot.com/2021/04/material-impreso-

f t D ammer 2
a @\vv‘ir, - \,‘

Unir fonemas con grafemas (silabas- palabras): ONLINE-
https://view.genial.ly/626ece5186de020018f16675/presentation-uno-
fonemas-y-escribo-silabas-minusculas-n21

e s
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Iniciar la escritura
dirigida y espontanea
de palabras en
mayuscula y
minuscula.

-Escritura en pizarras por equipos con requisitos: que empiece por..., que
contenga o que termine.
-A partir de imagenes, han de escribir la palabra (dictado mudo).

Reconocer las
diferentes tipologias
textuales.

Al finalizar el trabajo del fonema, se introduce una tipologia textual en la
que aparezca este: cuentos (abecebichos), trabalenguas y poemas.
La rima: https://view.genial.ly/61607bbc212f9a0dd922ee46/presentation-
buscamos-rimas (Uso de las cartas del cooperativo V/F).

Discriminar fonemas
de forma auditiva

-Empieza por: (siembraestrellas) En gran grupo.
https://siembraestrellas.blogspot.com/2018/02/power-points-interactivos-

empieza-por.html



https://view.genial.ly/61607bbc212f9a0dd922ee46/presentation-buscamos-rimas
https://view.genial.ly/61607bbc212f9a0dd922ee46/presentation-buscamos-rimas

Quizz-quizz trade: intercambio cooperativo de preguntas tarjetas que
tienen por un lado las silabas directas e inversas con o sin articulema /
palabras y por otro la grafia del mismo/ imagen Gran grupo.

-¢Donde lleva?
https://siembraestrellas.blogspot.com/2018/03/material-interactivo-
silabas-en.html

Lectura 'y comprension|-Cartilla de lectura.

de palabras

-Campo semantico de palabras y realizar dibujo de este.

Fomentar el gusto por |-Tiempo de lectura en clase.

la lectura a través de
actividades y

-Visitas a la bibilioteca del centro y del barrio.
-Ser “cuentacuentos en el aula”. Cada semana leerles un cuento y

dinamicas escolares* [mostrarlo con dindmicas de pre, durante y post- lectura.

-Padrinos lectores (1° y 59).

B. Ejemplo de secuenciacion de funcionamiento del proceso de ensefianza y
aprendizaje del fonema

FONEMA” T”

SESION 1

SESION 2

Presentacion de la letra.

Hilo conductor: elegir un hilo conductor para propiciar motivacion en el
alumnado.

Un ejemplo de hilo conductor seria: Salvamos letras que estan ahogadas en el
plastico y con ello salvamos un animal. Crear un panel en el aula y el animal de la
clase recorre un camino y vamos descubriendo qué letra toca en la semana.
-Lectura del cuento “abecebichos”, con el fin de que con el sonido adivinen qué
fonema toca trabajar.

-Articulema y gesto
- ¢ Qué nombres de la clase, objetos y animales contienen la letra?

-Actividad en gran grupo:
https://view.genial.ly/5eabcea647bad90d6e95ae35/presentation-empieza-por-

silaba-t



https://view.genial.ly/5eabcea647bad90d6e95ae35/presentation-empieza-por-silaba-t
https://view.genial.ly/5eabcea647bad90d6e95ae35/presentation-empieza-por-silaba-t
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Actividad individual: Asociacion silabas.

& =5 el

Sesion Grafia: fotocopia de la letra correspondiente.
3 -Editorial: el arbol de la lectura Oxford.

-Rincon de la lectoescritura: repasar con un pincel la letra o realizarla en arena.
4 Une fonemas- silabas- palabras:

Actividad con pizarras giratorio (cooperativo): escriben palabras que empiezen por
lo que se les muestra con el uso de articulemas.

™ s

Bloaa)n
oololao

PROPUESTAS DE
LECTO

¢Donde lleva...?

-Actividad individual: clasifica con la letra: ficha
https://www.liveworksheets.com/w/es/pt-al/167390

[Rp—— D e
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7-8 Grafia en pauta montessori: letras voladoras, tranquilas y excavadoras.
Ejemplo de actividad: Dictado cooperativo.
9-10 Tipologia textual: cuento, rima y trabalenguas...



https://www.liveworksheets.com/w/es/pt-al/167390

-Lectura en pequefios grupos.
Actividad: memoria auditiva;
https://view.genial.ly/6325b214bd26180018122d2a/presentation-11-memauditiva-

2-palabras

AV EMORT ANAUDS T VAS
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CREDITOS Y AUTORIA

EMPIEZA AQUI

C. 22 Ed. Primaria

OBJETIVO

ACTIVIDADES TIPO

Consolidar la grafia
de las vocales y
consonantes en
mindscula,
reforzando los
articulemas
Guberina.

Reforzar el articulemay gesto el fonema.

A través de la muestra de articulemas o silabas deben escribir en la pauta
montessosi de los pisos de las letras (colocadas previamente en las fundas
reutilizables) palabras que empiecen, contengan o finalicen por ese fonema.

Utilizar la estructura del folio giratorio o realizarlo de forma individual.

Asociar fonema y
grafema de silabas
directas, indirectas y
trabadas e identificar

Cuaderno REVUELA.
-Omitir fonemas y crear nuevos.
https://view.genial.ly/61f977ffedef78001b525636/presentation-omitir-fonema-

el nimero de silabas

v la silaba tonica.

inicial-12

- https://view.genially.com/5eaebc6547bad90d6e96c9b2/presentation-silaba-
tonica-11 (encuentra la silaba ténica).

- https://view.genially.com/5eaebcc532376f0d7de4a40a/presentation-silaba-
tonica-21 (encuentra la silaba tdnica, nivel 2).

-Ficha de la silaba ténica:

https://drive.google.com/file/d/10AiHLs leCbVD092v7Wu2rQb4DODO0 TV /view

Asociar fonema y
grafema segun las
reglas ortograficas.

Cuaderno de ORTOGRAFIA.
-Utiliza como recurso de apoyo los silabarios. Anexo 2.

Escribir
correctamente de
forma dirigida y

-Separar palabras en frases largas.
Dictado de palabras o crear oraciones. Tipos: dictado por relevos (cooperativo),
mudo (a través de imagenes), haciendo uso de los dados (story- cubes)



https://view.genial.ly/6325b214bd26180018122d2a/presentation-11-memauditiva-2-palabras
https://view.genial.ly/6325b214bd26180018122d2a/presentation-11-memauditiva-2-palabras
https://view.genial.ly/61f977ffedef78001b525636/presentation-omitir-fonema-inicial-12
https://view.genial.ly/61f977ffedef78001b525636/presentation-omitir-fonema-inicial-12
https://view.genially.com/5eaebc6547bad90d6e96c9b2/presentation-silaba-tonica-11
https://view.genially.com/5eaebc6547bad90d6e96c9b2/presentation-silaba-tonica-11
https://view.genially.com/5eaebcc532376f0d7de4a40a/presentation-silaba-tonica-21
https://view.genially.com/5eaebcc532376f0d7de4a40a/presentation-silaba-tonica-21

espontanea de
palabras, frases en
mayuscula y
mindscula.

-Inventando frases con pictogramas.

Discriminar y usar de
mayusculas al
principio de frase,
después de punto y
nombres propios.

-Cuaderno de ORTOGRAFIA.
-Dictados cooperativos.

Reconocer las
diferentes tipologias
textuales y comenzar
con la escritura de
pequefios textos.

Trabajar cuento, Poema, Anuncio. Teatro, la resefia de un libro. Primero con un
tipo de texto y a continuacion, introducir la escritura del mismo.
-Escritura creativa a traveés de:

Tire) un Cuenio

Personaje | Problema | Escenario
O E "' | o gy
[l Q) @
(s e &
Y JEPAE
() o
.

Ampliar la
discriminacion
auditiva (g, gu, g,
ch, x, y-Il, c-g-k, c-
).

-Busca al intruso: sefiala silabas o palabras incorrectas.
-https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/10/material-interactivo-
conciencia 90.html

-https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/05/material-interactivo-
discriminamos.html

-https://view.genial.ly/618035ed3d0b150d65de7fed/presentation-discrimina-
fonemas-g-j

Adgquirir 1éxico y
clasificarlo en las
diferentes categorias:
sustantivo

adjetivos...
Diferenciar sujeto y

predicado.

-Definiciones de léxico: https://clbe.wordpress.com/wp-

content/uploads/2014/09/asociaciones-inferenciales.pdf

- https://view.genially.com/625f0cddd737fc001dflb21e/presentation-definir-blog-
9-letras

Lectura con fluidez y
comprension de
frases y textos breves

-Cuaderno (SM): comprension lectora

-Comprension inferencial: (indicar los dibujos que se corresponden en el texto y
explicar por qué.
https://clbe.wordpress.com/wp-content/uploads/2014/09/asociaciones-
inferenciales.pdf

Fomentar el gusto por
la lectura a través de
actividades y
dindmicas escolares*

-Pasaporte de lectura y cartilla de lectura (SM).



https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/10/material-interactivo-conciencia_90.html
https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/10/material-interactivo-conciencia_90.html
https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/05/material-interactivo-discriminamos.html
https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/05/material-interactivo-discriminamos.html
https://clbe.wordpress.com/wp-content/uploads/2014/09/asociaciones-inferenciales.pdf
https://clbe.wordpress.com/wp-content/uploads/2014/09/asociaciones-inferenciales.pdf
https://view.genially.com/625f0cddd737fc001df1b21e/presentation-definir-blog-9-letras
https://view.genially.com/625f0cddd737fc001df1b21e/presentation-definir-blog-9-letras
https://clbe.wordpress.com/wp-content/uploads/2014/09/asociaciones-inferenciales.pdf
https://clbe.wordpress.com/wp-content/uploads/2014/09/asociaciones-inferenciales.pdf




7. ANEXOS

71 .Prerrequisitos

Para iniciar el proceso de lectoescritura se han de considerar una serie de habilidades

gue se han de trabajar previamente, durante y después de su inicio. Se configuran como
requisitos previos necesarios para que el alumnado adquiera el lenguaje escrito.

Asimismo, estos constituyen la base del proceso lectoescritor que se desarrolla en este
programa y han de formar parte de las actividades que se planteen dentro del mismo.

ESCRITURA

SOPORTE (libreta)

- La pizarra sera el soporte de referencia teniendo en cuenta incluir también otros como
la pizarra digital o la pizarra veleda.

- Pauta: cielo y suelo. *ver anexo: “en sus zapatos” y la pauta Montessori. Para infantil
usaremos la mayuscula “de palo” en infantil 5 afios durante el tercer trimestre podremos
introducir las minudsculas. Una vez controlado, automatizado, podemos pasar a la pauta
sencilla manteniendo los 5mm e ir reduciendo. En 42 o 52 ya se puede comenzar en
cuadricula porque la forma de letra esta hecha al igual que la segmentacion de las
palabras. La hoja con puntitos que sirve de guia puede también introducirse en esa
etapa.

- Comenzaren 5 mm e ir reduciendo a los 3 0 2.5. Nadie escribe mas pequefio de lo que
puede ver. Nuestro sistema visual no estd preparado para la lectura hasta lo 6 afios,
incluso hay tasa error del 50% hasta los 7 afios, por lo que escriben en un tamafio grande.
Por eso es necesario comenzar en pauta de 5 mm

- Sugerencias libretas:

5mm: Ero editorial con pauta Montessori
3.5 mm: Wee learning house
En 19 de Primaria usaremos la pauta fotocopiable.

INCLINACION DEL SOPORTE

- Iniciar en infantil teniendo en cuenta las correccionesy prestando atenciénen la
posicion de la hoja, de la postura corporal.
- DIESTROS: Mantener paralela entre brazo y borde papel (unos 45 grados aprox). De otra
manera se favorece:
o Malaletra
o Dolor fisico, la prensién sobre hombro y cervicales es mayor
o Poca fluidez en la escritura. Se puede marcar en la mesa con fixo de colores
(washytape) el marco del folio. Folio nunca perperdicular a la mesa.



- ZURDOS: Se invierte la inclinacién de 45 grados a la derecha para evitar retorcer la mano
en la escritura.

- No debemos pisar la linea de escritura porque frenamos la fluidez de la escritura.
Tenemos que ver la linea siempre y para ello, el cuerpo no puede estar contra el respaldo
en la parte superior de la espalda.

- Direccionalidad: incluir en el soporte un indicativo (del sol a la luna por ejemplo ) en la
parte izquierda y una linea base o pauta Montessori.

APOYO PARA MEJORAR GRAFIA (disgrafia)

-  HERRAMIENTA:

O

Elegir herramienta es importante para favorecer pinza tripode, adecuado
trazado de letras (letra legible) y evitar malas posturas.
Actividades previas que se trabajan en Educacién Infantil para favorecer la
psicomotricidad fina (juegos de ensartar bolas, pinchos, actividades con pinzas
para coger materiales blandos y sélidos, actividades que propicien las acciones
de enroscar- desenroscar, trazos en pizarras con materiales como arena, pan
rallado, harina, usando el dedo y después una herramienta, actividades
sensoriales que permitan el trazo repasando con la mano y el dedo, actividades
de picado de diferentes materiales, de rasgado de papel, de hacer bolitas de
papel y otros materiales blandos, de recortado con tijeras, de pegado de papeles
y otros materiales)
A veces, es suficiente con engrosar el Util de escritura con una adaptacién de
espuma (comfort craft de We R). De esta manera, promovemos un adecuado
agarre en pinza tripode.
Respetar siempre lateralidad
Agarre:
= Corregir agarre vertical del |apiz. Para que duerma sobre la mano
podemos corregirlo con goma elastica. Hacemos nudo dejando un
segmento mas pequefo que el otro. Meter [dpiz en abertura pequefa y
mufieca en la grande. Utilizar hasta que automatice posicion.
= Evitar la pinza cuadripode porque si la automatiza, la transicion a la
tripode se dificulta. Ayudar con goma de pelo, goma elastica y bolita
para hacer collares. Atravesar bolita a goma elastica y anudar elastica en
goma de pelo. Poner goma en mufieca del peque que debera coger
bolita con el anular y el mefiique. Al estar bolita agarrada a la goma, no
se caera al suelo si el alumno la suelta.

- LATERALIDAD

O

NO DEFINIDA: ofrecer utiles de escritura de 0 a 5 para respetar desarrollo de la
lateralidad, que queda definida alrededor de los 5 afos.:
= Ldpices aptos para diestros y zurdos antes de los 5 afios: Jumbo Grip de
faber Castell.
=  Situar lapiz en posicion vertical en el centro del papel (en el eje central
del papel)
= Dejarlo en un bote en el centro de la mesa y que sea el nifio quien lo
coja



o DEFINIDA

=  Cuando lateralidad estd definida, el util de escritura sigue siendo
importante para seguir desarrollando la motricidad fina.

= Lapiz especifico para zurdos y diestros con muescas o portaminas de
iniciacion: easygraph de 3.15mm de Stabilo.

= Sacapuntas para lapices lateralizados.

=  Transicidn al lapiz triangular y grueso con hendiduras y bajar grosor poco
a poco.

= Esimportante también las tijeras especificas para zurdos y distros

ESCRITURA EN ESPEJO
Es natural que suceda en el inicio de la lectoescritura, pero hay que corregirlo de la
manera mas inmediata posible.

TRAZADO DE LETRAS Y NUMEROS

- 19 Grafomotricidad siguiendo la evolucidn natural, trazos verticales, horizontales, cruz,
diagonales, en sierra, ondulados, espirales y bucles de diferentes dificultades
aproximandose asi a la escritura en minuscula o ligada.

- 292-Mayauscula: letra de palo en infantil, introduciendo la minuscula en infantil 5 afos en
el tercer trimestre.

- 39-Lligada, comenzando en 12 de Educacion Primaria.

- - Continuas: usaremos plantillas para que puedan repasar, no realizarlo con puntos de
trazo para evitar derivar recursos cognitivos al cierre visual todavia no plenamente
desarrollado.

- Puntos de anclaje para facilitar la anticipacién motora y flechas de direccionalidad para
facilitar el trazado en la adquisicion de cualquier grafia dado el desconocimiento que
tenemos de la misma.

- Pauta Montessori para situar las letras en el espacio.

- No presentar palabras mal escritas al alumnado para que ellos las corrijan. Hacemos
mapeo ortografico que consiste en un proceso mediante el cual el alumnado aprende a
conectar los sonidos de las palabras que ya conoce con la ortografia. Para que se dé este
proceso cognitivo, se necesitan 3 factores:

o Unbuen trabajo de conciencia fonoldgica
o Unbuen trabajo de vinculacién entre grafemay fonema
o Elestudio de las palabras (la visualizacion repetida de la palabra).

Por tanto, si presentamos mal la palabra desestabilizamos el proceso de memorizacién
de las reglas fonoldgicas vinculadas a las ortograficas.



LECTURA

Es un aprendizaje procedimental. Al principio aprendemos de manera consciente hasta que lo
automatizamos.

- - Utilizar PRAXIAS FONOARTICULATORIAS (si tienen impacto en el habla, en cambio las
orolinguofaciales no): pueden representarse mediante articulemas.

- - Presentar las letras por su sonido y no por su nombre

- EVITARSILABEO

écémo evitar silabeo? buscando que diga la palabra completa en un solo golpe
de voz.

19- susurrando

292- Con la repeticidn, llegara un momento que esa voz en alto y la voz interna se
simultaneen

- MOVIMIENTO SACADICOS

QUE SON

@)

Son aquellos movimientos que realizan los ojos cuando pasan de un punto a
otro del espacio, estos movimientos son muy importantes para la lectura
porque son los que nos ayudan a pasar de una palabra a otra en una lineay a
saltar cuando acabamos de una linea a otra.
En la lectura estos movimientos son de izquierda a derecha y de arriba abajo.
Puede haber dificultades en los movimientos sacddicos si observamos estas
sefales:

* Dificultades para copiar palabras tanto de la pizarra como de otro

soporte.

* Dificultades para leer, especificamente 2 o mas lineas de texto

*  Perder lugar con frecuencia al leer

* Utilizar un dedo para rastrear al leer

* Errores frecuentes al deletrear

* Espacioy orientacion deficientes en la linea al escribir
Los movimientos sacddicos desempefian un papel crucial en el trabajo en
equipo, la lectura y la escritura. Cuando estos movimientos estan deteriorados,
el nifio puede experimentar altos niveles de frustracidn, vergilienza vy
dificultades con sus tareas diarias de lectura y escritura

-Recursos materiales para entrenar estos movimientos:

O

iGALLETAS! Autor: Roberto Fraga Editorial: falomirjuegos

Un juego sin una sola letra que ayuda en la lectoescritura. ¢Por qué? En
‘iGalletas!” han de seguir con la mirada los caminos que van saltando de carta
en carta para ser el primero en coger el dulce adecuado. Se trabajan los
movimientos sacddicos, pero también la coordinacién dculo-manual o la
tolerancia a la frustracion, entre otras.

-PRECISION LECTURA. Apoyo para casos extraordinarios donde hay dificultad de
precisiéon (no de velocidad lectora) porque se pierden en las lineas, se saltan lineas.
Pueden detectarse con estos indicadores, entre otros.

O

SENALAR CON EL DEDO



o VENTANA DE LECTURA.



Importante: en educacién infantil se promovera la conciencia fonolégica. Habilidad oral que
nada tiene que ver con los grafemas (letra). Para ello son necesarias las rimas.

-LIBROS DE LECTURA para transmitir amor por la lectura y crear un habito lector

- Dejarles elegir libro con diferentes tipologias y tematicas



7.2 MATERIAL COMUN EN EL DESARROLLO DEL PROGRAMA LECTOESCRITOR

MATERIAL BASICOS:

Articulemas, gestos y silabarios.

o ARTICULEMAS:
https://drive.google.com/file/d/1rK_W3K7eMZtHQQ1oKz9AmMxJZRr00rv93/view
o SILABARIOS DIRECTAS:
https://drive.google.com/file/d/1Lc3JWFpAEIHbNOCbyylYgYpmVgPOJarF/view
o SILABARIOS INVERSAS:

o https://drive.google.com/file/d/1S1b3fiA20BRH6swiIDWKkMmebSRwEV4a/view
o SILABARIO DE SINFONES
-https://drive.google.com/file/d/18iFGb0Q8ID5uzWn WU1LD8nS5VtITKey/view
o -SILABARIO DE GRAFEMAS SILABAS directas:

- https://drive.google.com/file/d/19p_Fz6Ju6erg9mw5Gy-ppU3R_PnpnKlu/view
- https://drive.google.com/file/d/1vL9hpwSWvlaZOSzFMmjLnnuexQCvMKIv/view

o SILABARIO de grafemas SILABAS INVERSAS:
- https://drive.google.com/file/d/1p8QbLes]_y nnzEee 4ILvi8d7ZiIWAgl/iview
-https://drive.google.com/file/d/1RaSZ644008hMjLWZYKAI-1gY XthINquW view

o SILABARIO de SINFONES:
-https://drive.gooqgle.com/file/d/1DSOQLI148s2INDstzfw47Aq88 Pg8R Ya/view
-https://drive.google.com/file/d/1l-yRCtB5bpFR4iAWypQdyjVIu6FRICd6/view

GRAFIA

-PISOS DE LAS LETRAS
https://www.orientacionandujar.es/wp-
content/uploads/2021/04/PROPORCIONALIDAD-EN-LA-ESCRITURA.pdf

-GRAFIA: TRAZO DE LAS LETRA
https://playfunlearning.es/letrasrepaso/.



https://drive.google.com/file/d/1Lc3JWFpAElHbN0CbyyIYqYpmVgPOJarF/view
https://drive.google.com/file/d/1S1b3fiA-2OBRH6swflDWkMmebSRwEV4a/view
https://drive.google.com/file/d/18iFGb0Q8ID5uzWn_WU1LD8nS5VtITKey/view
https://drive.google.com/file/d/1vL9hpwSWvlaZOSzFMmjLnnuexQCvMKIv/view
https://drive.google.com/file/d/1DSQLII48s2lNDstzfw47Aq88_Pg8R_Yq/view
http://www.orientacionandujar.es/wp-

MATERIAL PARA CADA FONEMA

https://drive.google.com/file/d/1ASE1HOA4VSFnWpP07ZYLHfeO7tov3HYW/view

MATERIAL DE REFUERZO
https://drive.google.com/file/d/1Nb9D-S0ug7EtxDI3xuVsujJADyea50QzQ/view

MATERIAL PARA FAMILIAS
-CUADERNO: Te cuento cdmo suenan las boquitas

https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/12/te-cuento-como-suenan-las-
boquitas.html

RECURSOS

Cabe destacar, que la cartilla de lectura planteada para 1° de Educacion primaria, es
de elaboracidn propia, por lo que la encontraréis en la carpeta de anexos del plan de
lectoescritura.


https://drive.google.com/file/d/1ASE1HOA4VSFnWpP07ZYLHfeO7tov3HYW/view
https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/12/te-cuento-como-suenan-las-boquitas.html
https://siembraestrellas.blogspot.com/2019/12/te-cuento-como-suenan-las-boquitas.html

P. LECTOESCRITURA

8
90 PASO

BASE DEL PROGRAMA ES: LA
ONCIENCIA FONOLOGICA

RECURSOS] N\,
i e

DESCARGAR MATERIALES
BASICOS (ANEXO02)

-ARCHIVADOR: CON FICHAS DE ‘,@'
LECTOESCRITURA. ( @,

-MATERIAL EN LAS TABLAS DEL
PROGRAMA.
LIBRETAS PAUTA MONTESSORI.
-CARTILLAS DE LECTURA.

SI QUIERES AMPLIAR
RECURSOS:

-MATERIAL EN LAS TABLAS DEL
PROGRAMA.
-CUADERNO REVUELA.
-CUADERNO DE ORTOGRAFIA
-CUADERNO DE COMPRENSION.
-LIBRETAS DE ESCRITURA.

jEscanéame!



