
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓN INFANTIL 3 AÑOS 
PORTAL EDU CEIP EL VINCLE 

https://portal.edu.gva.es/ceipelvincle/ 

 

 

https://portal.edu.gva.es/ceipelvincle/


¿QUÉ ES LA EDUCACIÓN INFANTIL?  
 

 La Educación Infantil es un período educativo con identidad propia, importante por sí 

misma, y no una mera preparación para la Educación Primaria.  

Tampoco debemos confundir la escuela con una guardería, donde dejar a l@s niñ@s 

mientras nosotros cumplimos con nuestras obligaciones.  

Tiene unos objetivos a conseguir; una metodología propia, basada en la actividad de 

los niños y niñas, que parte de los intereses de los alumnos, los cuales, a través del juego y 

la manipulación, adquieren la capacidad de aprender a aprender.  

 
 
 
 
 

NORMAS DE ORGANIZACIÓN DE LA CLASE    
 

☻ Los niños y niñas han de venir al cole y marcharse a casa acompañados por un familiar. Si 

a vuestro hij@ le recoge alguna persona distinta a la habitual, por favor, avisad a la 

maestra/o. 

☻ La asistencia regular ayuda a l@s niñ@s a ajustarse al horario de clase y a aprender sus 

procesos y rutinas diarias, facilitándole la organización de sus esquemas mentales. 

☻ La puntualidad es un hábito que deben adquirir nuestr@s niñ@s desde bien pequeños. 

Tenemos un horario de entrada y salida y debemos respetarlo. 

☻  Es necesario que comuniquéis la ausencia de vuestro hij@ y su causa a la maestra/o. 

☻ Si vuestro hijo@ se encuentra enferm@, es mejor para él/ella que se quede en casa. En 

el cole no se le administrarán medicamentos de ningún tipo. 

☻ Vigilad la cabeza de vuestro hij@, y en caso de aparición de liendres o piojos, 

comunicadlo a la maestra/o, es conveniente que no lo traigáis hasta que no consigáis 

eliminarlos por completo. 

☻ Como ya sabéis, l@s niñ@s  han de incorporarse al Centro controlando esfínteres. Si 

vuestro hij@ tiene algún “pequeño accidente” (escape puntual de pipí o caca) os 

llamaremos a casa para que podáis venir a cambiarlo/a. 

☻ Evitad que familiares o amigos acudan a las vallas durante el horario escolar. 

☻ Éste es el momento de iniciar a vuestros hijos en una alimentación sana, si no lo habíais 

hecho todavía. Procurad evitar los “almuerzos basura” (bollería industrial, golosinas, 

patatas chips, chocolates,...). 

☻ L@s niñ@s deben acudir al cole cómodamente vestidos. Guardad las cremalleras duras, 

cinturones, petos, tirantes, botones de difícil abrochado, etc., para otras ocasiones. 

Evitad abrigarles demasiado. 

☻ Procurad que las mangas puedan subirse con facilidad. 

☻ Las chaquetas, babis y bolsitas del almuerzo deberán llevar el nombre del niñ@, y una 

cinta que les permita colgarlos de sus perchas. 

☻ Las zapatillas o deportivas tienen que ser de velcro, evitando los cordones. 

☻ No deben traer chucherías, dinero ni juguetes. 



☻ El material es común, para su adquisición dos madres/padres del aula abrirán una cuenta 

conjunta en una entidad bancaria y cada niñ@ ingresará una cantidad, a determinar, para 

todo el curso. 

☻ Si vuestro hij@ tiene algún problema os ruego lo comuniquéis al tutor/a cuanto antes, 

para poder darle pronta solución, si es posible, 

☻ Hay un horario preestablecido de atención a padres, es muy importante que os atengáis 

a él. Pensad que, en el horario escolar, la maestra/o está única y exclusivamente para 

atender a vuestros hijos. 

 

 

PERÍODO DE ACOGIDA  
 

 La incorporación al centro se hace de un modo escalonado (en pequeños grupos y en 

espacios de tiempo reducidos que irán ampliándose progresivamente). Es así porque la 

entrada en el cole supone un cambio muy importante para l@s niñ@s y las familias. Implica 

la salida del mundo familiar, en el que se sienten seguros y protegidos, y la entrada en un 

lugar donde todo es nuevo y desconocido para ellos. 

 Éste es un proceso que no será igual para todos, dado que cada niñ@ es un mundo y 

se manifiesta de formas diferentes ante los cambios. 

 Vuestro papel como padres es muy importante en estos momentos, ya que los miedos 

y sentimientos de inseguridad que podáis tener son transmitidos y captados por vuestros 

hijos. 

 En los primeros días de septiembre se expondrá el cuadro de entrada, en él podréis 

ver cuando tiene que venir vuestr@ hij@ (qué días y en qué períodos de tiempo).  

 
¿CÓMO PODÉIS COLABORAR PARA QUE EL PERÍODO DE ACOGIDA SEA LO MÁS 
AGRADABLE POSIBLE? 

 

 Es conveniente que durante el verano conozca algún niñ@ vecin@ que, como vuestr@ 

hij@, acuda a éste centro el próximo curso, para que no se sienta sólo los primeros días 

de clase. 

 No le amenacéis con el cole, haciéndoles pensar que “cuando vayan al colegio todo 

cambiará y no tendrán más remedio que cumplir órdenes”.  

 No le quitéis la razón a la maestr@ ni habléis mal de el/ella o del colegio delante del 

niñ@. 

 Evitad darle órdenes diferentes de las que se dan en la escuela. 

 No le exijáis excesivas responsabilidades, solamente procurad que adquieran, en casa, 

los hábitos mínimos de convivencia: ir solo al servicio, beber y comer solo, vestirse, 

orden y limpieza tanto personal como del espacio que nos rodea, para que sean 

independientes y autónomos. 

 Si aún no lo habéis hecho, quitadle el pañal y enseñadle a controlar esfínteres (pipí y 

caca). En septiembre ha de saber controlarlos. 

 Mostraos confiados y seguros cuando lo llevéis al cole. 



 Habladle de lo bien que se lo va a pasar en el cole con sus nuevos amiguitos y su nueva 

seño. 

 No le engañéis ni le hagáis chantajes, pues si mentimos perderá la confianza en vuestros 

mensajes. 

  Haced las despedidas lo más breve posible, diciéndole que luego iréis a buscarle para 

que se tranquilice. 

 No os quedéis en la Puerta o valla del Centro ni acudáis a la hora del patio ya que los 

niñ@s pensaran que ya es hora de ir a casa.  

 Traedlo a clase todos los días que le tocan (siempre que no estén enfermos). 

 No le induzcáis a que se mantenga siempre a la defensiva cuando se vea agredido, las 

cosas se pueden resolver de forma pacífica y darle la opción de acudir a una profe. 

 Despertadlos con suficiente tiempo para vestirse, lavarse, desayunar y llegar al centro 

puntualmente. 

 Procurad que duerman el tiempo suficiente por la noche (10-12 horas). 

 El desayuno ha de ser saludable y suficiente.  

 El almuerzo saludable, poca cantidad y ligero. 

 Id suprimiendo aquellos elementos de bebé como: chupetes, biberones, papillas, carritos 

de paseo, lenguaje demasiado infantil,... 

 Preparad, con cariño, padres e hijos juntos, aquellos objetos que deben traer a la escuela 

el primer día y que dejarán en la clase.  

PARA FAVORECER SU IDENTIDAD Y AUTONOMÍA PERSONAL: 

 Aunque tarde un poco más, dejadle que haga las cosas que pueda solit@. 

 Pedidle que arregle todo lo que ha desordenado y que limpie lo ensuciado. 

 Acostumbradle a que tenga buenos hábitos, trabajándolos constantemente. 

 Utilizad, siempre que sea posible, el refuerzo positivo antes que el castigo. 

 Ayudadle a que se dé cuenta por sí mism@ de sus propios errores. 

 Tendrán que dejar de usar los pañales durante el verano y tendrán que conseguirlo antes 

de entrar a la escuela.  

 También tendrán que dejar de utilizar chupetes y biberones, ya que es imprescindible 

para que puedan hablar correctamente. 

PARA FAVORECER SU SOCIALIZACIÓN: 

 Dejadle que juegue con otros niñ@s. 

 Sugeridle que intente solucionar él/ella solit@ sus problemas con otr@s niñ@s. 

 Enseñadle a compartir sus coses evitando comentarios como “no se lo des a nadie”. 

 Intentad buscar tiempo para estar con ellos. 

PARA FAVORECER EL DESARROLLO DE SU LENGUAJE Y CONOCIMIENTOS: 

 Preguntadles que han hecho en el colegio, lo que han contado l@s niñ@s  y el maestro. 

 Leedles cuentos y habladles de lo que han escuchado. 

 Aprovechad las salidas que hacéis para enseñarle nuevas palabras. 

 Colgad sus dibujos y carteles en una pared visible de la casa. 

 Dadle un modelo correcto de lenguaje, evitando las palabras tipo “chichi, pupa, guau-

guau…” 

 No le exijáis lo que vosotros no hacéis, dadle un buen ejemplo: no digáis palabrotas, 

limitad el uso de tablets, móviles, TV, comer alimentos saludables … 



 Cuando os hagan una pregunta no le dejéis son respuesta (adaptad la respuesta a su nivel, 

pero dadle siempre una respuesta). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LISTA DE COSAS QUE DEBEN TRAER EL PRIMER DÍA DE CLASE 
 FOTOGRAFÍA DEL ALUMNO/A CON TODA LA FAMILIA. 

 UN PAQUETE DE TOALLITAS HÚMEDAS. 

 UNA CAJA DE PAÑUELOS. 

 EL ALMUERZO LO TRAERÁ CON UNA BOTELLITA DE AGUA DENTRO DE UNA BOLSITA DE TELA 

O UNA MOCHILA PEQUEÑA QUE LLEVARÁ SU NOMBRE ESCRITO. OS PEDIMOS NO TRAER LAS 

MOCHILAS GRANDES O CON RUEDAS. 

 A LO LARGO DE LOS MESES DE OCTUBRE Y NOVIEMBRE: JUSTIFICANTE DE INGRESO EN LA 

CUENTA DE LA CLASE DE LA CANTIDAD PROPUESTA PARA TODO EL CURSO PARA EL 

MATERIAL COMÚN. 

 A PARTIR DEL MES DE OCTUBRE: L@S NIÑ@S VENDRÁN Y SE IRÁN DEL COLE CON EL BABI 

PUESTO. ÉSTE SERÁ DE LOS QUE SE ABROCHAN DELANTE. EL MODELO Y COLOR ES 

OPCIONAL.  

 

IMPORTANTE: POR FAVOR MARCAD TODOS SUS OBJETOS PERSONALES (MOCHILA, 

CHAQUETA, BABI,...) CON SU NOMBRE ESCRITO CON LETRAS MAYÚSCULAS. 

GRACIAS. 

 

OS RECORDAMOS QUE DEBÉIS PASAROS POR EL CENTRO 

DURANTE LOS PRIMEROS DÍAS DE SEPTIEMBRE PARA 

CONOCER EL DÍA EXACTO EN QUE VUESTR@ HIJ@ 

EMPEZARÁ LA INCORPORACIÓN PROGRESIVA. 
 

        UN SALUDO.  

EL EQUIPO DE INFANTIL. 

 


