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NUESTRA APUESTA DE VALOR

InturCrea
Dejamos volar la imaginación

InturCrece
Cuidamos de nuestro entorno

• Trabajos manuales, 
papiroflexia, técnicas de 
pintura, experimentos, 
juegos mentales, sesiones 
de preparación de 
carteles para festividades 
(Halloween, Día de la 
Paz…)

• Jornadas de siembra, cuidar y regar 
el huerto, quitar malas hierbas que 
puedan salir, recoger siembra.

• Taller de compostaje, hacer un 
espantapájaros, plantar legumbres 
en algodón, aprendemos el ciclo 
de las frutas y legumbres.

InturJuega
Recargamos energía al aire libre

• Juegos dinámicos, 
juegos tradicionales, 
juegos deportivos, 
yincanas, 
campeonatos de 
deporte, 
InturOlimpiadas, 
juegos de mesa.

InturAprende
Aprendemos mientras nos divertimos

• Trabajamos días señalados del 
mes (Día de la Paz, Día de la 
música, Día de la erradicación 
de la pobreza, Día de los 
derechos de los niños/as…).

• Cine en valores. El cine es un 
vehículo efectivo para transmitir 
valores fundamentales a los 
niños. A través de películas, los 
alumnos pueden explorar y 
reflexionar sobre temas como 
la solidaridad, la justicia, la 
empatía y la tolerancia.

InturActua
¡Luces, cámara, acción!

• Risoterapia, baile y expresión 
artística, Zumba, Acrosport, 
InturShow, Teatro, Yoga, 
Sesiones de relajación y de 
estiramientos.

SIEMBRAS 
TRIMESTRALES

1ª SIEMBRA: 
Principios de octubre
Sembramos: Cebolla, 
Cebollino, Col, Habas, 
Lechuga y Endivia.

2ª SIEMBRA: 
Al volver de Navidad
Sembramos: Fresas, 
Tomate Cherry, Stevia, 
Pimiento y Lechuga.

3ª SIEMBRA: 
Al volver de Pascua
Sembramos: Plantas 
aromáticas, Árboles 
frutales, Cebolla y 
Tomates.



InturExplorers
Proyecto Educativo infantil

PLATO VIAJERO

Nuestros talleres 
gastronómicos, las estrellas 
de nuestros menús

Para garantizar un proyecto 
educativo de calidad, 
consideramos importante 
adaptarnos a las diferentes edades 
de los niños y niñas del comedor, 
por eso hemos creado un proyecto 
específico para los más pequeños, 
trabajando valores, ODS e 
inteligencias con cuentos motores.  

Forqui, la mascota de Casa Intur, 
acompaña a los niños y niñas en 
momentos de juegos y 
diversión.

Per garantir un projecte educatiu 
de qualitat, considerem important 
adaptar-nos a les diferents edats 
dels xiquets i xiquetes del 
menjador, per això hem creat un 
projecte específic per als més 
petits, treballant valors, ODS i 
intel·ligències amb contes motors.

Forqui, la mascota de Casa Intur, 
acompanya els xiquets i xiquetes 
en moments de jocs i 
diversió.

A través de talleres 
gastronómicos súper divertidos, 
hacemos que los niños y niñas 
sean parte activa de su 
alimentación, introduciéndoles 
los platos menos aceptados y 
dejando que sean ellos mismos 
quienes los exploren.

• Taller del hummus, taller de 
ensaladas, taller de frutas, taller 
pizza multicolor, Inturchef, Fajita 
Ratatouille…
• Menús temáticos: Halloween, 
Navidad, Día de Castelló, Rollo 
Magdalenero, Pañuelo Fallero...

Talleres itinerantes

Els xiquets aprenen a crear 
un plat saludable amb les 
proporcions correctes, 
coneixent els nutrients i 
vitamines que necessita el 
cos per a una energia 
sana.

DEBATE CON LA 
NUTRICIONISTA 
Les nostres nutricionistes 
de Casa Intur visiten el 
col·legi per parlar amb els 
alumnes i resoldre els seus 
dubtes sobre alimentació 
saludable i el menú 
escolar.

TALLER DEL DESPERDICIO 
ALIMENTARIO
Conscienciar als alumnes 
sobre el desaprofitament 
d’aliments i la quantitat de 
menjar que es llença 
diàriament.

Carrera 
solidaria 
Jornada en horario lectivo 
con la presencia de 
Forqui, que anima a los 
niños durante la carrera. 
Proporcionamos zumo o 
fruta para recuperar 
fuerzas. Los kilómetros 
recorridos se transforman 
en horas de trabajo 
remunerado para alumnos 
de centros de Educación 
Especial.
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