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1. EQUIP PEDAGÒGIC 
 

 

DIRECTORA : M. CRUZ IBORRA 

 

    

ENCARREGADONA DE MENJADOR: ESTELA LLORENS  

 

 

COORDINADOR MONITORS DE MENJADOR: EMILIO JIMÉNEZ 

 

EDUCADORS: 

 

Els vint educadors/es presten els seus serveis en el centre 3 hores diàries per dia lectiu i són de 

contractació directa a càrrec de l’empresa CATERING 45. 

 

INFANTIL 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AULA CIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURS  

2023-2024 

 

 

 

E-I 

3 ANYS 

(24 COMENSALS) 

ELENA U.  

ZORAIDA M.  

E-I 

4 ANYS 

(32 COMENSALS) 

NOEMI R-B.  

MÍRIAM M.  

E-I 

5 ANYS 

(36 COMENSALS) 

LAURA P. 

MARÍA A. 

CURS  

2023-2024 

 

 

 

CIL 

(7 COMENSALS) 

CLAUDIA L. 

 

INÉS G. 



PRIMÀRIA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CURS  

2023-2024 

 

 

 

1r PRIMÀRIA 

(42 COMENSALS) 

MARÍA C. 

MAITE M. 

 

 

 

2n PRIMÀRIA 

(49 COMENSALS) 

AITANA G. 

LAURA M. 

  

 

 

 

3r PRIMÀRIA 

(52 COMENSALS) 

OLICA P. 

AINOA L. 

 

4t PRIMÀRIA 

(37 COMENSALS) 

 

LUZ P. 

SABRINA M. 

 

5é PRIMÀRIA 

(44 COMENSALS) 

JAVIER P. 

EMILIO J. 

 

6é PRIMÀRIA 

(COMENSALS) 

MIRIAM G. 



2. OBJECTIUS 

 
 

El menjador escolar s’oferix com a servei complementari del col·legi i respon a la demanda social 

que existix entre les famílies. Amb este servei es pretén aconseguir els següents objectius generals: 

 

a) Contribuir a la conciliació de la família en la mesura que facilita als pares i mares l’exercici de les 

seues funcions laborals i socials. 

b) Educar en hàbits alimentaris saludables. 

c) Oferir un servei complementari necessari per a moltes famílies del centre possibilitant una 

planificació alimentària que aporte les substàncies nutritives que els alumnes i alumnes necessiten 

per al seu normal desenvolupament.  

d) Completar la labor que realitzen les famílies referent a l’adquisició d’hàbits socials, higiènics, 

normes d’urbanitat i cortesia i correcte ús i conservació dels estris del menjador. 

e) Promoure l’adaptació de l’alumnat a una diversitat de menús equilibrats nutricionalment i a una 

disciplina en l’acte de menjar que incloga la cortesia, la tolerància, la solidaritat i l’educació per a 

la convivència. 

f) Atendre els alumnes amb dificultats o procedents d’altres ètnies i cultures amb la mateixa eficàcia 

quant al servei alimentari, educatiu i de salut. 

g) Informar a totes les famílies dels menús mensuals, amb la finalitat que puguen completar la dieta 

dels xiquets/es en els menjars que realitzen a les seues cases. 

h) Fomentar actituds de col·laboració, solidaritat, convivència i respecte cap al personal encarregat 

del servei de menjador. 

i) Desenvolupar actituds d’ajuda als alumnes més xicotets i a aquells amb necessitats educatives 

especials. 

j) Respectar i complir les normes de convivència establides en el RRI del servei de menjador. 

 

 

 

• Objectius en educació alimentària 

 

- Mantindre una actitud positiva davant dels aliments, valorar-los no sols pel seu aspecte, 

aroma o gust personal, sinó pel seu valor nutritiu. 

- Adquirir progressivament els hàbits d’higiene necessaris abans i havent dinat (rentat de 

mans i higiene bucodental) 

- Utilitzar correctament els coberts. 

- Adquirir una correcta higiene postural en la taula. 

- Adquirir progressivament hàbits d’higiene acústica. 

- Adquirir l’hàbit de retirar correctament els utensilis del menjar. 

- Adquirir progressivament hàbits alimentosos correctes incloent en la seua dieta varietat 

d’aliments. 

- Adquirir un comportament correcte respecte a les normes de cortesia i urbanitat sobre 

l’activitat del menjar. 

 

 

 

 

 



• Objectiu en educació del temps lliure 

 

- Estimular els/les alumnes perquè realitzen activitats, tant individuals com col·lectives, que 

els ajuden en el seu desenvolupament fisicomotor i afectivosocial. 

- Fomentar el joc en grup especialment els jocs tradicionals. 

 

 

 3. ACTIVITATS I HÀBITS A ACONSEGUIR 

 

Es proposaran activitats i tallers grupals per a afavorir que l’alumnat establisca relacions amb 

els companys/es i aprenga a treballar tant en equip com de manera autònoma. 

Es potenciaran activitats lúdiques variades perquè gaudisca aprenent a través del joc. Es 

valoraran els interessos de l’alumnat. 

 

Les activitats estaran programades amb antelació pels monitors i es realitzaran després de 

l’aprovació de l’encarregada de menjador. 

 

 

• Objectius de les activitats proposades 

 

- Adquirir hàbits de correcta alimentació i higiene. 

- Inculcar als/a les xiquets/es bons hàbits de comportament en la taula. 

- Fomentar la col·laboració, solidaritat i convivència entre l’alumnat mitjançant el joc i les 

activitats de caràcter cooperatiu. 

- Acostar als/a les xiquets/es a l’expressió artística i corporal que contribuïsca al seu 

desenvolupament psicològic, social i afectiu. 

 

• Activitats a realitzar per a aconseguir hàbits de correcta alimentació i higiene 

 

- Es rentaran les mans abans de menjar i havent dinat. 

- S’utilitzaran tots els coberts possibles, acostumant als xiquets a agafar el ganivet i la 

forqueta. 

- Es fomentarà que cadascun coma de manera autònoma, utilitzant adequadament els 

coberts i el tovalló. 

- S’ensenyarà a els/les xiquets/es a no malgastar el menjar i a provar tot el que se’ls oferix. 

- Es fomentarà la higiene bucodental havent dinat. 

 

 

 

 

 

 

 



• Activitats per a fomentar actituds d’ajuda i col·laboració. 

 

- A partir del 3r cicle d’Educació Primària, es nomenaran responsables per a preparar tot el 

necessari per a menjar. I responsables d’assegurar-se que el menjador es queda en orde. 

 

- Els alumnes es responsabilitzaran de deixar en orde l’aula que hagen utilitzat per a realitzar 

la seua activitat lúdica arreplegant el material i posant en el lloc adequat les taules i cadires 

que hagen utilitzat. 

 

- Participació en jocs cooperatius i jocs de taula on es fomente la integració de tots els 

participants. 

 

• Activitats d’oci, abans i havent dinat: 

Es duran a terme activitats lúdiques programades per a desenvolupar en els períodes 

immediatament anterior o posterior als menjars, sota la supervisió del monitor/a i 

proporcionant el material necessari, com ara: 

 

- Activitats esportives i jocs dirigits (jocs de pati, jocs tradicionals, jocs cooperatius…) 

manualitats que ajuden a desenvolupar destreses psicomotores i que podran servir de 

suport a l’ambientació i decoració del centre. 

- Música, contes i cançons. 

- Hi haurà servei d’aula d’estudi per a l’alumnat de 3r cicle que ho necessite. Per a això, hi 

haurà un torn rotatori de vigilància per part dels monitors. 

- Sessions de projecció de DVD, dibuixos animats o fragments de pel·lícules i documentals 

adequats per a la seua edat. 

− En cas de pluja, aire intens o molt fred, les activitats programades en l’exterior seran 

suspeses, es reorganitzaran i s’ubicarà l’alumnat a la biblioteca, sala d’usos múltiples i aula 

de tecnologia. 

− Els materials que s’han d’utilitzar en els tallers, seran reciclats, i si este no fora el cas, estos 

aniran a càrrec de l’empresa. 

 

 

(Vegeu annex I) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. TORNS DE MENJADOR, HORARIS I AGRUPAMENTS 

 

 

L’horari de funcionament en els mesos de setembre i juny serà de 13:00 a 14:30h. I des d’octubre 

a maig de 14:00 a 17h, amb la possibilitat de triar arreplegar a l’alumnat a 

les 15.30 o a les 16.55-17h. 

 

Les sol·licituds per al present curs ascendixen a 370 comensals. És per això que, atesa l’elevada 

demanda, s’organitzaran dos torns de menjador: 

 

De 14:00h. a 14.45h. menjarà tot l’alumnat d’Infantil i de Primària fins a 4t de Primària. 

De 14:45h. a 15:30h, la resta d’alumnat. 

 

S’ha habilitat un espai en el pavelló d’Infantil perquè els alumnes de 3 anys puguen menjar amb 

més tranquil·litat i temps. L’alumnat d’Educació Infantil de 4 i 5 anys i de 1r a 4t de Primària, se 

situaran en les taules ja preparades i condicionades per a tal funció, i els seus educadors/es els 

atendran en tot moment.  

 

La resta de l’alumnat anirà entrant segons les indicacions dels seus monitors/as, en el seu torn 

corresponent.  

 

 

 

Horari i calendari. 

 

El menjador escolar funciona des de setembre a juny. Iniciarà la seua activitat el primer dia lectiu 

del mes de setembre, i finalitzarà l’últim dia lectiu del mes de juny. A excepció de l’alumnat 

d’Infantil 3 anys que, per acord de Centre per a afavorir un bon període d’adaptació, podran 

començar a fer ús de menjador una vegada incorporat tot l’alumnat de 3 anys a horari complet. En 

el cas dels grups d’Infantil de 3 anys, si fora necessari, menjaran en el pavelló d’Infantil. 

 

L’horari de funcionament en els mesos de setembre i juny serà de 13 a 14:30h; 

I des d’octubre a maig de 14 a 17h, amb la possibilitat de triar arreplegar a l’alumnat a 

les 15.30 o a les 16:50-17h. 

 

Per a poder donar el servei correctament es passa llista d’assistència a les 9.00. Si l’alumne/a entra 

al centre en horari de pati el tutor/a avisarà per a llevar-li la falta i 

poder assistir al menjador. En cap cas es podrà assistir al menjador si no ha assistit a 

classe a les sessions lectives després del pati. 

 

El temps de menjador s’organitzarà en diferents períodes distribuïts de diferent 

manera segons el torn en el qual es trobe: 

 

Per als comensals del primer torn: 

 

 -El primer període tindrà una duració aproximada de 10 minuts dedicat a la higiene 

personal. 

 -El segon període serà el del menjar. 

 -El tercer període serà per a endreçar-se després del menjar, jocs i tallers a l’exterior o 

a l’interior realitzats sota la supervisió dels monitors/es. 

 



Per als comensals del segon torn: 

 

 -El primer període el dedicaran a jocs i tallers a l’interior o exterior realitzats 

sota la supervisió dels monitors/es 

 -El segon període tindrà una duració aproximada de 10 minuts dedicat a la higiene 

personal. 

 -El tercer període serà el del menjar. 

 -El quart període serà per a endreçar-se després del menjar. I per a l’alumnat que es 

queda fins a les 17 h jocs i tallers a l’exterior o a l’interior realitzats sota la 

supervisió dels monitors/es. 

 

5. DISTRIBUCIÓ DE L’ALUMNAT ALS PATIS 

 

L’alumnat haurà d’ocupar els espais de joc destinats a cada nivell. L’objectiu és que l’alumnat es 

trobe repartit per l’espai destinat al joc, participant en les diverses activitats organitzades pels 

monitors/es.  

 

Ateses les dimensions del pati, els grups poden estar-hi repartits, sense coincidir físicament. 

 

L’alumnat d’Infantil de 4 i 5 anys romandrà al seu pati o aules, sense coincidir mai amb els de 

Primària. 

 

L’alumnat de 3 anys que isca a les 17h després del menjar i la neteja personal dormirà la migdiada 

a l’aula de psicomotricitat del pavelló d’Infantil i eixirà el temps restant a una de les terrasses del 

pati d’Infantil. 

 

6. PLA D’EMERGÈNCIA 

 

En cas d’emergència, els alumnes eixiran de les instal·lacions per a acudir al punt de trobada 

establida en el nostre pla d’emergència. 

 

7. INSTAL·LACIONS I RECURSOS 

INSTAL·LACIONS  

• Pati d’Infantil i pati de Primària amb diferents pistes esportives. 

• Aula d’estudi / biblioteca. 

• Gimnàs. 

• Una aula de psicomotricitat d’Infantil amb llits per als alumnes de 3 anys. 

• Aules de tecnologia en Infantil i Primària. 

• Sala d’usos múltiples. 

• Biblioteca d’infantil 

• Qualsevol aula del centre. 



 RECURSOS   

• Vídeo, DVD i PDI. 

• Radiocassetes. 

• Jocs diversos. 

• Llibres de lectura: contes, 

d’aventura... 

 

• Pel·lícules DVD 

• Material esportiu 

• Material fungible. 

 

 

 

8. EMPRESES ADJUDICATÀRIES PER AL SERVEI DE MENJADOR I PREU DEL 

MENÚ 

 

  

El model de gestió pel qual es regix el funcionament del menjador escolar és la modalitat de 

“Contractació amb una empresa d’alimentació ”. Els menjars es preparen en la cuina del mateix 

col·legi.  

 

Cada any en finalitzar el curs escolar es revisarà la contractació i el Consell Escolar de Centre 

decidirà continuar o no amb la mateixa empresa. Actualment és gestionat mitjançant l’empresa 

CATERING 45 contractada per l’administració a proposta del centre.  

 

El preu del menú per als comensals fixos i eventuals estarà en 4,25 euros per comensal/dia, segons 

establix la Conselleria d’Educació. Els alumnes becats abonaran la diferència entre el concedit per 

la Conselleria i el preu establit (vegeu taula).  

 

Al voltant del dia 10 de cada mes se’ls passarà al cobrament, el rebut del mes en curs, i que 

prèviament hauran domiciliat les famílies. L’alumnat que deixe impagada alguna mensualitat, i 

després del corresponent avís, serà motiu de BAIXA en el Menjador fins que no quede saldada el 

deute. 

 

Durant el curs escolar també s’atendrà alumnat eventual de menjador, sempre que en el seu grup 

hi haja plaça lliure. Per a això, els pares podran adquirir uns tiquets en packs de 4 que podran ser 

utilitzats al llarg del curs escolar (4,25 X 4=17 €).  

 

Estos tiquets seran d’ús individual i intransferibles i podran ser adquirits en horari d’atenció a 

menjador els dimecres, o els dimarts o dijous a primera hora del matí en horari d’atenció a 

Secretària.  

 

El dia que adquirisquen estos tiquets hauran d’emplenar la fitxa personal de dades de l’alumne/a 

per a conéixer les possibles al·lèrgies i persones que podran arreplegar a l’alumne/a. 
 

En cas de no assistir al menjador un mínim de 3 dies consecutius i sempre que siga falta justificada 

per malaltia, es retornarà 1,5€ per dia en el rebut del mes següent.  

 

Això es deu al fet que la resta del que aporten les famílies és destinat a sufragar despeses de 

monitors, de personal de cuina, manteniment de menjador, materials, etc., i encara que l’alumne/a 

falte eixes despeses es mantenen (en el cas dels alumnes becats no hi ha devolució). 
 

 

 



 

Quanties becats per punts segons Conselleria: 
 

 

QUANTIA € BECA  PREU MENJADOR 

 
A: 4,25€ (20, 19p.)  
 

 
0€ 

 
B: 3,50€ (18p.)  
 

 
0.75€ 

 
C: 3€ (17,16,15,14p.) 
 

 
1’25€ 

 
D: 2,50€ (13,12p.) 
 

 
1’75€ 

 
E: 2€ (11,10,9,8,7p.) 
 

 
2’25€ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9.MENÚ TIPUS 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Els menús mensuals són confeccionats seguint les indicacions de la “Guia per als menús en 

Menjadors Escolars 2018”. Guia creada per una comissió tècnica multidisplinar (pediatres, tècnics 

de salut pública i seguretat alimentària, personal d’educació) de la Conselleria d’Educació, 

Investigació, Cultura i Esport i de la Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica i ha comptat 

amb la col·laboració del Col·legi de Dietistes i Nutricionistes de la Comunitat Valenciana. 

 

 

Així mateix, el menjador escolar disposarà de menús especials o de règim per a atendre l’alumnat 

que acredite la impossibilitat d’ingerir determinats aliments per motius de salut, religiosos o 

culturals, d’acord amb el projecte educatiu del centre docent. Les famílies tenen a la seua 

disposició digitalment tots els menús mensuals a través de l’enllaç proporcionat per l’empresa. 

https://www.san.gva.es/documents/151311/7497836/Guia+Menu+Comedores+Escolares+GVA+2018.pdf
https://www.san.gva.es/documents/151311/7497836/Guia+Menu+Comedores+Escolares+GVA+2018.pdf


 

 

 



 

 

 ANNEX I: ACTIVITATS EN HORARI DE MENJADOR ESCOLAR A PARTIR DE LES 15.30 h. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

 

 

ALUMNAT D’INFANTIL: En la seua respectiva aula excepte l’alumnat d’I3 

 

AULES DE PRIMÀRIA: Taller/Manualitats: Sala noble Jocs de taula: taules de pícnic Varis: Gimnàs/arts Altres usos: Aula d’informàtica.  

BIBLIOTECA: Fins a omplir aforament (16) començant per sext i baixant per cursos. Només per a fer deures o club de lectura.  

AULES D’INFANTIL: En la seua respectiva aula excepte l’alumnat d’I3. 

(*) Les activitats de primària són OBLIGATÒRIES. Els dimarts que no es puga usar la Sala noble s’usarà el Gimnàs.  

INFANTIL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

LAURA Varis Psicomotricitat Taller Contacontes Jocs cooperatius 

MARIA Jocs cooperatius Varis Psicomotricitat Taller Contacontes 

NOEMI Contacontes Jocs cooperatius Varis Psicomotricitat Taller 

MIRIAM Taller Contacontes Jocs cooperatius Varis Psicomotricitat 

ELENA/ZORAIDA Migdiada Migdiada Migdiada Migdiada Migdiada 

PRIMÀRIA DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

MARÍA/MAITE Jocs cooperatius Taller/Manualitats Jocs cooperatius Jocs de taula  Varis 

AITANA/LAURA Varis Jocs de taula  Jocs cooperatius Jocs cooperatius Taller/Manualitats 

OLIVA/AINHOA Taller/Manualitats Jocs cooperatius Varis Jocs cooperatius Jocs de taula  

LUZ Jocs cooperatius Varis Jocs de taula  Taller/Manualitats Jocs cooperatius 

MIRIAM/JAVI Jocs de taula  Jocs cooperatius Taller/Manualitats Varis Jocs cooperatius 

BIBLIOTECA CIL CIL CIL CIL  


