
 CEIP EL PINAR
          Avinguda dels Pins S/N,

  Grau de Castelló

DOSSIER INFORMATIU FAMÍLIES
MENJADOR ESCOLAR

CURS 2022/2023
1. INTRODUCCIÓ:

Estimades famílies, volem amb aquest dossier informatiu donar-vos a conèixer la proposta
que fa l’escola envers el servei de menjador escolar. Servei que a més de donar resposta a
una necessitat social, té una finalitat educativa. 

El menjador escolar parteix del Projecte Educatiu de la nostra escola i aposta per la qualitat
del servei a partir d’una bona gestió. 

La  comunitat  educativa:  equip  directriu,  mestres,  encarregada  del  menjador  escolar,
personal de cuina, educadores i educadors, alumnes i famílies hem d’assumir el paper que
ens correspon per tal de garantir el bon funcionament del menjador escolar. 

És molt important que llegiu aquest dossier acompanyats pel vostre fill/a per que ell/a puga
complir sense cap dificultat les normes aquí presents.

La comunicació amb l’encarregada del menjador escolar (Elisa Doñate) serà de manera
presencial, sol·licitant cita prèvia al telèfon de l’escola: 964738845, els divendres de 14:00 a
15:00 hores. 

Les  informacions  generals  relatives  al  funcionament  del  menjador  seran  enviades
mitjançant el canal de Telegram de l’escola.

1. 2. PROFESSIONALS DEL MENJADOR ESCOLAR:

Al nostre centre tenim la gran sort de comptar amb un equip de cuineres que elaboren
curosament el menjar, aquest equip de cuina el conformen:

CUINERES: Mª Lidón Sánchez Mª Luisa Meliá Matilde Marín

L’encarregada del  menjador escolar,  Elisa Doñate, i  la directora,  Francisca Íñiguez, junt
amb la comissió de jornada contínua i l’empresa de menjador, seran les que realitzaran el
seguiment, la dinamització del Pla d’Activitats Educatives, la gestió, etc. i amb qui estareu en
contacte per qualsevol assumpte relacionat amb aquest servei.

El vostre fill/a estarà atès/a per un equip d’educadores que vetllarà per la seua seguretat i
benestar.  Seran  elles  les  que  els/les  ensenyen  hàbits  d’alimentació,  de  convivència,
d’autonomia  personal,  etc.  Prepararan  i  desenvoluparan  les  activitats  educatives  (jocs,
tallers...) i realitzaran el seguiment individualitzat. Aquest equip de professionals està format
per:

EDUCADORS/ES:

María Blanco Lucía Caballer Yolanda Cardenach

Rebecca Fábrega Victoria Fábrega Francisca Góngora

Cristina Leonisa Marta López Santi Marzá

Mariví Muñoza Paula Museros Elena Rambla

Raquel Serrano Carmela Trillo Patricia Vinuesa

Sonia Voltes
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El Consell Escolar, màxim òrgan on estan representats tots els estaments escolars (pares/
mares,  mestres,  alumnes,  ajuntament,  serveis,  AMPA...)  és  l’encarregat  de  prendre  les
decisions de tot el que passa a l’escola i, per tant, també del menjador escolar (aprovació del
programa de menjador, activitats, menús, etc.). En cas d’haver més sol·licituds de comensals
que places, serà el Consell Escolar, qui determinarà l’alumnat admès segons els criteris que
estableix la normativa reguladora.

3. FUNCIONAMENT DEL MENJADOR ESCOLAR:

 a) L’alumnat durant el temps que fa ús del Menjador Escolar:
- Aprendrà hàbits d’alimentació (manera de seure, menjar aliments variats i adequats, usar
coberts, etc.), autonomia personal (rentar-se les mans, cura del cos, raspallar-se les dents a
partir de 5 anys...),socials (saber comportar-se amb altres, respectar les normes, etc.),...
- Desenvoluparà el Pla d’Activitats Educatives i Recreatives revisades pel Consell Escolar on
s’inclouran moments de joc lliure i activitats dirigides (tallers, jocs, etc.), i de temps de des-
cans i relaxació (alumnes de 3 anys d’Infantil). 

b) Els/les alumnes de 3 anys  d’Educació Infantil caldrà que porten un llençol no ajustable
(mesura de bressol de viatge) i un coixí per a l’hora de descans. Tot dins d’un saquet que
porte el nom i cognom del xiquet/a, es portarà a l’escola el dilluns i es tornarà el divendres a
casa per rentar-lo. (Només d’octubre a maig. Els mesos de setembre i juny no es farà la
migdiada).

c) Només es realitzaran canvis en el menú aprovat pel Consell Escolar, en casos d’alumnes
amb malalties, intoleràncies alimentàries, etc. que seran justificades amb certificat mèdic.

d) La llengua vehicular habitual de l’escola és el valencià i, per tant, en hores de Menjador
Escolar també es farà ús d’aquesta.

e) El menjador s’organitza en dos torns, segons el nombre d’alumnat la següent organització
podria ver-ser modificada:
- En el primer torn dinaran els/les alumnes d’Educació Infantil, 1r i 2n d’Educació Primària i
l’aula de Comunicació i Llenguatge .
- En el segon torn dinaran els xiquets/es de 3r,4t, 5é i 6è de Primària.

f)  Els/les alumnes es rentaran les mans abans i  després de dinar  i  abans i  després de
començar les activitats de la vesprada.

g) L’alumnat es rentarà els dents després de dinar (a partir de 5 Infantil). Cal portar un estoig
menut amb raspall i pasta de dents, tot marcat amb nom i cognom.

h)Tots els dies es passarà llista per comprovar la totalitat de l’alumnat dels diferents grups.

i) Es farà un seguiment individualitzat on s’indicarà el grau de compliment de les normes del
menjador, si menja bé i d’altres observacions d’interès. Aquest informe de Menjador Escolar

2



 CEIP EL PINAR
          Avinguda dels Pins S/N,

  Grau de Castelló

DOSSIER INFORMATIU FAMÍLIES
MENJADOR ESCOLAR

CURS 2022/2023
es farà mitjançant l’app de l’empresa de menjador.

j) A partir de 4t de Primària, si algun xiquet o xiqueta ha d’anar a soles a casa, la família
haurà d’omplir el full d’autorització i entregar-lo a la directora del centre i/o encarregada del
menjador.

k) Si el vostre fill/a és usuari/a del servei de transport escolar, cal recordar, que als mesos de
SETEMBRE I  JUNY  l’autobús  eixirà  de  l’escola  a  les  13:00  hores,  per  tant  haureu  de
replegar al vostre fill/a a l’escola a les 15:00 h.

4. PLA D’ACTIVITATS EDUCATIVES I RECREATIVES:

SETEMBRE I
JUNY

INFANTIL / 1,2 PRIMÀRIA / AULA CIL

12:50 ACTIVITATS HÀBITS DE NETEJA

13:00 – 13:45 DINAR

13:45 – 14:00 ACTIVITATS HÀBITS D’AUTONOMIA PERSONAL, NETEJA I SOCIALS

 14:00 – 14:45 ACTIVITATS

14:45 ACTIVITATS HÀBITS DE NETEJA

15:00 EIXIDA

OCTUBRE A
MAIG

3 INFANTIL 4, 5 INFANTIL / 1,2 PRIMÀRIA / AULA CIL

13:50 ACTIVITATS HÀBITS DE NETEJA

14:00 – 14:45 DINAR

14:45 – 15:30 ACTIVITATS HÀBITS D’AUTONOMIA PERSONAL, NETEJA I SOCIALS

 15:30 EIXIDA

15:30 – 15:45
RELAXACIÓ /

MIGDIADA
RELAXACIÓ I PREPARACIÓ DE LES

ACTIVITATS

15:45 – 16:45
RELAXACIÓ /

MIGDIADA
ACTIVITATS

16:45 ACTIVITATS HÀBITS DE NETEJA

17:00 EIXIDA
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SETEMBRE I
JUNY

3, 4, 5, 6 PRIMÀRIA

13:00 – 13:15 ACTIVITATS HÀBITS D’AUTONOMIA PERSONAL, NETEJA I SOCIALS

13:15 – 13:45 ACTIVITATS

 13:45 – 14:30 DINAR

14:30 ACTIVITATS HÀBITS D’AUTONOMIA PERSONAL, NETEJA I SOCIALS

15:00 EIXIDA

OCTUBRE A
MAIG

3, 4, 5, 6 PRIMÀRIA

14:00 – 14:45
ACTIVITATS HÀBITS D’AUTONOMIA PERSONAL, NETEJA I SOCIALS
PREPARACIÓ DE MOTXILLES I MATERIAL PER A LES ACTIVITATS

14:45 – 15:30 DINAR

15:30 ACTIVITATS HÀBITS DE NETEJA / EIXIDA ALUMNAT

 15:30 - 15:45  RELAXACIÓ I PREPARACIÓ DE LES ACTIVITATS

15:45 – 16:45 ACTIVITATS

16:45 ACTIVITATS HÀBITS DE NETEJA

17:00 EIXIDA

La proposta d’activitats a realitzar és la següent:

• HORT  ESCOLAR:  treballem,  llaurem,  plantem,  recollim  i  cuidem  l’hort  escolar.
Treballem  la  importància  de  fer  un  ús  responsable  dels  aliments  (aliments  de
proximitat, sense químics, consumim només el que necessitem,...).

• MULTISPORT:  mitjançant  diferents  esports  es  pretén  crear  consciència  de  grup,
tolerància cap a la resta, valorar les seues diferències com un tret positiu, fomentar el
diàleg  davant  qualsevol  conflicte,  conèixer  les  nostres  possibilitats  i  limitacions,
adquirir hàbits de col·laboració i ajuda,...

• JOCS DE TAULA:  treballem diferents  jocs  de taula  (oca,  parxís,  dominós,  puzles,
baralla de cartes,...) i la relació entre l’alumnat.

• JOCS  COOPERATIUS:  mitjançant  diferents  jocs  cooperatius  es  pretén  crear
consciència de grup, tolerància cap a la resta, valorar les seues diferències com un
tret positiu, fomentar el diàleg davant qualsevol conflicte,...

• JOC LLIURE: activitats per a poder expressar les seues preferències i  habilitats,  i
compartir-les amb la resta del grup.

• ACROSPORT / IOGA / RELAXACIÓ: activitats de grup on entren en contacte físic per
a crear entre el grup una determinada figura. Amb aquestes activitats s’afavoreix la
confiança entre el grup i aprenem a respectar i valorar a la resta i els seus ritmes.
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• TALLER  SENSORIAL:  treballem  mitjançant  activitats  manipulatives  i  lúdiques  els

sentits.
• CINEMA EN VALORS: curts infantils per a reflexionar al voltant de diferents emocions i

situacions.
• TALLER D’ART: realitzem propostes artístiques i d’experimentació mitjançant diferents

tècniques plàstiques.
• «ZUMBA  KIDS»:  realitzem  diferents  coreografies  de  diferents  estils  musicals

mitjançant  les  quals  eduquem  en  hàbits  saludables,  tant  físicament  com  a  nivell
d’emocions.

Totes les activitats (menys cinema en valors) es desenvolupen a l’aire lliure, excepte quan les
condicions meteorològiques no el permeten.

5. NORMES DE MENJADOR – ALUMNES:
El vostre fill/a haurà de seguir les següents normes d’obligat compliment:

• Fer les entrades/sortides al menjador en ordre i silenci.
• Cal rentar-se les mans amb sabó abans i després de dinar i abans d’anar a casa.
• Cal anar al vàter abans d’entrar al menjador i abans de les activitats de la vesprada.
• Per demanar qualsevol cosa als educadors/es, s’haurà d’alçar la mà i amb educació

es farà la petició.
• Cal utilitzar correctament els coberts i seure bé.
• No s’ha de llançar res al terra, s’ha de mantindre el menjador net.
• Abans d’eixir del menjador s’ha de deixar la cadira al seu lloc.
• Cap alumne/a pot estar dintre dels edificis si no està amb el seu educador/a. Així com

tampoc podran eixir del centre sense autorització presentada per escrit. Aquesta, serà
lliurada a l’encarregada del menjador escolar o directora.

• Els/les alumnes hauran de realitzar les activitats incloses al Pla d’Activitats Educatives
i Recreatives que es determinen en cada moment.

• L’alumnat tractarà correctament les instal·lacions, el mobiliari i el material del centre.
• Caldrà seure i estar en silenci quan estiguen menjant.
• Els/les alumnes hauran de tastar tots els aliments i intentar menjar-ho tot. La dieta del

menjador escolar, prèviament estudiada per especialistes, és equilibrada i adequada a
les necessitats i  edat de l’alumne/a, per aquest motiu no es podrà repetir  plat. És
important que, com a familiar del xiquet/a, inculqueu als vostres fills/es aquest aspecte
per evitar malalties com l’obesitat, malalties cardi-vasculars... La salut del vostre fill/a
és el primer.   

• Caldrà  que  l’alumnat  es  comporte  correctament  sense  barallar-se,  respectant  els
companys/es i els/les professionals que treballen al menjador.

• No està permès portar telèfon mòbil a l’escola, així com altres aparells electrònics:
consoles de vídeo jocs, tabletes, smart watch, etc.
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6. NORMES DE MENJADOR – FAMÍLIES:

• Cada família serà la responsable de controlar la assistència del seu fill/a al menjador
escolar cada dia mitjançant l’aplicació del menjador. 

• Per defecte, a l’aplicació, tot l’alumnat usuari del servei té marcada l’assistència durant
tot el curs tots els dies. 

• En el  cas que un alumne/a no es quede a dinar,  serà necessari  que  desmarqueu
l’assistència.  Amb aquesta acció la falta quedarà justificada. En el cas de problemes
tècnics amb l’aplicació, caldrà telefonar a l’escola (964738845) de 9:15 hores a 9:45
hores per a comunicar que no es queda a dinar. 

• Si no es desmarca l’assistència aquest dia es cobrarà.
• Si el xiquet/a ha de seguir alguna dieta específica (dieta blana per mal de panxa),

caldrà que el cliqueu a l’aplicació o crideu a l’escola per comunicar-ho (964738845) de
9:15 hores a 9:45 hores.

• Si el xiquet/a és al·lèrgic/a a determinats aliments, caldrà lliurar a l’encarregada del
menjador escolar un certificat mèdic i s’estudiarà l’adaptació del menú escolar.

• Per raons de seguretat, no donem medicació en hores de menjador.
• Recordem a les famílies que l’horari de recollida durant els mesos de setembre i juny

és a les 15,00 hores. Els mesos d’octubre a maig, serà a les 15:30 hores o a les 17:00
hores, segons l’horari que heu triat.

• Si  la  família  es  compromet  a  eixir  a  les  15:30  hores,  en  cap cas l’alumne podrà
romandre al centre fins a les 17:00 hores, donat que son activitats complementàries i
es contracta al personal educador atenent a la ràtio de l’alumnat que mai es podrà
sobrepassar.

• Si hi ha necessitat d’eixir abans de les 17:00 hores, és a dir, eixir a les 15:30 hores
quan el compromís és fins les 17:00 hores, les famílies el comunicaran de manera
justificada a l’encarregada del menjador com a mínim el dia d’abans fins les 17:00
hores. També cal portar una nota a l’agenda per tal de comunicar al seu monitor/a de
menjador que eixirà abans de l’hora habitual.

• Si una família necessita canviar el compromís horari que ha fet al principi de curs, ha
de comunicar-lo amb una antelació mínima d’una setmana abans de començar el mes
següent a l’encarregada de menjador i  tornar a signar el  document de compromís
d’eixida.

• En  el  cas  d’una  falta  d’assistència  degudament  justificada  no  està  permès  el
cobrament a la persona usuària de cap quantitat en concepte de monitors o despeses
indirectes. 

• Al signar la inscripció de menjador les famílies es comprometen a seguir les normes
d’ús  del  present  document  així  com  respectar  el  Projecte  Educatiu  del  Menjador
Escolar.

• Quan el vostre fill/a se'n va d'excursió, el servei de menjador escolar ofereix el dinar
per  als  usuaris  que fan  ús  del  menjador  eixe  dia.  Aquest  consisteix  en  un pícnic
(entrepà, una peça de fruita i una botella d'aigua). Si la família no vol aquest pic-nic,
haurà de comunicar-lo a la tutora o tutor del seu fill/a amb antelació i anotar la falta
d’assistència (al no voler el pic-nic) a la App.  
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NOTA IMPORTANT:  si  el  vostre  fill/a  no compleix  les  normes de funcionament  del
Menjador Escolar de manera reiterada, el cas serà valorat pel Consell Escolar i se li
podrà negar l’ús del mateix. Tot el material, mobiliari i instal·lacions que se deterioren
per ús incorrecte, serà pagat al centre per part de la família de l’alumne/a implicat/da.

ATENCIÓ:  quan rebreu una trucada des de l’escola  (964 738 845)  us apareixerà  el
següent número: 630306333738845. Us heu de fixar en els sis últims números.

7. PAGAMENT MENJADOR:

Per al curs acadèmic 2022/2023 el preu de la minuta per comensal/dia que hauran d’abonar
les persones usuàries del servei de menjador escolar serà de 4,25€.

En el cas d’una falta d’assistència degudament justificada no se cobrarà cap import.
És absolutament obligatori efectuar el pagament del servei de menjador escolar per a la

qual cosa hi haurà diferents modalitats (domiciliació, ingrés en efectiu al banc). En cap cas es
podrà efectuar en efectiu ni a l’encarregada ni a la directora del centre ni a cap membre del
personal del menjador ni a cap mestre.

El  retard  o  no  pagament de  les  mensualitats  implicarà  la  pèrdua del  dret  d’ús  del
menjador escolar previ informe a la Comissió de Menjador del Consell escolar.

8. PRESSUPOST MENJADOR 2022-2023:

MESOS DIES PREU (dies x 4,25 €)

SETEMBRE 15 63,75 €

OCTUBRE 20 85,00 €

NOVEMBRE 21 89,25 €

DESEMBRE 14 59,50 €

GENER 17 72,25 €

FEBRER 20 85,00 €

MARÇ 18 76,50 €

ABRIL 13 55,25 €

MAIG 22 93,50 €

JUNY 15 63,75 €
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9.  PRESSUPOST  MENJADOR  2022-2023  ALUMNAT  BENEFICIARI  D’AJUDES
ASSISTENCIALS:

• Alumnat Beneficiari  Grup A:  19, 20 punts (concessió de la totalitat  de l’ajuda de
menjador: 4,25€/dia).

NO HAN DE PAGAR REBUTS MENSUALS

• Alumnat Beneficiari  Grup B:  18 punts (import de l’ajuda de menjador: 3,50€/dia).
(L’usuari ha de pagar 0,75 € per dia).

• Alumnat Beneficiari  Grup C:  14, 15, 16, 17 punts (import de l’ajuda de menjador:
3,00€/dia). (L’usuari ha de pagar 1,25 € per dia).

• Alumnat Beneficiari Grup D: 12, 13 punts (import de l’ajuda de menjador: 2,50€/dia).
(L’usuari ha de pagar 1,75 € per dia).

• Alumnat Beneficiari  Grup E:  7, 8, 9, 10, 11 punts (import de l’ajuda de menjador:
2,00€/dia). (L’usuari ha de pagar 2,25 € per dia).

MESOS DIES
GRUP B GRUP C GRUP D GRUP E

IMPORT A ABONAR PER L’USUARI

SETEMBRE 15 11,25 € 18,75 € 26,25 € 33,75 €

OCTUBRE 20 15,00 € 25,00 € 35,00 € 45,00 €

NOVEMBRE 21 15,75 € 26,25 € 36,75 € 47,25 €

DESEMBRE 14 10,50 € 17,50 € 24,50 € 31,50 €

GENER 17 12,75 € 21,25 € 29,75 € 38,25 €

FEBRER 20 15,00 € 25,00 € 35,00 € 45,00 €

MARÇ 18 13,50 € 22,50 € 31,50 € 40,50 €

ABRIL 13 9,75 € 16,25 € 22,75 € 29,25 €

MAIG 22 16,50 € 27,50 € 38,50 € 49,50 €

JUNY 15 11,25 € 18,75 € 26,25 € 33,75 €
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