
ORGANITZACIÓ DE LA
JORNADA ESCOLAR

CONTINUADA
CURS 2025-2026



DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

HORARI
D'OBERTURA

9'00 9'00 9'00 9'00 9'00

HORARI DE
TANCAMENT

17'00 17'00 17'00 17'00 17'00

HORARI LECTIU 9'00 - 14'00 9'00 - 14'00 9'00 - 14'00 9'00 - 14'00 9'00 - 14'00

HORARI DE
MENJADOR

14'00 - 15'30 14'00 - 15'30 14'00 - 15'30 14'00 - 15'30 14'00 - 15'30

HORARI D'ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS DE

CARÀCTER
VOLUNTARI

15'30 - 17'00 15'30 - 17'00 15'30 - 17'00 15'30 - 17'00 15'30 - 17'00

HORARI DEL CENTRE D’OCTUBRE A MAIG



HORARI LECTIU:
DE 9 A 14: HORES LECTIVES (5 HORES) 

LES MATEIXES QUE A LA JORNADA PARTIDA.

HORARI DEL MENJADOR
ESCOLAR:

DE 14 A 15,30H.



HORARI D'ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS GRATUÏTES:

DE 15'30H A 17'00H

HORARIS D'EIXIDA:
A LES 14'00H: AL FINALITZAR L'HORARI LECTIU.

A LES 15'30H: AL FINALITZAR EL MENJADOR ESCOLAR.
A LES 17'00H: AL FINALITZAR LES ACTIVITATS EXTRAESCOLARS GRATUÏTES.

D'OFERTA OBLIGADA PER AL CENTRE I VOLUNTÀRIES PER A LES FAMÍLIES



L'ALUMNAT QUE HO NECESSITE
PODRÀ EIXIR A LES 14'OOH I
TORNAR A LES 15'30H PER

REALITZAR LES ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS GRATUÏTES

FINS LES 17'00H. 



ACTIVITATS EXTRAESCOLARS GRATUÏTES

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

15'30 - 16'00 CLUB DE LECTURA CLUB DE LECTURA CLUB DE LECTURA 

CINEMA EN
VALORS

JOC LLIURE

16'00 - 17'00 PSICOMOTRICITAT I
MULTIESPORT

DIBUIX I
MANUALITATS

JOCS
MANIPULATIUS,

JOCS DE TAULA I
PASSATEMPS



DESCRIPCIÓ DE LES
ACTIVITATS



CLUB DE LECTURA 
ACTIVITAT PER FOMENTAR EL GUST PER LA LECTURA EN UN TEMPS DE SILENCI I RELAX. 

A L'ETAPA D'INFANTIL ES REALITZARÀ L'ESCOLTA ACTIVA DE CONTES.

AMB AQUESTA ACTIVITAT, DE SEGUR, MILLORAREM LA COMPRENSIÓ LECTORA DEL NOSTRE
ALUMNAT, POTENCIAREM L'ÚS DE LA BIBLIOTECA DE CENTRE, L'ELECCIÓ LLIURE DE

DIFERENTS LECTURES PER PART DELS XIQUETS I XIQUETES I GENERAREM SITUACIONS ON
ELS MÉS MAJORS PUGUEN INCLÚS LLEGIR ALS MÉS MENUTS CREANT PADRINS LECTORS.



PSICOMOTRICITAT
LA IMPORTÀNCIA DEL DESENVOLUPAMENT MOTRIU ÉS VITAL PER AL

DESENVOLUPAMENT INTEGRAL DE L'ALUMNE/A, ÉS PER AIXÒ QUE REALITZAREM
ACTIVITATS QUE AFAVOREIXQUEN EL CONTROL DEL COS I DELS MOVIMENTS, QUE

ESTIMULEN LA PERCEPCIÓ DE L'ENTORN.

REALITZAREM JOCS MOTRIUS D'EXPRESSIÓ CORPORAL, SIMBÒLICS, DE NORMES...
QUE IMPLICARAN TAMBÉ UN TREBALL DE RELAXACIÓ I CALMA ON

L'ALUMNAT PODRÀ AFERMAR LES CAPACITATS PSICOMOTRIUS APRENENT DE FORMA
LÚDICA, ATRACTIVA, VIVENCIAL, EXPERIMENTAL I RELACIONAL.



ART I MANUALITATS
REALITZAREM CREACIONS PLÀSTIQUES AMB DIFERENTS TÈCNIQUES I MATERIALS.

AMB EL DIBUIX, LA PINTURA I LES MANUALITATS TRANSMETREM AL NOSTRE ALUMNAT EL
GUST PER L'EXPRESSIÓ PLÀSTICA DESENVOLUPANT LA CAPACITAT INDIVIDUAL DE CREACIÓ I

EXPRESSIÓ ARTÍSTICA I FOMENTAREM HÀBITS COM LA NETEJA, L’ORDRE, LA CURA DEL
MATERIAL…

AMB MATERIALS RECICLATS PODEM AFEGIR VALORS COM LA CONSCIÈNCIA DE LA
MULTIFUNCIONALITAT DE CERTS MATERIALS A TRAVÉS DEL RECICLATGE.

 
GAUDIREM CREANT.



JOCS MANIPULATIUS
UTILITZAREM LES CONSTRUCCIONS DE DIVERSES FORMES, TAMANYS I MATERIALS QUE PERMETRAN A L'ALUMNAT

CREAR STRUCTURES DE DIFERENT COMPLEXITAT, ALHORA QUE TREBALLAREM LA LATERALITAT FINALITZANT
CONSTRUCCIONS INCOMPLETES.

ÉS A L'ETAPA D'EDUCACIÓ INFANTIL QUAN S'ESTABLEIX LA COORDINACIÓ ÔCULO-MANUAL, PER AIXÒ TAMBÉ
UTILITZAREM MATERIALS COM PLASTILINA, L'ARGILA, DIFERENTS TIPUS DE PASTA PER FER DIFERENTS

CREACIONS.

REALITZAREM TRENCACLOSQUES ADAPTATS A CADA EDAT, CLASSIFICARAN OBJECTES DE DIFERENTS TAMANYS
UTILITZANT ELS DITS I DETERMINATS ELEMENTS COM PINCES I ALTRES UTENSILIS. TAMBÉ ELS INTRODUIREM EN
EL MON DELS JOCS DE TAULA, ON L'ALUMNAT FARA US DE NOCIONS LOGICO-MATEMÄTIQUES I APRENDRAN LES

NORMES DEL JOC.



MULTIESPORT
REALITZAREM ACTIVITATS ESPORTIVES DIRIGIDES A CONÉIXER DIFERENTS ESPORTS TANT A

NIVELL D'EQUIP COM INDIVIDUALMENT.

LA MILLORA DEL DESENVOLUPAMENT FÍSIC I MENTAL DELS XIQUETS I XIQUETES ÉS, SENS
DUBTE, LA CONTRIBUCIÓ MÉS IMPORTANT DE L’ESPORT EN GENERAL.

 
MITJANÇANT L’ESPORT APRENEN LA IMPORTÀNCIA DE VALORS FONAMENTALS COM

L’HONESTEDAT, EL TREBALL EN EQUIP, EL JOC NET, EL RESPECTE PER ELLS MATEIXOS/ES I
PELS ALTRES, L’ADHESIÓ A REGLES COMUNS… I AQUESTS SÓN VALORS QUE  VOLEM

TRANSMETRE.



JOCS DE TAULA I PASSATEMPS
JUGAREM AMB JOCS DE TAULA I PASSATEMPS CONEGUENT LES NORMES I REGLES
DELS DIFERENTS JOCS I ADAPTANT-LOS ALS DIFERENTS NIVELLS DE DIFICULTAT.

UTILITZAREM RECURSOS LÚDICS PER INTRODUIR A L'ALUMNAT EN L'ÚS DE NOCIONS
LÒGIC-MATEMÀTIQUES I MILLORAR LA SEUA CAPACITAT DE CONCENTRACIÓ PER

AFRONTAR ELS DIREFENTS JOCS.

FOMENTAREM LA CONVIVÈNCIA I EL RESPECTE MOSTRANT UNA ACTITUD CORRECTA. 



CINEMA EN VALORS
VISUALITZAREM PEL.LÍCULES I CURTS ADEQUATS A L'EDAT DE CADA GRUP ON ES

TRACTEN ELS VALORS QUE AQUESTS ENS PUGUEN TRANSMETRE.

DESCOBRIREM EL MÓN AUDIOVISUAL MITJANÇANT L'ANÀLISI DE LES SITUACIONS
QUE ES PLANTEGEN I APRENDREM A TRAVÉS D'AQUESTES A DONAR RESPOSTA A

SITUACIONS DE LA VIDA QUOTIDIANA.



JOC LLIURE
SEGONS ORDRE 9/2022 DE 25 DE FEBRER, EN EL SEU ARTICLE 4 DIU: "ES PODRÀ RESERVAR UN
TEMPS AL LLARG DE LA SETMANA PER A LLOC LLIURE I/O DESCANS, SOTA SUPERVISIÓ, PER LA

IMPORTÀNCIA QUE TÉ EN EL DESENVOLUPAMENT GLOBAL DE L'ALUMNAT".

CONÈIXER QUINES SÓN LES ACCIONS QUE FAN ELS XIQUETS I XIQUETES DURANT EL SEU JOC
ESPONTANI PERMET DONAR EL VALOR QUE MEREIX AL JOC, PREPARAR ELS ESPAIS AMB SENTIT I

CONÈIXER ELS SEUS INTERESSOS REALS.

SABEM QUE EL JOC LLIURE TÉ MOLTS BENEFICIS COM L’ENRIQUIMENT DE L’ENTORN I EL FOMENT
DE LA CREATIVITAT, AVANTATGES QUE SOVINT TROBEM TAN INTANGIBLES QUE PASSEM PER ALT.



FAMÍLIA ESCOLA


