
Mislata, 10 de febrer de 2025.

A l’atenció de les famílies,

Enguany,  el  nostre centre ha decidit  participar  en el  programa “Pla Escolar  de

Consum de Fruites, hortalisses i llet”. Aquest pla és per a fomentar el consum d'aquesta

mena de productes entre els escolars i es repartiran: mandarines, peres, pomes, plàtans,

safanòries, nespres i llet.

Per  tant,  a  partir  d’aquesta  setmana,  tots  els  dimecres  farem  un  dia  també

d’esmorzar  saludable,  al  qual  entregarem  una  peça  de  fruita  i  un  got  de  llet  (serà

necessari  que tot  l’alumnat porte un got de plàstic reutilitzable).  Si  hi  ha alumnat que

necessite prendre llet sense lactosa, haureu d’avisar al tutor/a d’aquest/a per a que ho

comunique.

Cada setmana anirem informant de la data i la fruita que es repartirà:

• Aquest dimecres 12 de febrer, repartirem mandarines i un got de llet.

Gràcies. L’equip directiu

A la  atención  de  las  familias,                                                

Este año, nuestro centro ha decidido participar en el programa “Plano Escolar de

Consumo de Frutas, hortalizas y leche”. Este plan es para fomentar el consumo de este

tipo  de  productos  entre  los  escolares  y  se  repartirán:  mandarinas,  peras,  manzanas,

plátanos, zanahorias, nísperos y leche.                                                  

Por lo tanto, a partir de esta semana, todos los miércoles haremos un día también

de almuerzo saludable, en el que entregaremos una pieza de fruta y un vaso de leche

(será  necesario  que  todo  el  alumnado  lleve  un  vaso  de  plástico  reutilizable).  Si  hay

alumnado  que  necesite  tomar  leche  sin  lactosa  deberéis  avisar  al  tutor/a  de  este/a.

Cada  semana  iremos  informando  de  la  fecha  y  la  fruta  que  se  repartirá:

• Este miércoles 12 de febrero, repartiremos mandarinas y un vaso de leche.

Gracias. El equipo directivo


