
CBASAL: BASAL
Juny 2026 COL. CRONISTA CHABRET

INFANTIL / DINAR / INFANTIL

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

1
LLENTILLES ESTOFADES
FILET D''ABADEGET A LA ROMANA
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

2
GUISAT DE VERDURES AMB CARABASSETA
ECOLÒGICA
ALES DE POLLASTRE A LA BARBACOA (3UN)
• Guarnició: AMANIDA AMB COL
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

3
FIDEUS A LA CASSOLA
AMANIDA
MEDITERRANEA(encisam,tomaca,cavalla,carlota,ou,olive
FRUITA ECOLOGICA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

4
PURE DE CARLOTA
3 MANDONGUILLES DE VEDELLA I PORC AMB
SAMFAINA
• Guarnició: AMANIDA AMB SOJA
IOGURT NATURAL ENSUCRAT
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

5
FESOLS JARDINERA (amb
pésols,bajoqueta,carlota,ceba)
TRUITA FRANCESA AMB FORMATGET
• Guarnició: AMANIDA AMB CARLOTA
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

8
BULLIT VALENCIÀ
FILET DE LLOM EN SALSA DE PRUNES (carlota, ceba,
pruna)
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

9
LLENTILLES AMB CARRABASSETA ECOLÒGICA
ABADEJO AL FORN AMB SALSA DE TOMÀQUET
CONCASSE
• Guarnició: AMANIDA AMB COL
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

10
LLAÇOS AL PESTO DE BROCOLI
TRUITA FRANCESA AMB FIAMBRE DE PIT DE TITOT
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

11
FESOLS BLANCS ESTOFATS (ceba
ecològica,tomaca,carlota ecolôgica)
MILANESA DE POLLASTRE EN SALSA DE POMA
• Guarnició: AMANIDA AMB SOJA
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

12
ARRÒS A LA CUBANA (amb tomaca fregida i ou bollit)
MANDONGUILLES DE BACALLÀ (3xrac.)
• Guarnició: AMANIDA AMB CARLOTA
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

15
CREMA DE LLEGUMS AMB TOSTONS
HAMBURGUESA DE COLIFLOR I FORMATGE
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

16
MACARRONS AMB BACON I XAMPINYO (amb
bacon,tomaca i xampinyo)
LLUÇ AL FORN EN SALSA DE PIMENTÓ amb
tomaca,ceba,pimentó
• Guarnició: AMANIDA AMB COL
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

17
CIGRONS ESTOFATS (ceba,tomaca,espinacs,carlota)
OUS AMB BEIXAMEL(3xrac.)
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

18
SOPA DE PEIX DE LLOTJA
CUIXA POLLASTRE TORRAT A
L''ESCALDUMS(ceba,ou,all)
• Guarnició: AMANIDA AMB SOJA
IOGURT NATURAL ENSUCRAT
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

19
ARRÒS AL FORN (amb cicgrons,magre de porc i
botifarra)
AMANIDA
MEDITERRANEA(encisam,tomaca,cavalla,carlota,ou,oli
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

22
PIZZA AUSOLAN (12RA/PIZZA) amb tomaca, pernil i
formatge
NUGGETS DE POLLASTRE(3/UN)
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
BERLINA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

23
ARRÒS REQUENENSE (amb cigrons, xoriço i botifarra)

AMANIDA COMPLETA(encisam,tomaca,tonyina,ou,olives)

FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

24
CREMA ALICIA (pesols,carabassa,carlota,ceba)
POLLASTRE CUIXA A LA CASSOLA
• Guarnició: AMANIDA AMB TOMACA
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

25
MACARRONS INTEGRALS AMB VERDURES(
carabasseta,pimentó,ceba,carlota,tomaca)
LLUÇ A LA VASCA
• Guarnició: AMANIDA AMB SOJA
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

26
LLENTILLES ESTOFADES
TRUITA DE CREÏLLA
• Guarnició: AMANIDA AMB CARLOTA
FRUITA
PA (farina de blat integral,aigua, llevat,sal)

29
ESPIRALS NAPOLITANA(amb all,tomaca,ceba)
LLUÇ EN SALSA DE POMA ECOLÒGICA
• Guarnició: AMANIDA AMB DACSA
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

30
SOPA MERAVELLA
CUIXA DE POLLASTRE Al CURRI AMB CREÏLLA
FORNERA
• Guarnició: AMANIDA AMB COL
FRUITA
PA (farina de blat,aigua, llevat,sal)

LOS MENÚS SON SUPERVISADOS POR LA DIETISTA DE AUSOLAN RCN, CON FORMACIÓN ACREDITADA, T.S. EN DIETÉTICA, SEGÚN LA LEY 17/2011, DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIÓN. 21/05/2026 08.36.41


