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PERQUÈ?



CONTINUA

JORNADA ESCOLAR

PERQUÈ ES PRESENTA?

LLIBERTAT

DEMANDA DE LA NOSTRA COMUNITAT EDUCATIVA 

LOMLOE: La ciutadania reclama un sistema educatiu modern, més obert, 

menys rígid.

ITINERARI ESCOLAR A L´EDUCACIÓ OBLIGATÒRIA

EVOLUCIÓ



CONTINUA

JORNADA ESCOLAR

PERQUÈ ES PRESENTA?

EXCEL·LÈNCIA EDUCATIVA I COMPROMISOS 

MILLORA PEDAGÒGICA (INCLUSIÓ EDUCATIVA)

MILLORA EN RECURSOS (TIC)

MILLORA EN LA GESTIÓ



DADES



Dades objectives500 documentsescrits, 50
persones

entrevistades, 25centres visitats

ESTUDI "La 

hora en la 

escuela"

CONTINUA

JORNADA ESCOLAR



PSICOPEDAGÓGICS

CRITERIS

SOCIOFAMILIARS

CONTINUA

CONTINUA

JORNADA ESCOLAR



MAJOR RENDIMENT 

INTEL·LECTUAL

Després de menjar els 

carbohidrats dels aliments 

exerceixen un efecte calmant 

sobre el cervell, fent que el 

nivell d'atenció disminuisca.

MENYS 

INTERRUPCIONS

Horari de major a menor 

esforç cognitiu, Els alumnes 

estan a classe en els 

períodes de màxim 

rendiment.

MENYS CANSANCI

Metodologia d´aprenentatge 

mitjançant el joc, alternant 

moments amb el tutor/a.

PSICOPEDAGÓGICS

JORNADA ESCOLAR

CONTINUA
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MAJOR RENDIMENT 

ESCOLAR

Dada subministrada per la direcció 

del col·legi C.P. Giner de los Rios 

de Mèrida i dada també 

constatada a l'estudi de Fernández 

Enguita “La hora en la escuela” 

encarregat per la Comunitat de 

Madrid

DESCANSOS 

EFECTIUS

S'ha estudiat que els 

esbarjos excessivament 

llargs són perjudicials per a 

l'educació.

HORARI IGUAL A TOTA LA 

VIDA EDUCATIVA

El pas a l'institut no suposa 

una ruptura tan gran amb els 

hàbits d´estudi adquirits al 

col·legi, ja que presenta el 

mateix horari, evitant 

fracassos a causa de 

l´adaptació.

PSICOPEDAGÓGICSCONTINUA

JORNADA ESCOLAR



MENOR ESTRÉS

Es realitza l'hora del menjar 

amb menor estrès, amb 

temps. Sense activitat 

curricular posterior.

MENJAR EN 
FAMÍLIA

Possibilita el dinar en família 

a partir de les 14:00. Ajusta 

horaris de tota la setmana 

als dinars.

IGUALA HORARIS ENTRE ELS 

MEMBRES FAMILIARS

Possibilita igualar horaris entre 

germans majors i menors en tenir 

el mateix horari que l'institut. 

Possibilita dinar a casa i no 

quedar-se al menjador escolar per 

horari d'hora.

SOCIOFAMILIARSCONTINUA

JORNADA ESCOLAR



MENYS VIATGES

Es fan menys viatges al 

centre. Es passaria de 4 

viatges a només 2.

RECOLLIDES DE 

L´ALUMNAT

Possibilita la coordinació per 

a la recollida de lalumnat a 

l´eixida del centre al migdia, 

ja que es realitza una sola 

vegada.

MILLOR I MAJOR 

DESCANS

L'alumnat podria descansar 

de forma a les hores de la 

tarda.

SOCIOFAMILIARS
CONTINUA

JORNADA ESCOLAR



PER A 

NOSALTRES



MAJOR ESTABILITAT DE LA PLANTILLA DEL 

PROFESSORAT

COBERTURA MÉS RÀPIDA DE LES BAIXES

MILLOR COORDINACIÓ

MAJOR CONTROL DE TOTES LES ACTIVITATS

DISMINUIR L´ABSENTISME

MAJOR FLEXIBILITAT ALS ÒRGANS 

COL·LEGIATS

MILLORA PEDAGÒGICA I ADMINISTRATIVA 

DEL CENTRE

MILLOR ATENCIÓ A LES FAMÍLIES

MILLOR CONVIVÈNCIA

ORGANITZACIÓ

Ventas

Ene. Feb. Mar. Abr. May

130

120

110

100

90

80

70
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LA NOSTRA 

JORNADA



OBJECTIUS PER ÀMBITS

Millorar el rendiment 

escolar

PEDAGÒGIC

1

Millorar en l'e�ciència en la 

gestió horària del centre. 

Presència i el professorat és a 

les activitats extraescolars

COORDINACIÓ I 
GESTIÓ

4

Millorar les relacions entre la 

Comunitat Educativa (centre-

famílies-municipi)

CONVIVÈNCIA

2
Oferir les mateixes 

oportunitats amb 

activitats gratuïtes i de 

qualitat

IGUALTAT

5

Compatibilitzar amb la resta de la 

família i l'itinerari educatiu 

posterior. Elaboració de tasques 

en horari de menjador

CONCILIACIÓ

3
Millorar en l'atenció a 

la ingesta d'aliments 

per part de l'alumnat i 

l'eliminació d'estrès

SALUT I MENJADOR

6

Ofertar una ampliació 

d'horari destinat a l'ús 

del centre de les 

famílies

RELACIÓ AMB 
EL MUNICIPI

7
Elaborar una Iniciativa 

conjunta amb la resta 

de col·legis públics i 

Ajuntament de 

Benetússer

EDUCACIÓ

8

JORNADA ESCOLARJORNADA ESCOLAR

CONTINUA

JORNADA ESCOLAR



 
 
 

 
 
 
 
 

INFANTIL 

 HORARI INFANTIL DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

ESCOLA 
MATINERA 

7:30-9:00      

HORARI 
LECTIU 

9:OO-10:00      

10:00-10:45      

10:45-11:15 DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS 

11:15-12:00      

12:00-12:45      

12:45-13:15 DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS 

13:15-14:00      

MENJADOR 14:00-14-45 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR 

14:45-15:30 DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS 

ACTIVITATS 
GRATUÏTES 

15:30-17:00 ART I CREATIVITAT CONTACONTES PRE-ESPORT MÚSICA I 
MOVIMENT 

CINEMA PEDAGÒGIC 

ACTIVITATS 
AMPA 

17:00-18:00 A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 



 
 
 
 

PRIMÀRIA 

 HORARI  DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

ESCOLA 
MATINERA 

7:30-9:00 A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

HORARI 
LECTIU 

9:OO-9:45 Matemàtiques Llengua Valenciana Llengua Castellana Anglès Llengua Valenciana 

9:45-10:30 Llengua Valenciana Matemàtiques Llengua Valenciana Matemàtiques Llengua Castellana 

10:30-11:15 Llengua Castellana Llengua Castellana Matemàtiques Llengua Castellana Matemàtiques 

11:15-11:45 DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS DESCANS 

11:45-12:30 Anglès Anglès oral Plàstica Llengua Valenciana Coneixement del 
Medi 

12:30-13:15 Coneixement del Medi Coneixement del 
Medi 

Ed. Física Música Plàstica 

13:15-14:00 Ed. Física Música Religió/Valors Coneixement del 
Medi 

Tutoria 

MENJADOR 14:00-14-45 JOC LLIURE JOC LLIURE JOC LLIURE JOC LLIURE JOC LLIURE 

14:45-15:30 DINAR DINAR DINAR DINAR DINAR 

ACTIVITATS 
GRATUÏTES 

15:30-16:15 TASQUES DE CLASSE TASQUES DE CLASSE TASQUES DE CLASSE TASQUES DE 
CLASSE 

TASQUES DE CLASSE 

16:15-17:00 ART I CREATIVITAT CONTACONTES PRE-ESPORT MÚSICA I 
MOVIMENT 

CINEMA PEDAGÒGIC 

ACTIVITATS 
AMPA 

17:00-18:00 A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

A DEMANDA DE LES 
FAMÍLIES 

 
 



Menor rendiment cognitiu

Menor rendiment escolar

Més viatges al centre educatiu

Activitats extraescolars de pagament

Menor conciliació familiar-laboral

Vesprades obligatòries

No presència del professorat en 

activitats extraescolars

Horari escolar diferent a secundària

 JORNADA PARTIDA/ 

JORNADA CONTINUA

JORNADA PARTIDA JORNADA CONTINUA

MAJOR rendiment cognitiu

Major rendiment escolar

Menys viatges al centre escolar

Tallers GRATUITS 

MAJOR conciliació familiar-laboral

Vesprades OPCIONALS

SI presència del professorat a les 

activitats extraescolars

Horari escolar que es continua a 

SECUNDARIA

CONTINUA

JORNADA ESCOLAR



CONCILIACIÓ



Recorda... vot en contra 

o no votar suma al NO

 

 



 

PER LA MILLORA DE L´ESCOLA 

JORNADA CONTINUA SI

 

VOTA SI

11-4-22  

 



CONTINUA

JORNADA ESCOLAR MENJADOR INFANTIL, 1R P, 2N P

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Dinar

Descans/ lliure

Dinar

Descans/ lliure

Dinar

Descans/ lliure

Dinar

Descans/ lliure

Dinar

Descans/ lliure

14:00-14:45

14:45-15:30

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Lliure

 Dinar

Liure

Dinar

Lliure

Dinar

Lliure

Dinar

Lliure

Dinar

14:00-14:45

14:45-15:30

MENJADOR 3R P, 4T P, 5É P, 6É P



ACTIVITATS A INFANTIL
GRATUITES PER A LES FAMÍLIES (15:30-17:00)

DILLUNS
DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS DIVENDRES

Art i 
creativitat

Contacontes Pre-esport 

Cinema 
pedagògic 

Música i 
moviment 



ACTIVITATS A PRIMÀRIA
GRATUITES PER A LES FAMÍLIES (15:30-17:00)

DILLUNS
DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS DIVENDRES

Tasques del 
dia/Art i 

creativitat

Tasques del 
dia/Ball

Tasques del 
dia/Pre-esport 

Tasques del 
dia/Cinema 
pedagògic 

Tasques del 
dia/Expressió 

corporal i 
dramatització 


