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PRÒSPER ANY 2025

ENS VEIEM AL GENER !

Macarrons saltats

 amb verat

Truita amb formatge

Ensalada d'encisam, dacsa i carlota

Fruita fresca de temporada

Sopa                                                                                        

Filet empanat amb creïlla                                                     

Profiterols

Ensalada mediterrània (encisam, tomaca, 

carlota, tonyina i ou de corral)

Arròs amb magra i verdures de proximitat

Iogurt/Fruita fresca de temporada

20

Espaguetis ecològics 

al napolità

Lluç rostit a la llima

Bufet d'ensalada

Fruita fresca de temporada

12 DIVENDRES

6

DILLUNS	 13

Ensalada César (encisam, pollastre, formatge i 

salsa cèsar)

Arròs de peix i marisque

Fruita fresca de temporada

Cigrons estofats

Truita de creïlla

Ensalada d'encisam, tonyina i tomaca

Fruita fresca de temporada

3 DIMECRES 4

CEIP  CLARA CAMPOAMOR               

DIMECRES

DIJOUSDILLUNS	

Crema de verdures mediterrànies

Pollastre rostit a la llima

Ensalada d'encisam, tonyina i tomaca

Fruita fresca de temporada

Llentilla a la de La Rioja

Varetes de lluç

Ensalada d'encisam, tomaca i olives desossades

Fruita fresca de temporada

5

17

DIJOUS

DIJOUS 19DILLUNS	 16 DIMARTS

DIVENDRES

DIVENDRES

DIMECRES 119 DIMARTS 10

2 DIMARTS

Arròs a la cubana amb ou

Salsitxes fresques

Ensalada d'encisam, tomaca i remolatxa

Fruita fresca de temporada

Llentilla guisades amb 

verdures de temporada

Calamars a la romana

Ensalada de cogombre, carlota i encisam

MACEDÒNIA FRUTI-TOD@S

Crema de carlota

Pollastre al forn amb herbes provençals

Ensalada d'encisam, tonyina i tomaca

Iogurt/Fruita fresca de temporada

Sopa de pescat

Pizza de pernil york i formatge

Ensalada d'encisam, tomaca i remolatxa

Fruita fresca de temporada

18

Olleta alacantí

Lluç en salsa

Ensalada d'encisam, dacsa i carlota

Pastís d'aniversari/Fruita fresca de temporada

Bollit de fesols tendres amb creïlla

Mandonguilles en salsa de tomaca

Ensalada de cogombre, carlota i encisam

Iogurt/Fruita fresca de temporada



Observaciones Los alérgenos del menú tienen en cuenta todos los ingredientes de cada plato y siguen el principio de máxima precaución

JUEVES VIERNES

MIÉRCOLES JUEVES VIERNESLUNES MARTES

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MIÉRCOLES JUEVESLUNES MARTES

LUNES MARTES MIÉRCOLES

VIERNES


