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DIVENDRES20

CEIP CLARA CAMPOAMOR

DIMECRES

DIJOUSDILLUNS 6

18

DIJOUSDIMECRES 1210 DIMARTS 11

3 4 DIMECRES 5DIMARTS

19 DIJOUS

Sopa de pollastre

Pollastre amb salsa

Ensalada d'encisam, tonyina i tomaca

Fruita fresca de temporada

DILLUNS 17 DIMARTS

Sopa d'au amb fideus

Pollastre en salsa

Ensalada de cogombre, carlota i encisam

Iogurt/Fruita fresca de temporada

DIVENDRES 7

14

21

DIVENDRES13DILLUNS

MENÚ ESPECIAL

FI DE CURS

Pasta amb tomaca i formatge 

Lluç amb salsa de llima

Ensalada

Fruita fresca de temporada

Crema de carabasseta i porro

Hamburguesa amb creïlles

Ensalada d'encisam, tomaca i olives desossades

Pastís d'aniversari

Llentilles amb arròs integral

Truita amb formatge

Ensalada d'encisam, tonyina i tomaca

Fruita fresca de temporada

Macarrons amb carn

Truita de carabasseta

Ensalada de cogombre, carlota i encisam

Fruita fresca de temporada

Ensalada César

Arroz caldós mariner

Fruita fresca de temporada

Olleta amb verdures

Filet de llom en el seu suc

Ensalada d'encisam, tonyina i tomaca

Fruita fresca de temporada

Sopa minestrone

Pollastre amb allada amb creïlles

Ensalada de dacsa, tomaca i encisam

Fruita fresca de temporada

Puré de cigrons i carlota

Filet de lluç a l'andalusa casolana

Ensalada d'encisam, tomaca i olives desossades

Gelat

Llentilles amb verdures 

Croquetes de pernil

Ensalada d'encisam, tomaca i olives 

desossades

Fruita fresca de temporada

Macarrons ecològics amb tonyina

Truita francesa

Ensalada de dacsa, tomaca i encisam

Fruita fresca de temporada

Ensalada amb verat

Arròs al forn

Gelat

Crema de carabassa, creïlla i porro 

Abadeget 

Ensalada de cogombre, carlota i encisam

Fruita fresca de temporada



Observaciones Los alérgenos del menú tienen en cuenta todos los ingredientes de cada plato y siguen el principio de máxima precaución
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