
A LES FAMÍLIES DE L'ALUMNAT:

Hem detectat la presència de POLLS o LLÉMENES entre l'alumnat. Com sabeu,
els centres educatius són els llocs idonis per a la transmissió de polls d’una persona a una
altra, l’estreta convivència entre l’alumnat n’afavoreix la difusió. La presència de polls vius
en una persona és suficient perquè es produïsca infestació entre les persones de l’entorn,
sobretot  familiars,  companys/es  i  professorat.  Vos  demanem  que  reviseu  els  vostres
fills/es i adopteu les mesures higièniques necessàries per eradicar-los i previndre la seua
proliferació i contagi, tot usant tractaments mecànics i productes adequats.

Cal  tindre  en  compte  que  aquestes  mesures,  per  ser  efectives,  han  de  ser
aplicades  amb continuïtat,  de  forma  intensiva quan  es  detecte  el  problema,   i  en
general a tots els membres de la comunitat educativa.

Vos  adjuntem uns  consells  general  sobre  el  tractament,  així  com l'enllaç  a  una  guia
informativa.

• Només ha d’utilitzar-se el tractament 
amb pediculicida en cas de 
presència de polls en el cap del 
xiquet/a. 

• No ha de realitzar-se el llavat de 
cabell amb xampú pediculicida per a 
previndre la infestació de polls. No té
cap utilitat i genera resistències en 
front del tractament. 

• És molt difícil veure tots els polls 
existents en el cap d’una persona, 
per tant encara que no es vegen 
polls, no hi ha seguretat que no els hi
haja, per això es repetix el 
tractament als 7-10 dies per a més 
seguretat. 

• Actualment hi ha polls resistents al tractament, per això l’eficàcia del tractament no
arriba al 100% de les persones tractades. 

• És imprescindible llevar les llémenes amb una pinta de pues juntes (llemenera) 
com a part del tractament, complementant l’aplicació de productes pediculicides. 

• Els polls es donen en totes les societats i apareixen encara que hi haja bona 
higiene. No s’ha de culpabilitzar les famílies ni als xiquets/es, sinó ajudar-los i 
motivar-los perquè realitzen de forma completa i adequada el tractament. 

• La presència de polls suposa que els xiquets i xiquetes hagen de ser degudament 
tractats. És imprescindible la col·laboració de la família per tractar el problema. 

• Més informació: https://mestreacasa.gva.es/c/document_library/get_file?
folderId=500019506687&name=DLFE-1523429.pdf

Atentament, la direcció.
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