
PROJECTE EDUCATIU

InturCrea
Deixem volar la imaginació

InturCrece
Cuidem del nostre entorn

Es millora el desenvolupament motor gràcies 
a la coordinació entre ment, mà i vista. Es 
fomenta la creativitat i la imaginació, a més 
de potenciar el desenvolupament emocional 
ja que els xiquets i xiquetes plasmen a 
través dels seus treballs el que imaginen i 
senten.

• Treballs manuals, papiroflèxia, tècniques de 
pintura, experiments, jocs mentals, sessions 
preparació cartells festivitats (Halloween, 
Dia de la Pau…)

Autonomia i Independència. Els 
horts escolars permeten als xiquets 
i adolescents participar en tasques 
de planificació i cura, millorant la 
seua autonomia i habilitats 
d'organització i prioritzant el treball 
en equip. Els alumnes aprenen a 
treballar junts, compartir 
responsabilitats i resoldre problemes 
en equip.

• Jornades de sembra, cuidar i 
regar l´hort, llevar males herbes 
que puguen sorgir, replegar 
sembra. 

• Taller de compostatge, fer un 
espantaocells, plantar llegums en 
cotó, aprenem el cicle de les 
fruites i llegums. InturJuega

Recarreguem energia a l'aire lliure
Millorem la concentració, desenvolupem 
capacitats intel·lectuals i fomentem el 
treball en grup. Aprofitem el potencial 
dels nostres espais d'exterior per als 
nostres racons i jocs populars.

• Jocs dinàmics, jocs tradiconals, jocs 
esportius, gimcanes, campionats 
d´esports, InturOlimpiadas, jocs de 
taula. InturAprende

Aprenem mentre ens divertim

Treballem els ODS, aprenem una cosa 
nova cada dia i reforcem la importància 
de cuidar l'entorn que ens envolta.

• Treballem dies assenyalats del mes (Dia 
de la Pau, Día de la música, Dia de 
l'erradicació de la pobreza, Dia dels 
drets del xiquets/es…)

• Cinema en valors. El cinema és un 
vehicle efectiu per a transmetre valors 
fonamentals als xiquets. A través de 
pel·lícules, els alumnes poden explorar i 
reflexionar sobre temes com la solidaritat, 
la justícia, l'empatia i la tolerància.

InturActua
Llums, càmera, acció!
Potenciem els seus talents, es millora la 
coordinació i el ritme i aprenen a 
controlar els moments estressants o 
d'ansietat amb els quals es poden 
trobar.

• Risoteràpia, Ball i expressió artística, 
Zumba, Acrosport, Inturshow, Teatre, 
Ioga, Sessions de relaxació i 
d´estiraments.

InturExplorers
Projecte educatiu infantil

Per tal de garantir un projecte educatiu de qualitat, creiem que és molt 
important tindre en compte les diferents edats dels xiquets i xiquetes 
que hi ha al menjador. Per tant, hem creat un projecte específic 
adaptat als més peques de l’escola. En ell treballem els mateixos valors, 
els ODS i les intel·ligències a través dels contes motors.

Som presents en els seus millors moments – visites Forqui

Presentem a Forqui, la mascota de Casa Intur, als nostres xiquets i 
xiquetes per a que gaudisquen d’una estona de jocs i diversió.

Els nostres tallers gastronómics, 
les estrelles dels nostres menús
A través de tallers gastronòmics súper divertits, fem que els xiquets i xiquetes 
siguen part activa de la seua alimentació, introduint-los els plats menys 
acceptats i deixant que siguen ells mateixos els qui els exploren.

• Taller de l'hummus, taller d'amanides, taller de fruites, taller pizza 
multicolor, Inturchef, Fajita Ratatouille…

• Menús temàtics: Halloween, Nadal, Dia de Castelló, Rotllo Magdalener, 
Mocador Faller...

Cursa Solidária
Jornada que es realitza en el centre en horari lectiu, on nosaltres acompanyem als 
xiquets i xiquetes amb la presència de Forqui que els anima durant tota la cursa. 
També aportem suc de taronja o fruita amb la condició que els xiquets i xiquetes 
recuperen força

Els quilòmetres aconseguits entre tots els centres es converteixen en hores de treball 
remunerat per a alumnes dels centres d'Educació Especial amb els quals treballem.

Tallers itinerants
Plat viatjer
Els xiquets i xiquetes aprenen a formar 
un plat saludable amb les proporcions 
adequades, a més de conéixer els 
nutrients i vitamines que necessita el 
nostre organisme per a tindre energia 
d'una manera sana..

Debat amb la nutricionista
Les nostres nutricionistes de Casa Intur van 
al col·legi per a parlar amb els alumnes i 
resoldre els seus dubtes quant a 
alimentació saludable i el menú del col·le.

Taller del desaprofitament 
alimentari
Conscienciar als alumnes en el menjador 
sobre el problema del desaprofitament 
d’aliments, sent conscients de la quantitat de 
menjar que es tira cada dia.

SEMBRES 
TRIMESTRALS

1ª SEMBRA: principis 
d´octubre
Sembrem: Ceba, 
Cibulet, Col, Fabes, 
Encisam i Endivia.

2ª SEMBRA: al tornar 
de Nadal
Sembrem: Maduixes, 
Tomaca Cherry, Stevia, 
Pimentó i Encisam.

3ª SEMBRA: al tornar 
de Pasqua
Sembrem: Plantes 
aromàtiques, Arbres 
frutals, Ceba i 
Tomaques.
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