
Moltes gràcies per la vostra col·laboració
La comissió de Sostenibilitat

Benvolguda comunitat educativa, 

Com bé sabeu, la nostra escola està compromesa en la conservació i cura del medi ambient. Per tant, des de la

comissió de sostenibilitat volem informar-vos d’algunes mesures que podem portar a terme per tal d’acomplir la regla de les

tres erres: Reduir, Reutilitzar i Reciclar. Ara bé, tot i que anirem desenvolupant diferents accions al llarg del curs, en aquest

moment ens centrarem en els embolcalls dels esmorzars. 

En primer lloc,  cal tenir en compte que el paper d’alumini i  el  paper de film que solem utilitzar per embolicar els

entrepans, la fruita... necessita molt de temps per desintegrar-se. Per tant, a continuació compartim algunes propostes per tal

d’evitar l’ús d’aquests embolcalls i afavorir la reutilització: 

Embolcalls de cera d’abella o 
cera vegetal

Embolcalls de tela Bosses de silicona Carmanyola

Es tracta d’una alternativa ecològica
reutilitzable.  Donades  les  seues
característiques,  s’adapta  a
qualsevol classe d’aliment. 
A  més  a  més,  sols  cal  netejar-lo
quan està brut, emprant aigua freda i
sabó.  Important,  no  es  pot  ficar  al
rentaplats.

Una  altra  alternativa  reutilitzable.
En  aquest  cas  està  fabricat  amb
tela  i  té  una  doble  funció:
embolicar  l’entrepà  o  qualsevol
altre  aliment  i  servir  d’estovalles.
Per  netejar-lo  sols  cal  passar  un
drap humit i també es pot ficar la
rentadora amb aigua freda. 

En  aquest  cas,  es
tracten  de  bosses
disponibles en diferents
grandàries  i  que  es
poden  rentar  en  el
rentaplats. 

Una  altra  opció  és
utilitzar  la  carmanyola.
Algunes  d’aquestes
disposen  de  diferents
compartiments,  afavorint
un esmorzar variat.


