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DECRET 104/2018, de 27 de juliol, del Consell, pel qual es desenvolupen els princinis d'equitat i inclusio en el sistema educatiu valencia.

I fent referéncia a I ORDRE 20/2019, de 30 d‘abril, de la Conselleria d'Educacio, Invastigacid , Cultura i esport, per la qual es regula l'organitzacio de la resposta

educativa per a la inclusié de l'alumnat en els centres docents sostinguts amb fons oi’blics del sistema educatiu valencia.

I a més a més vinculant els ODS relacionats amb el nostre projecte

ODS 3. Garantir una vida sana i promoure el benestar per a totes les persones a toles les adats.

ODS 4. Garantir una educacio inclusiva, equitativa i de qualitat i promoure oportunitats d'zprenentatge durant tota la vida per a tothom.
ODS 5:. Aconseguir la igualtat de génere i apoderar totes les dones i xiquetes.

La practica esportiva proporciona a l'individu multiples qualitats que sén beneficioses per a la seva vida i desenvolupament, influint en I'aspecte fisic, psicologic i
social. Es per aixd que l'activitat fisica adquireix una gran importancia en I'ambit educatiu i, sobretot, en edats en queé allo que s'ha apreés influeix en la formacio
integral de la persona i és susceptible de romandre per a tota la vida. L'educacio a través de I'esport englobaria una série d'actituds, valors, formes de vida, habits,

formacio, etc., aixi com una infinitat d'importants particularitats que cal tenir presents en les diferents manifestacions.

Cal confiar en els objectius que es poden assolir a través de I'esport en edat escolar i imprescindible que hi haja una vinculacio i coheréncia entre I'esport realitzat
en horari lectiu i en horari no lectiu. En les activitats extraescolars hi cap un enorme ventall d'opcions ,el denominador com i definitori de les quals el constitueix el
que es realitzen fora de I'horari escolar, encara que amb una relacid vinculant amb els centres docents. Aquesta practica esportiva realitzada fora de I'horari lectiu,

es pot produir fonamentalment en les formes que s'exposen a continuacio:
- Practica esportiva realitzada al centre educatiu en horari no lectiu, anomenada popularment com a “activitat esportiva extraescolar”.

- Practica esportiva realitzada en horari no lectiu duta a terme en clubs esportius, associacions, etc., és a dir, activitats organitzades per institucions publiques o

privades pero no practicades al centre educatiu.
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2. OBJECTIUS DEL PEAFS — Generals i especifics

Mitjancant el Projecte Esportiu de Centre pretenem contribuir a la consecucié de la resta d“objectius del curriculum i contribuir al desenvolupament integral dels

nostres alumnes mitjancant I'activitat fisica i I'esport.

A través de I'activitat fisica volem desenvolupar tots els ambits dels nostres alumnes; social, fisic i intel*lectual per millorar la seva integracié a la societat actual
Els nostres objectius van més enlla de I'aspecte fisic o0 motriu, hem dividit els objectius en quatre grans blocs de treball.

Relacions personals i d'autonomia

Per al desenvolupament integre de l'individu, és essencial desenvolupar les relacions interpersonals.

L'activitat fisica i el joc és ideal per millorar aquestes relacions personals, ja que la base és el respecte al company i la companya i a les normes del joc. Pretenem
fomentar la igualtat de génere, la resolucid de conflictes de manera consensuada, dialogant i I'empatia. Les activitats de grup ajuden a evitar I'individualisme,
impulsen l'esperit d'equip, el sacrifici i la solidaritat, en treballar per un objectiu comu. Aquests valors milloren el clima de convivéncia i faciliten el treball de tota la

comunitat educativa

A més, amb aquestes activitats I'alumnat vindra més motivat al centre i pot facilitar la nostra actuacié docent.

Igualtat i Coeducacié
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5. Promoure activitats motivadores per a I'alumnat per millorar la seva visid del col'legi i que aquesta repercuteix en la convivéncia millorant la qualitat de les
activitats.

6. Integrar tots els aspectes desenvolupats al projecte esportiu com a element caracteristic de les senyes d'identitat del centre.
7. Utilitzar la salut i I'activitat fisica com un dels grans eixos vertebradors de la dinamica general del centre.
8. Fomentar la igualtat i la coeducacié mitjancant les activitats i els jocs proposats com a mitja per aconseguir una major integracio.

9. . Fer de la practica esportiva un instrument per a l'adquisicié de valors com ara la solidaritat, la col*laboracid, el dialeg, la tolerancia, la no-discriminacio, la igualtat

entre sexes, I'esportivitat i el joc net.
10. Afavorir la utilitzacio de les instal*lacions esportives escolars en horari no lectiu per I'alumnat.

11. Atendre la integracié de I'alumnat de necessitats educatives especials, durant les activitats esportives del centre.

FINALITATS ALUMNAT DE PRIMARIA

La recerca de 'eficacia i I'eficiéncia del moviment sera clau en aquesta etapa. En les activitats expressives s'observa una major implicacié dels participants en les
composicions i en la elaboracié de respostes motrius. La reglamentacié haura de ser tinguda en compte en els processos de desenvolupament de les activitats

esportives.
L'increment en la presa de decisions per part dels practicants donara lloc a una autonomia progressiva en la practica.
Els habits higiénics i de practica segura i saludable es mantindran. A més, es valorara especialment I'esforg i la constancia per a la propia superacio.

1. Progressar en el desenrotllament de les habilitats motrius especifiques d'una disciplina esportiva.
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« Actuar de forma autbnoma per a conduir projectes personals, en particular la gestié de la propia activitat fisica al llarg de la vida.

Competeéncies propies de I'activitat fisica i I'esport

Des d'un punt de vista més especific, es defineixen les competéncies propies de l'activitat fisica i esport en edat escolar que engloben habilitats, coneixements,
emocions, actituds que es combinen per a donar resposta a les exigencies d'aquestes activitats.

« Utilitzar amb eficicia les habilitats motrius per a practicar una varietat de activitats fisiques i esportives.

« Aplicar el coneixement i la comprensi6 de conceptes, principis i estratégies, relacionats amb la motricitat, per a 'aprenentatge i millora de les habilitats necessaries

per al desenvolupament de les activitats fisiques i esportives.
« Participar regularment en activitats fisicoesportives valorant I'activitat fisica per a la salut, el benestar, I'expressivitat del cos i la comunicacio interpersonal.

« Disfrutar de les activitats fisiques i esportives com a manifestacions culturals i/o artistiques, tant en la funcid de practicant com sent espectador.

3. METODOLOGIA, SEGUIMENT I AVALUACIO DEL PEAFS

La metodologia que utilitzarem en les activitats esta en plena simfonia amb I'aplicada en I'area d'Educacio Fisica i els senyals d'identitat del centre.
Per tant partim d'un enfocament metodologic constructivista, participatiu, significatiu, socialitzador i integrador...

Les decisions metodologiques a prendre, pretenen que els alumnes/as exploren, descobrisquen i creguen en les seues possibilitats de moviment, al costat d'una
valoracio d'aquestes.
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Globalitzadora, perqué les activitats no van dirigides exclusivament a I'adquisicié de destreses motrius, siné que també ampliarem mitjancant la mateixa
altres capacitats de I'alumne, tant fisiques com socials i afectives.

Quant al seguiment i I'avaluacig, hem establert un calendari de reunions on de manera conjunta analitzarem el desenvolupament del projecte.
Presentem la temporalitzacié seguiment.

A I'hora de programar les activitats d'ensenyament-aprenentatge, es tindran en compte algunes consideracions importants:

o Proposar activitats de maxima participacié: ningt queda exclos, ni eliminat, dinamiques, sense parades,...

> Dissenyar tasques funcionals, dtils, significatives per als xiquets i xiquetes.

o Proposar activitats globals, simulant situacions el més semblants a la realitat.

o Prioritzar la practica d'activitats globals que combinen I'execucié técnica d'unes certes habilitats amb la presa de decisions i que siguen transferibles a la resolucio
d'altres situacions semblants.

> Plantejar progressions d'activitats de més a menys conegudes, de menys a més complexes.

o Preparar activitats adaptades a |'edat i el nivell d'habilitat dels aprenents.

o Educar en valors amb intencionalitat. L'aprenentatge i la consolidacié d'actituds i valors no pot ser resultat de 'atzar. La practica esportiva per si mateixa no

11
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4. ACTIVITATS FISIQUES I ESPORTIVES PROGRAMADES FORA L'HORARI LECTIU PROMOGUDES PEL CENTRE
(Les activitats realitzades majoritariament en dies/horaris lectius i les programades en I'esbarjo s'inclouran en I'apartat 5)

Modalitat esportiva / activitat fisica | Duracié (anual, trimestral, Dies i Horaris Total hores per Espai esportiu Nre. Nre.
mensual, puntual...) i Dates activitat xics | xiques
1.-Basquet anual Dilluns-Dimecres-Divendres | 28 pati 2 23 05
17-18'30 hores
1.-Basquet Dilluns-Dimecres-Divendres |27 pati 2 23 04
18,30 20 h. 6é
2.-Ballet anual Dilluns 17-18 h 10 gimnas 0 10
3.-Funky anual Dimecres 17-18h 13 gimnas 2 11
4.-Pequedeporte anual Dimarts 17-18h 08 Corredor exterior 5 03
5.-Pequedeporte anual Dijous 17-18h 08 Corredor exterior 6 02
6.-Patinaje anual Dilluns-Dimecres 17- 18h |22 Pati 1 7 15
7.- Futbol anual Dimarts-Dijous 17-18 hores | 37 Pati2 36 01
8. Escacs anual Divendres 16-17 h 12 agora 08 04
9. Ioga anual Dimarts 17-18h 08 Psicomotricitat 01 07
10. Judo anual Dilluns 17-18 h 16 gimnas 12 04
Total Nre. hores: | 189 Total Nre. participants: | 123 66

4.1. ACTIVITATS FISIQUES I ESPORTIVES ASSOCIADES AL PROJECTE DE MENJADOR IMPARTIDES PELS SEUS/ES MONITORS/ES

Modalitat esportiva / activitat fisica | Duraci6 (anual, trimestral, Dies i Horaris Total hores per Espai esportiu Nre. Nre.
mensual, puntual...) i Dates activitat Xics xiques
1.-Jocs Dirigits i Danses Anual Dimarts-Dijous 12.45-13.45|74 Gimnas- classes-pati infantil |125 109
2.-Jocs Dirigits Nivell mitja Anual Dimarts-Dijous 13.45-14.40| 74 Pati 43 55
3.-Jocs dirigits Nivell Avangat Anual Dimarts-Dijous 14.40-15.30 | 74 Pati 56 53

13
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6. ACTIVITATS ESPECIFIQUES D’'HABITS SALUDABLES I EDUCACIO EN VALORS RELACIONATS AMB L'ESPORT: Alimentacid, primers auxilis,
higiene postural, prevencié addiccions, higiene dental, medi ambient, salut i esport, valors de I'esport, igualtat en I'esport, solidaritat i esport, etc.
(no s’han d'incloure les activitats ordinaries de I'assignatura d’EF ni activitats amb objectiu fisic-esportiu que corresponguen als apartats 4 i 5)

Activitat habits saludables/ Duracid (anual, trimestral, Dies i Horaris Total hores per Espai esportiu Nre. Nre.
educacio en valors esportius mensual, puntual...) i Dates activitat xics xiques
4.- Aprén a menjar i a créixer. Puntual 30 -11-2022 2 hores i mitja | En el centre 28 19
5.- Aprén a menjar i a créixer. Puntual 3 -12-2022 2 hores i mitja En el centre 24 25
7.-Viatjar com a passatjer. L'is de |Puntual 4-02-2022 2 hores En el centre 32 27
la bicicleta
6.-Reutili-fem Puntual 18-10-2022 3 h. i mtja En el centre 28 19
6.-Reutili-fem Puntual 9-02-2023 3 h. i mtja En el centre 13 12
Total Nre. hores: | 73 aprox. Total Nre. participants: | 125 102

Nre. D’HORES TOTALS DEL PROJECTE PEAFS

PROJECTE PATIS ACTIUS I INCLUSIUS

Analisi dels espais

L’espai exterior de I'escola es divideix en dos patis, un per a I'alumnat d’educacio infantil, i altre

15
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Espai musical

Tennis/Badminton

Colp bol

Basquet

Pissarra

Pati d'infantil

Jocs de taula

Raco de lectura

Rodes

Tobogans

Jocs de sol (xapes, circuit de cotxes)

Futbol

L}

Equilibri

Construccions

17
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El centro con un total de 441 alumnes, 138 en Infantil i la resta de Primaria, dels quals sén 224 xiquets i 217s6n xiquetes. El 65% de les families son de la
Comunitat Valenciana, el 15,8% procedeixen d’Espanya i el 19,7% d'altres paisos. D'estos el 11,4% d'Ameérica, preferentment d’Ecuador, Argentina, Colombia i
Bolivia; el 4%, d’Europa; el 1,9% d'Africa i el 1,8% d’Asia (India o Xina)2% de Ucraina

10. PARTICIPACIO EN PEAFS DE PROFESSORAT DEL CENTRE. Cal indicar el nom i cognoms i emplenar adequadament totes les caselles

INFANTIL

Llicenciada Psicologia

COORDINAR ZONES I REVISAR
PATI ACTIU

PERSONA / RELACIO AMB EL CENTRE TITULACIO ESPECIFICA ACTIVITAT/TASQUES NRE. HORES
ALEIXANDRE VENTURA, MARTA AMPARO ; Diplomada Magisteri REVISAR I ORGANITZAR EL Les necessaries
DIRECTORA DEL CENTRE /MESTRA EDUCACIO Educacio Infantil / Primaria PROJECTE

5 hores setmanals

CARBALLO PEREZ, YOLANDA LAURA/ Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO PRIMARIA Educacio Infantil/Primaria/ Pedagogia

Terapéutica

Llicenciada Psicologia
CASTILLO GASCON, ANA MARIA/ Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO PRIMARIA Educacid Fisica/ Primaria
CERVERON CIVERA, MARIA JOSE / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO INFANTIL Educacio Infantil/ Primaria
MARTINEZ PERTINEZ, PAULA/ Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO INFANTIL Educacié Musica/ Infantil
CERVERA m>wﬂ>. CLEMENTE RAUL/ Diplomat Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRE DE MUSICA Educacio Primaria/ Musica

Titol Superior de Musica
CLIMENT MARTINEZ, M@ _,,\_mxnm.\ Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO PRIMARIA Educacio Fisica/Primaria/ Infantil/

Pedagogia Terapeutica
COSTA FERRER, SARA / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals

19
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Orientacio Educativa

MONTORO TORRONTERAS, MARIA CONCEPCION Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals
MESTRA DE FRANCES Educacio Primaria/ Francés
ORDONEZ GOMEZ, ROCIO Diplomada Magisteri PATI ACTIU 25 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO PRIMARIA Educacié Primaria/ Anglés
MANSILLA MASIA, NATALIA ISABEL / Diplomat Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals
MESTRE EDUCACIO INFANTIL Educacio Infantil
PENARRUBIA vmwm.ﬁ ROSA / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO INFANTIL Educacio Infantil/Primaria/

Licenciada Psicologia
RISUENO FERRANDEZ, ROSA MARIA / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO INFANTIL Educacid Infantil/Primaria
VALERA GUIJARRO, LAURA Diplomada Magisteri PATI ACTIU 1’5 hores setmanals
MESTRA D'’EDUCACIO PRIMARIA Educacio Primaria/ Francés
RUIZ DE MARCOS, ~_<_...,_..a,hﬁom,v_wub / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO PRIMARIA Educacio Fisica/ Anglés/ Primaria/ PT

Llicenciada Psicopedagogia
SAIS SANCHEZ, SILVIA / ORIENTACIO Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2’5 hores setmanals

SALA ROJAS, CRISTINA / MESTRA EDUCACIO
FISICA

Diplomada Magisteri
Educacié Primaria/ Educacio Fisica

ORGANITZAR I COORDINAR EL
PROJECTE

Les necessaries

MESTRA PEDAGOGIA TERAPEUTICA

Educacio Infantil/Primaria/ Pedagogia
Terapéutica

Llicenciada Filosofia i Ciencies de
I'Educacid

GARCIA SEVILLA, ALICIA / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
CAP D’ESTUDIS, MESTRA D'EDUCACIO PRIMARIA | Educacié Primaria
VIZCAINO PEREZ, PAULA / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
MESTRA EDUCACIO PRIMARIA Educacié Primaria
TUDELA YAGUE, INMACULADA / Diplomada Magisteri PATI ACTIU 2'5 hores setmanals
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12.ACCIONS DESTINADES A LA FORMACIO DEL PERSONAL TECNIC ESPORTIU I LA COORDINACIO DE PEAFS. Cal concretar dades.

Per a posar en marxa aquest projecte de manera satisfactoria és necessari |2 coorcinacio i comunicacio de tot el personal implicat. S6n fonamentals les
reunions formatives en primer lloc perqué els especialistes d’Educacié Fisica ce! can‘re i Equip Directiu expliquen la linia a seguir d'aquest projecte i que
I'acci6 siga conjunta; i, en segon lloc. per a valorar qualsevol incidéncia o propos'a de millora, de totes les persones que participen en el projecte. Partim

de les caracteristiques dels nostres alumnes, molt actius i predisposats a realitzz - zciivitat fisica, perd no busquem una competicid, siné una formacio a
través de les activitats.

El nostre objectiu primordial és afavorir la convivéncia mitjangant 'esport i 'acthvi*=* fizica posant el focus en valors com el respecte, esforg, col-laboracio,
Habits d'Higiene i Salut...

A més estem oberts a incloure modificacions o millores, atés que sent el primer 27y cue el posem en funcionament, som conscients de la importancia de
l'autoavaluacio, revisio de les activitats i valoracions de tots els agents que particinen.

Q)

1.-Presentacio a I Equip Directiu, coordinadors i monitors.

2.-Caracteristiques dels alumnes

3.-Metodologia general

4.-Horaris i activitats

5.-Habits saludables

6.-Propostes de millora

7.-Valoracio dels alumnes participants

13. MITJANS DE DIFUSIO DEL PEAFS. Cal especificar el mitja i justificar amb el seu enllag electronic o adjuntant imatge.

MITJA DE DIFUSIO ENLLAG

1.-Telegram

2.- Blog mestre a casa CEIP Campanar / PORTALEDU CEIP CAMPANAR https://mestreacasa.gva.es/web/ceipcampanar/3
3.-AMPA http://apacpcampanar.blogspot.com/
4,-Reunions informatives

23
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6 sacos portabalones 110.94 €

29 yo —yo 86 €

2 sets de Lacrosse 242 €

8 palas de ping — pong 524€

1 bolsa 100 pelotas de ping — pong 21.99 €
1 bote de pelotas de tenis (60 unidades) 89.95 €

Lote de pelotas de colpbol (12 unidades) 90 €

8 microvallas 3192¢€

2 lotes de aros planos (24 unidades) 2498 €

2 escaleras de velocidad — agilidad 31.98€

25



% GENERALITAT
VALENCIANA
Iyﬁ Conselleria d’'Educacié,

Cultura i Esport

Aportacio dels participants

Aportacié de I’AMPA

Aportacio del Centre Escolar

Altres

TOTAL

3205.28 €
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